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Vazeneé ctenarky, vazeni ctenari,

cilem nasi metodiky, jez vychazi v elektronické podobé v ramci projektu Jedinecnos-
ti umeleckého vyrazu k inkluzivnimu uméleckému vzdeélavani, je podpofit ucitele, aby
byli Iepe pripraveni na zacleneni zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami do vyuky
umeleckych obord, konkrétne do vyuky vytvarné vychovy. Kromeé ramcové specifikace
jednotlivych skupin zakl podle typu postizeni a specialnich vzdélavacich potreb v kon-
textu vytvarné vychovy prinasi metodika konkrétni doporuceni k integraci a podpore
téchto zaky, tak aby se mohli plné Ucastnit expresivnich i receptivnich vytvarnych aktivit.
Metodika obsahuje jak konkrétni realizované projekty, tak kazuistiky. Jejich autori nabi-
zeji k dalsimu vyuziti své bohaté zkusenosti, tak aby umelecké vzdélavani bylo inkluzivni
a k prospéchu a rozvoji vsech zakd bez vyjimky.

Autorsky tym je — kromé editorky — tvofen vyznamnymi osobnostmi teorie i praxe vy-
tvarné vychovy; jeho soucasti jsou i mladi, zacinajici ucitelé, kterf usiluji o to pfistupovat
ke spolecnému vzdelavani bez zbytecnych a skodlivych predsudkd. Autorsky tym pra-
coval ve sloZeni Milan Valenta, Jitka Jarmarova, Jiff Priviel, Petra Zvackova, Jakub Dlabal,
Milada Sobkova, Petra Sobafiova, Tereza Axmanova, Zuzana Duchkova a Eva Smésna.

Metodika postupné seznamuje Ctenare s vybranymi aspekty umeéleckého vzdelavant lidf
s ngjakou smyslovou, télesnou nebo mentalnf jinakosti. Nejprve vymezuje pole ume-
leckého vzdélavani v CR (kromé kontextu formélntho zmiruje — jako velmi vyznamné —
rovnez neformalni vzdeélavani) a problematiku spolecného vzdélavani. V této souvislosti
objasnuje koncept integrace a inkluze a pozastavuje se nad nekterymi diskutovanymi
aspekty proinkluzivnich zmén ve vzdélavacim systému CR, resp. nad myty a predsudky,
jez provazeji probihajici diskusi o spolecném vzdélavani.

Dulezitou soucasti metodiky je strucné vymezeni oborovych (vytvarné pedagogickych)
predpokladl pro spolecné vzdélavani, zejména je pfipomenut viivny koncept tvorby
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jako autentického projevu tvorivé a jedinecné osobnosti. Tematizovana je také jinakost
a pfistupy k fenoménu postizeni / handicapu rozvijené v disability studies a specificky
jinakost ve vytvarné vychove, jez mUze byt pfi optimalnim pfistupu pedagoga vnimana
jako tvarci inspirace a pedagogicka vyzva.

Zvlastni kapitoly jsou postupné vénovany hlavnim oblastem problematiky, tedy vytvar-
né edukaci zakd s mentalnim postizenim nebo s oslabenim kognitivniho vykonu, vy-
tvarné edukaci zakU s poruchou autistického spektra, vytvarné edukaci zakud s télesnym
postizenim nebo zavaznym onemocnénim, dale vytvarné edukaci zakd se zrakovym
postizenim a s postizenim sluchu.

Jednotlivé kapitoly vzdy obsahuji teoreticky vstup do problematiky s obecnou charak-
teristikou dané skupiny s ohledem na mozné problémy tykajici se vytvarné edukace,
sumarizaci vhodnych metodickych pfistupd k zakdm s danym postizenim, prip. navrhy
opatreni v ramci uméleckého vzdélavani smérujici k zajisténi vhodnych podminek pro
uplatneni zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

Do vsech kapitol je integrovana fada prikladt dobré praxe, at jiz se jedna o ukazky
vytvarnych projektd nebo dil¢ich edukacnich aktivit se zapojenim Zakd se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, jejich fotodokumentaci nebo popis didaktickych proinkluziv-
nich opatfeni a zplsob zohlednéni potreb dané skupiny zakd. Jednotliva témata dopro-
vazeji rovnéz kazuistiky tvarcl s postizenim. Jejich autory jsou pedagogické osobnosti
Z praxe, jez se na zakladé nasf vyzvy podélily o své jedinecné zkusenosti s vytvarnou
edukaci a doprovazenim zaka s néjakou jinakosti na jeho cesté k uméleckému vyrazu
a sebevyjadfen.

Kromé mnoha inspirativnich prikladd je v metodice mozné najit metodickou podporu
jednak pro realizaci spolecného vzdelavani a jednak pro rdst, pfipadne promenu viast-
niho pedagogického pristupu k zaklim s postizenim. Radi bychom ukazali, Ze jinakost
nemusi byt problémem, ale spiSe pedagogickou vyzvou a zdrojem tvirciho dobro-
druzstvi. Nasim cflem bylo vyzdvihnout vyznam umeleckého vzdélavani a tvorby pro
rozvoj vsech zakl a nabidnout podnéty pro zavadeni potfebnych didaktickych opatrent
na podporu receptivnich nebo expresivnich aktivit vsech zakl bez rozdilu.

V metodice zcela zamerné neoperujeme pojmem arteterapie a nezohlednujeme pri-
zma tohoto oboru, jenz vyuziva vytvarné cinnosti k psychoterapii riznych typU klien-
t0. Pfestoze je dnes arteterapie skutecné Sirokym a neprehlednym proudem pfistupd,
Z nichz nekteré mohou mit blizko k projektdm predstavenym v nasi metodice, Umysiné
nechceme automaticky spojovat mentalni, smyslovou a télesnou jinakost lidi s proble-
mem — at jiz s problémem sebeprijeti, se socialnimi ¢i emocnimi problémy nebo pfimo
s psychickym onemocnénim.

Na edukaci jedincl s postizenim se divame pouze z perspektivy vzdelavaci — tedy z po-
hledu vytvarné a specialni pedagogiky. Tematizovat proto budeme zejména terminolo-
gii a klasifikaci postizeni, problematiku spolecného vzdélavani, mozné pristupy k lidem
s postizenim, problém rovnosti pristupl ke vzdelani, specifické projevy lidf s urcitym
typem a stupném postizeni, zasady komunikace s nimi a moznosti, pfip. limity jejich vy-
tvarné edukace — se snahou nabidnout mozna feseni nebo metody tak, aby umélecké

vzdélavani bylo skutecné oteviené.



Na lidi s postizenim v nasi metodice pohlizime primarné jako na tvirce, nikoliv jako na
lidi s problemem. Snahou autorl-praktikd bylo nabidnout inspiraci také ostatnim vy-
tvarnym pedagoglm, tak aby v praxi byly v co nejsirsi mozné mife uspokojovany nejen
edukacni potreby vsech lidi, kterff o to stoji, ale také jejich potreba seberozvoje, spole-
Censke a tvardi seberealizace a smysluplného vyuziti viastniho umeéleckého potencialu.

Jménem autorského kolektivu —

Petra Sobariova, editorka publikace
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Umeélecké vzdélavani v CR
Petra Sobanova

1.1 Umélecké obory v ramci ceského vzdélavaciho systému

Umeélecké vzdélavani, na nez se zaméruje projekt Jedinecnosti umeleckého vyrazu k in-
kluzivnimu uméleckému vzdelavani, je velmi Sirokou vzdélavaci oblasti, jez zahrnuje jak
formalni vzdélavani (tedy plsobeni specializovanych uméleckych kol a instituci, stejné
jako umelecké vzdelavani v ramci vseobecného vzdélavani napf. na zakladnich nebo
strednich $kolach), tak Siroky neformalni vzdélavaci kontext, ktery dnes v CR predsta-
vuje velmi bohaté pole edukacniho pdsobeni riznych kulturnich a vzdélavacich insti-
tuci, neziskovych organizadi, vytvarnych studii a rdznych dalSich subjektd.

Cilem uméleckého vzdélavani pfitom muze byt jak pfiprava na profesionalnf plsobenti
v oboru volného nebo uzitého uméni (tomu se vénuji umelecké skoly réiznych stup-
nd), tak vieobecné vzdélavani v tradi¢nich uméleckych oborech, jez jsou integrovany
v narodnim kurikulu. Jedna se o vzdélavaci obory (zejména vytvarnou a hudebni vy-
chovu) vyucované na zakladnich Skolach nebo na gymnaziich; péestuji se ale i v jinych
vzdélavacich organizacich. Neformalni umeélecké vzdelavani, jez vyznamné doplniuje
pUsobeni formalnich vzdélavacich instituci, je obvykle zaméfeno na rozvoj uméleckych
dispozic jedince, na smyslupiné traveni volného casu déeti, mladeze i dospelych, na
rozvoj kulturnich kompetenci obcand apod. Nejde pfitom pouze o expresivné zame-
rené vzdélavani v umeleckych oborech a médiich, ale také o vzdélavani prostrednic-
tvim umeni, tedy o kultivaci receptivni slozky umeélecké vychovy.

Metodika, kterou prave listujete, se zamefuje na vzdélavaci obor vytvarna vychova, a to
v celém sSirokém kontextu, ktery byl nastinén vyse. Mnohé z pfikladd, kterymi se bude-
te moci inspirovat, pfitom pochazeji prave z neformalniho vzdelavani. Mozna nemaij
neformalni vzdélavaci organizace tolik ,vybrousené” kurikulum a mozna néekdy stavi
vice na intuici nez na presné formulované koncepdi, presto vsak neni nadsazenym tvr-
zenl, ze prave v ramci neformalniho vzdélavaciho kontextu vznikla fada ddlezitych, ba
pfimo zésadnich podnétd pro vzdélavani pratelské k détem a dospélym s postizenim.
Zatimco na mnohych Skolach se teprve sbiraji prvni zkusenosti poté, co byly do vzde-
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] _ UMELECKE OBORY )
V RUZNYCH UROVNICH VZDELAVACIHO SYSTEMU

Zakladni Gymnazia Konzervatore
umeélecké skoly

Studium -
pro dospélé 6lety cyklus
max. 4 roky maturita

po 4 letech

studia,
absolutorium
po 6 letech
studia

Zakladni studium IL.
stupné v ZUS
pfipadné studium
s rozsirenym
poctem vyucovacich
hodin

4 roky

pro zaky od 14 let véku

Zakladni studium I stupné v ZUS
pfipadné studium s rozsifenym poctem
vyucovacich hodin
7 roky

pro déti od 7 let véku

Pfipravné studium v ZUS
1-2 roky pro déti od 5 let véku

Materiské skoly
pdéti od 3 let véku

Obr. 1 Schéma zastoupeni uméleckych obor(i v rémci formalniho vzdélavani v CR,
podle materiald Narodniho Ustavu pro vzdélavani
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lavaciho systému zavedeny proinkluzivni prvky, v neformalnim vzdelavacim kontextu
vznikly a byly ovéreny mnohé propracované metodické pristupy k uméleckému vzde-
lavani osob s postizenim. Nejlepsim prikladem mize byt Axmanova technika mode-
lovani urcena lidem se zrakovym postizenim, prikladd vsak v této metodice najdete
mnohem vice. Spolecné maji mimo jiné to, ze dané metodické pristupy vyvinuli a ove-
fili vysoce motivovani ucitelé a ucitelky, ktefi si vzali za svou jednu ze zakladnich peda-
gogickych zasad, jiZ je zasada individualniho pristupu. Pokusili se najit a overit metody,
postupy a strategie, které by konkrétnimu ditéti nebo klientovi umoznily Ucastnit se
na umeleckém vzdeélavani — at uz na rovine vlastni tvorby (tedy na rovine expresivni),
nebo na roviné receptivni, ktera znamena pozitek z Ucasti na kulture a vnimani umeni,
aktivni Ucast na umeéleckeé komunikaci a na provozu uméni napf. v muzeich, galeriich,
kulturnich institucich nebo ve verejném prostoru.

V nasi metodice se neomezujeme pouze na néektery ze zminenych kontextd, i kdyz
priklady dobré praxe a kazuistiky pochazeji vlivem rlznych okolnosti napf. z oblas-
ti neformalniho vzdélavani nebo ze specidlniho skolstvi ¢i rdzné individualizované
edukace. Nemusi to byt vzdy podstatné a mnohé z predstavenych pristupd jsou jed-
noduse univerzalni. Vyzaduji podminky, prostor pro vytvarnou vychovu, zapaleného
pedagoga, priznivé tvarci klima. Presto vsak povazujeme za uzitecné pfipomenout
soucasny kurikularni ramec jednotlivych oblasti, protoze umélecké obory na rliznych
Urovnich vzdélavaciho systému — a samozfejme i mimo néj — maji ponekud odlisné
cile a ocekavaneé vystupy.

Nejprve strucne predstavime oblast vSeobecného vzdelavani, a to kontext vzdelavani
predskolniho a poté vzdélavani zakladniho.

1.2  Vytvarna vychova v predskolnim vzdélavani

Materské skoly — jako cinitelé formalniho predskolniho vzdelavani — neposkytujf stupen
vzdeélani. Kurikularnim dokumentem na statni Urovni je R&mcovy vzdelavaci program
pro predskolni vzdélavani (RVP PV). Viytvarné, hudebni, pohybové a dramatické ak-
tivity jsou realizovany v ramci péti vzdélavacich oblasti (Dité a jeho télo, Dite a jeho
psychika, Dité a ten druhy, Dité a spolecnost, Dité a svet). Zatimco v kurikularnich do-
kumentech pro zakladni vzdélavani je vytvarna vychova (spolu s vychovou hudebnf)
koncipovana jako samostatny vzdélavaci obor a je fazena do Sirsi vzdelavaci oblasti
Umenf a kultura (viz dale), v kurikulu pro predskolni vzdélavani je obsah organizovan
integrovanym zpUsobem do péti Siroce pojatych vzdelavacich oblasti: biologicke, psy-
chologické, interpersonalni, socialne-kulturni a environmentalni.

Tyto oblasti se nazyvaji (1) Dite a jeho télo, (2) Dité a jeho psychika, (3) Dite a ten
druhy, (4) Dité a spolecnost a (5) Dité a svét. Jiz toto deleni naznacuje, ze autofri kuri-
kula postupovali pfi formulovani obsahu ,od ditéte”, nikoliv ,od obord” a Ze uplatnili
integrovany pristup. V aktualné platném dokumentu se zdlraznuje, ze ,vzdélavani by
mélo probihat na zakladé integrovanych blokd, které nerozlisuji ,vzdélavaci oblasti” Ci
,slozky”, ale které nabizeji diteti vzdelavaci obsah v pfirozenych souvislostech, vazbach
a vztazich. Obsah blokd by mél vychazet ze zivota ditete, byt pro né smysluplny, za-
jimavy a uZitecny. Realizace takovychto blokd poskytuje ditéti sirokou Skalu rliznych
aktivit a nabizi mu hlubsi prozitek. Dité tak neziskava jen izolované poznatky ¢i jedno-
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duché dovednosti, ziskana zkusenost je komplexngjsi a stava se pro dité snaze ucho-
pitelnou a prakticky vyuZitelnou”. (RVP PV, 2004, s. 9)

Jakym zpUlsobem je do vzdélavaciho obsahu integrovan obsah didakticky redukujici
oblast umeéni a kultury? Explicitneé vyjadren zde najdeme zejména akcent na zdokona-
lovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky (koordinace ruky a oka apod.) nebo
rozvoj a uzivani vsech smysld (viz vzdelavaci oblast Dité a jeho telo), které nachazeji
uplatneni behem konstruktivnich a grafickych cinnostf nebo smyslovych a psychomoto-
rickych her. V kurikulu se zdUraznuje také dllezitost péstovani kreativity a sebevyjadrent
deti, stejne jako podpora dusevni pohody a rozvoj sebepojeti a sebenahlizeni ditéte (viz
vzdeélavaci oblast Dite a jeho psychika). Explicitné se v oblasti Dité a jeho psychika hovori
0 rozvoji receptivnich a produktivnich dovednosti, o grafickém napodobovani symbol
a tvart, o hrach a cinnostech zamérenych k poznavani a rozliSovani riznych smyslo-
vych podnétl s cllem rozvijet a kultivovat smyslové vnimani ditéte. Zvlastni pozornost je
venovana rozvoji tvorfivosti: tvofiveho myslent, feSeni problémd, tvorivého sebevyjadre-
ni. Vzdelavaci nabidka oblasti Diteé a jeho psychika neopomiji pfimé pozorovani prirod-
nich, kulturnich, ale i technickych objektd a jevd s naslednym rozhovorem o vysledku
pozorovani, zameérné pozorovani beznych objektd a pfedmétd, urcovani a pojmeno-
vavani jgjich vlastnosti a funkci, manipulaci s pfedmety a materiadlem a zkoumanf jejich
vlastnosti, hry a experimenty s materialem, smyslové hry a dalsi ¢cinnosti zamérené na
rozvoj smyslového vnimani a citlivosti, rozlicné hry podporujici tvorivost, pfedstavivost
a fantazii (kognitivni, imaginativni, vytvarné, konstruktivni, hudebni, tanecni ¢i drama-
tickeé aktivity), cinnosti zalozené na praci s obrazovym materidlem a médii, cinnosti
zameérené na poznavani jednoduchych obrazneé znakovych systemU atd.

Vzhledem k tomu, ze détsky vytvarny projev chapeme jako projev osobnosti a zdroj
poznani sebe sama i sveho okolf, konvenuje s nami sledovanou oblasti umélecke ex-
prese i zameér kurikula podporovat déti v poznavani sebe sama, rozvijet jgjich pozitivni
city ve vztahu k sobé (uvedomeni si viastni identity, ziskani sebedCvery) a dovednost
umoznujici pocity, ziskané dojmy a prozitky optimalné vyjadfit. Kurikulum vybizi rov-
néz k rozvoji a kultivaci mravniho i estetickeho vnimani détf, jgjich citéni a prozivani,
a to napf. prostfednictvim spontanni hry, estetické a tvirci aktivity (nejen slovesné
a vytvarné, ale i dramatické, literarni, hudebni, pohybové a dalsi), ¢innosti vyvolava-
jicich veseli a pohodu, Ukold s viditelnym vysledkem (jimz mUze byt napf. umélecky
vytvor ditéte), behem nichz dité mize zazit Uspech. Vhodné je doplnit ¢innosti v ma-
terské Skole aktivitami venku a v okoli, napf. vylety do okoli, na kulturni akce, vystavy,
edukacni programy muzef a galerii. Je potésitelné, ze v poslednich dvou desetiletich
se v Ceské republice stale zkvalitriuje nabidka muzef a galerif smérem ke $kolam a r(iz-
nym cilovym skupinam zakd. Vyuzivani edukacnich programd muzei v predskolnim
vzdélavant je tak stale Castejsi. Zajemclm o téma muzejni edukace a spoluprace mu-
zea a $koly Ize doporucit prace Sobarové (2012 a 2014) nebo studie Vavrdové (2005
a 2009).

Zvlastnim zpUsobem se referencni oblast umeéni a kultury odrazi ve vzdélavaci oblasti
nazvané Diteé a spolecnost. Autofi kurikula byli vedeni snahou zdUraznit dileZitost spo-
leCenskych atributl a kulturnich hodnot, do nichz ma byt dité uvedeno prostfednic-
tvim institucionalniho vzdelavani. Ucitelé jsou kurikulem pobizeni do iniciacni role tech,
ktefi uvadeji deti do spolecCenstvi ostatnich lidi a do svéta materialnich i duchovnich
hodnot, jeZ lidskou spole¢nost reprezentuji. Ukolem pedagoga je nejen objastiovat
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a pfedavat zakladni hodnoty v tomto spolecenstvi uznavané, ale i rozvijet prosocialni
a prokulturnf postoje déeti. S expresivni povahou vytvarnych cinnosti Uzce konvenuje
i draz kurikula na péstovani schopnosti deti ,projevovat se autenticky, chovat se au-
tonomne, prosocialné a aktivné se prizplsobovat spolecenskému prostredi”. (RVP PV,
2004, s. 26) Kurikulum v dané vzdeélavaci oblasti — kromé jiného — stanovuje cil sezna-
movat déti se svetem lidi, kultury a umeni, osvojent si zakladnich poznatkl o prostiedi,
v nemz dité Zije, vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti a zakla-
dd aktivnich postoji ke svétu, k zZivotu, pozitivnich vztahU ke kultufe a umeéni, rozvoj
dovednosti umoznuijicich tyto vztahy a postoje vyjadfovat a projevovat. Kurikulum
dokonce explicitné zminuje rozvoj spolecenského i estetickeho vkusu.

VSechny tyto zaméry se maiji realizovat prostfednictvim bohaté vzdelavaci nabidky
zahrnujict: ,rdznorodé spolecné hry a skupinové aktivity (nametové hry, dramatizace,
konstruktivni a vytvarnée projekty apod.) umoznujici détem spolupodilet se na jejich
pribéehu i vysledcich, pfipravy a realizace spolecnych zabav a slavnosti (oslavy vyrodi,
slavnosti v ramci zvykU a tradic, sportovni akce, kulturni programy apod.), tvardi cin-
nosti slovesné, literarni, dramaticke, vytvarné, hudebni, hudebné pohybové, drama-
tické apod. podnécujici tvofivost a napaditost ditéte, estetické vnimani i vyjadfovani
a tfibeni vkusu, receptivni slovesné, literarni, vytvarné ¢i dramatické cinnosti (poslech
pohadek, pfibehd, versd, hudebnich skladeb a pisni, sledovani dramatizaci, divadel-
nich scének), setkavani se s literarnim, dramatickym, vytvarnym a hudebnim umeéenim
mimo matefskou Skolu, navstevy kulturnich a uméleckych mist a akci zajimavych pro
predskolni dite, [..], aktivity priblizujici ditéti svet kultury a uméni a umoznujici mu
poznat rozmanitost kultur (vytvarné, hudebni a dramatické cinnosti, sportovni akti-
vity, zabavy, Ucast déti na kulturnich akcich, navstévy vystav, divadelnich a filmovych
predstaveni, vyuzivani pfilezitosti seznamuijicich dité prirozenym zptsobem s rdznymi
tradicemi a zvyky béznymi v jeho kulturnim prostfedi apod.).” (RVP PV, 2004, s. 27)

Pfestoze pravé predstavena vzdelavaci oblast se umeéni a kultury tyka nejvice, recep-
tivnf a produktivni vytvarné aktivity Ize vyuzit i pfi plneni cil dalsi vzdelavaci oblasti
Dité a svet. Ta reprezentuje environmentalni okruh témat a usiluje o to polozit zaklady
povedomi o okolnim svéte, o pfirode a procesech, které v ni probihaji. Pfi naplfiovant
cil, jako je poznavani prostredi, ve kterem dité zije, a vytvareni pozitivniho vztahu
k nému, Ize Ucinné vyuzit poznavaci a expresivni potencial détského vytvarného pro-
jevu, jak dobre ukazuji bézné realizované environmentalnf projekty vyuZivajici tvorbu
jako nedilnou soucast edukace. Totéz plati o cili vest déti k poznavani jinych kultur
a rozvijet jejich Uctu k zivotu ve vsech jeho formach nebo vytvoreni povedomi o viast-
ni sounalezitosti se svétem, s Zivou a nezivou pfirodou, lidmi, spolecnosti, planetou
Zemi. S timto cilem ostatné Uzce koresponduje jeden z duleZitych proudd vytvarne
vychovy, jimz je duchovni a smyslova vychova nebo pojetf reprezentované didaktickou
Verou Roeselovou, jez na cetnych projektech presvedciveé ukazala, Ze expresivni vy-
tvarna tvorba deti je neobycejné Ucinnou cestou k poznavani sebe samého, druhych
lidi a svéta okolo nas. (Viz Roeselova, 1997) Vytvarné cinnosti jsou pritom vyuzitelné
jako zéklad nebo doplnék riznych, kurikulem doporucenych aktivit:

- prirozené pozorovani blizkého prostredi a Zivota v nem, okolni pfirody, kulturnich

i technickych objektd, vychazky do okoli, vylety (pozorovani se pfirozené doplnuje
kresebnym zaznamem pozorovanych jevi a objektd),
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- prirozené i zprostredkované poznavani pfirodntho okoli, sledovani rozmanitostf
a zmeén v pfirode (priroda Ziva i neziva, prirodni jevy a deje, rostliny, zivocichové, kraji-
na a jeji raz, podnebi, pocasi, ovzdusi, rocni obdobi — v praxi byva zalozeno na recepci
obrazového materialu, véetné ukazek z pokladnice svetovéeho umeni, a témeér vzdy se
prace na tématech doplnuje vytvarnymi cinnostmi),

- prace s literarnimi texty, s obrazovym materidlem, vyuZivani encyklopedii a dalsich
médii (nelze nezminit, Ze internetové i knizni zdroje jsou dnes tak bohaté, ze kvalita-
tivne promenuji podobu edukace),

- kognitivni cinnosti (kladenf otazek a hledani odpovedi, diskuse nad problemem, vy-
praveni, poslech, objevovani —i zde patfi k obsahove nejbohatsim a nevycerpatelnym
zdrojum pro kladenf otazek a diskusi umélecka dila),

- praktické ¢innosti, na jejichz zakladé se dité seznamuje s rdznymi prirodnimi i umélymi
latkami a materialy ve svém okolf a jejichz prostrednictvim ziskava zkusenosti s jejich
vlastnostmi (praktické pokusy, zkoumani, manipulace s rdznymi materialy a surovina-
mi — tvoriva prace s materialem, zkoumani materiality, manipulace s tvarnymi latkami
a surovinami Ize rovnéz chapat jako vysostné umeleckou aktivitu),

- vyuzivani pfirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek v Zivoté a okoli ditéte
k seznamovani ditete s elementarnimi ditéti srozumitelnymi realiemi o nasi republice,
pozorovani zivotnich podminek a stavu zivotniho prostredi, poznavani ekosystemU —
i zde funguje prosta kresba nebo sloZitejsi vytvarna prace jako zaznam osvojenych
skutecnosti a podneét pro jejich dalsi zkouman.

1.3  Vytvarna vychova ve vSseobecném vzdélavani

VySe predstavené kurikulum pro predskolni vzdélavani je samoziejmé pouze jednou
ze soucasti celého systému ceskych kurikularnich dokumentd, systému, jenz byl vy-
tvoren tak, aby jeho jednotlivé casti mely navaznost a byly ve vzajemném souladu.
Pfesto vSak kurikulum pro zakladni vzdélavani a jeho dalsi stupné vykazuje oproti
Ramcovému vzdeélavacimu programu pro predskolni vzdelavani fadu rozdill a uziva
ponekud odlisny pojmovy aparat. NejviditelngjsSim rozdilem je vymezeni jednotlivych
vzdeélavacich oborl — vzdelavaci obsah tedy neni integrovan pouze do Sirokych vzde-
lavacich oblasti.

Co se tyka zakladnich Skol, podstatné je, ze realizuji stupen zakladniho vzdélani a jsou
spojeny s povinnosti skolnf dochazky. Kurikularnim dokumentem na statni Urovni je
Ramcovy vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani (RVP ZV). Nami sledovana ob-
last Uméni a kultura je jednou z deviti vzdélavacich oblasti. Zahrnuje vzdelavaci obory
Hudebnf vychova a Vytvarna vychova. Vzdélavaci obsah oblasti Uméni a kultura je
v podobé vyucovacich pfedmetl zafazen jako povinna soucast vzdélavanf v 1. — 9.
rocniku zakladni skoly (1. — 4. ro¢niku osmiletého a v 1. a 2. rocniku Sestiletého gym-
nazia). Dramaticka vychova, Filmova/Audiovizualni vychova a Tanecni vychova je za-
fazena do tzv. Doplniujicich vzdélavacich obord. Jejich vzdélavaci obsah je mozné
realizovat na Urovni skolnich vzdélavacich programd jako dalsi nepovinny vyucovaci
predmet, modul nebo kurz, pfipadneé jej integrovat do jinych vyucovacich predmeta.
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Uvedené doplnujici vzdélavaci obory vychazeji ze zakladnf koncepce oblasti Umenf
a kultura. Na Urovni kurikularnich dokumentt je zpracovan koncepcné pojaty a syste-
matizovany vzdelavaci obsah vychazejici ze vSech zakladnich druht umeéni (vytvarné
umeni, hudba, dramatické umeni, film/audiovize, tanec).

Do oblasti vSeobecného vzdelavani patfi krome zakladnich Skol rovnéz gymnéazia —
realizujf Uplné stfedni vzdelavani vseobecného charakteru. Kurikularnim dokumentem
na statni Urovni je Ramcovy vzdelavaci program pro gymnazia (RVP G). Oblast Ument
a kultura je v ném opét jednou z deviti vzdélavacich oblasti. Vzdelavacimi obory v ob-
lasti Umeéni a kultura jsou Hudebni a Vytvarny obor. Tyto obory jsou zafazeny jako
povinna soucast vzdélavani do 1. a 2. rocniku Ctyrletého cyklu (6. a 7. rocniku osmi-
letého cyklu a 4. a 5. ro¢niku sSestiletého cyklu), pficemz zak si voli jako povinny jeden
z oborl. Soucasti vzdelavactho obsahu Umeni a kultura je integrujici téma Umelecka
tvorba a komunikace, jehoz obsah je povinny pro vsechny zaky. Vyucovaci predmeéty
vychazejici z oblasti Umeéni a kultura mohou byt zafazovany i do vyssich ro¢ntkd gym-
nazia a je mozné, aby z téchto pfedmétd zaci v ramci skolni ¢asti maturity vykonavali
maturitni zkousku. Dramaticky obor a Filmovy/Audiovizualni obor jsou zafazeny do
Doplnujicich vzdélavacich obort. Jejich vzdélavaci obsah je mozné realizovat na Urov-
ni Skolnich vzdélavacich programd jako dalsi, nepovinny vyucovaci predmet, modul
nebo kurz, pripadné jej integrovat do jinych vyucovacich predmetd. Uvedené doplnu-
jict vzdélavaci obory vychazeji ze zakladni koncepce oblasti Umenf a kultura. Na Urovni
kurikularnich dokument( je zpracovan koncepcne pojaty a systematizovany vzdelavaci
obsah vychazejici kromeé tance ze vSech druht umenf (vytvarné umeni, hudba, drama-
tické umeéni, film/audiovize).

ve vseobecném vzdélavani

1.4 Charakteristika vzdélavaci oblasti Uméni a kultura

Vytvarna vychova je spolu s vychovou hudebnf fazena do vzdélavaci oblasti Ument
a kultura, ktera je v dokumentu charakterizovana jako oblast umoznujici zakim jiné
nez jen racionalni poznavani sveta a odrazejici umeni a kulturu jako jednu z nezastu-
pitelnych soucasti lidské existence. Umeéni je zde chapano ,jako proces specifického
poznani a dorozumivani, v némz vznikaji informace o vnejsim a vnitfnim sveté a jeho
vzajemné provazanosti, které nelze formulovat a sdélovat jinymi nez umeleckymi pro-
stfedky. Vzdelavani v této oblasti prinasi umelecké osvojovani svéta, tj. osvojovani s es-
tetickym Ucinkem. V procesu uméleckého osvojovani svéta dochazi k rozvijenf speci-
fického citeni, tvorivosti, vnimavosti jedince k uméleckému dilu a jeho prostrednictvim
k sobé samému i k okolnfmu svetu. Soucasti tohoto procesu je hledanf a nalézani va-
zeb mezi druhy umeéni na zaklade spolecnych témat, schopnosti vcitit se do kulturnich
potreb ostatnich lidf a jimi vytvorenych hodnot a pristupovat k nim s védomim osobnf
Ucasti. V tvorivych cinnostech jsou rozvijeny schopnosti nonverbalntho vyjadrovant
prostfednictvim tonu a zvuky, linie, bodu, tvaru, barvy, gesta, mimiky atp.” (Jefabek
& Tupy, 2013, s. 66)

Vzdélavaci obsah oboru vytvarna vychova v soucasném kurikulu stavi na dynamickém

vyvoji vytvarného oboru a jeho cill (jmenujme alespon promenu technicistneé zame-
reného kresleni vlivem pedocentrickych nazort a viny zajmu o vyvojové a psycholo-
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gické zvlastnosti ditéte, podrobnosti viz publikace Viytvarny projev a disabilita: koreny
a soucasnost proinkluzivni didaktiky vytvarné vychovy, Sobanova, 2019) a reflektuje
rovnéz vyvoj v .umeni a jeho teorii, zohlednuje vliv pluralitni postmoderni kultury, se-
miotiky, vizualnich studii a progresivnich proudd vytvarné pedagogického mysleni za-
byvajicich se vizualitou.

Specifika oboru vyjadifena v RVP ZV spocivaji ve schopnosti pracovat s vizualné ob-
raznym vyjadienim a v experimentalnim zachazenf s nim. (Pastorova & Vancat, 2004)
74k se u¢f chapat fungovani znakovych systémd a uvédomovat si vlastni moznosti pfi
jejich tvorbe a modifikaci. Praktické vytvarné dovednosti jsou soucasti tvirciho proce-
su, doplnéného pfirozene o komunikacni, resp. interpretacnf slozku.

Obsahové domény VV
Vzdelavaci obsah vytvarné vychovy v RVP ZV clenén do tff obsahovych domén:

* rozvijeni smyslové citlivosti (obsahem této domény jsou cinnosti umoznuijici rozvijet
Zakovu schopnost ,rozeznavat podil jednotlivych smysld na vnimani reality a uve-
domovat si vliv této zkusenosti na vybér a uplatneni vhodnych prostfedkd pro jejf
vyjadreni”);

« uplatnovani subjektivity (obsahem domeény jsou cinnosti, které vedou Zaka k uvedo-
movani si vlastnich zkusenosti pfi tvorbe, vnimani a interpretaci vizualne obraznych
vyjadfeni a k vlastnimu uplatfovani téchto osobnich zkusenosti);

« ovefovani komunikacnich Ucinkd (obsahem domény jsou cinnosti, které umoznuiji
Zakovi utvareni obsahu vizualné obraznych vyjadreni v procesu komunikace a hledani
novych i neobvyklych moznosti pro uplatneni vysledk( viastni tvorby, dél vytvarneho
ument i dél dalsich obrazovych médif”). (Jefabek & Tupy, 2013, s. 67)

Nejen v etape zakladniho vzdelavani je vytvarna vychova tradicné postavena na tvar-

cich cinnostech, tedy na tvorbe, vnimani a interpretaci. RVP ZV upfesnuje, ze prostred-

nictvim tvdrcich cinnostl u zakd rozvijime ,vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani,
predstavivost, fantazii, intuici a invenci” a Ze v ramci vytvarné vychovy se k tvircimu
procesu vyuzivaji vizualné obrazné prostfedky, a to ,nejen tradicni a ovéreng, ale
i nove vznikajici v soucasném vytvarném umeéeni a v obrazovych médiich. Tvarcimi ¢in-
nostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatnovanim subjektivity a ovérovanim komuni-
kacnich ucink() zalozenymi na experimentovani je zak veden k odvaze a chuti uplatnit
osobné jedinecné pocity a prozitky a zapaojit se na své odpovidajici Urovni do procesu
tvorby a komunikace”. (Jefabek & Tupy, 2013)

1.5 Zakladni umélecké vzdélavani a dalsi soucasti

vzdélavaciho systému Ceské republiky

Zakladni umeélecke Skoly poskytuji zaklady umeéleckého vzdelavani v hudebnim, vy-
tvarném, tanecnim a literarné-dramatickém oboru; neposkytuji vsak stupen vzdéla-
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ni. Do studia pfislusného oboru jsou pfijimani Zaci na zakladé prokazanych predpo-
kladU (pfipravné studium) nebo talentové zkousky (studium 1. a Il stupné a studium
pro dospélé). Studium daného stupne umeéleckého oboru je zakonceno zavérecnou
zkouskou, ktera mize mit podobu absolventského vystoupeni nebo vystaveni vytvar-
nych praci.

Kurikularnim dokumentem na statni drovni je Ramcovy vzdélavaci program pro za-
kladni umélecké skoly RVP pro ZUS. Vyuka v zakladnim uméleckém vzdélavani se fidf
Skolnimi vzdélavacimi programy (SVP). K jejich tvorbé byla vytvorena metodicka pod-
pora v podobé Manualu pro tvorbu SVP v z&kladnim uméleckém vzdélavan.

Soucasti Ceského vzdélavaciho systému jsou rovnéz konzervatore. Konzervatore
poskytuji stupen vzdelani v ramci odborného uméleckého vzdelavani v hudebnim,
dramatickém a tanecnim oboru. Pfipravuji zaky na profesni kariéru v oblasti ument
jako vykonné umélce, ucitele v ZUS apod., pfipadné na studium na vysokych skolach
s umeéleckym zameéfenim ¢i na pedagogickych fakultach.

Umelecké vzdélavani se realizuje také na specializovanych stfednich odbornych Sko-
lach, lyceich a ucilistich, jez poskytuji stupen vzdélani v ramci odborného vzdelani.
Podle typu odbornosti zafazuji bud odborné vzdélavani pfimo v daném umeéleckém
oboru (Uménf a uzité umeni) nebo pedagogické vzdélavani (stredni pedagogické sko-
ly a lycea) Ci tzv. estetické vzdelavani jako vseobecny zaklad pro poznavani umeni
a kultury a pro upevnovani a prohlubovani si vedomosti z této oblasti ziskanych na
zakladni Skole (predevsim z literatury a obecné kulturniho prehledu).

Celé spektrum doplnuji vysoke skoly, konkrétné vysoke skoly s umeéleckym zamefenim,
pfipadné pedagogické fakulty. Jejich absolventi se uplathuji v uméleckych profesich
(jako vykonni umélci — interpreti, vytvarnici, skladatelé, sbormistfi, herci apod.) nebo
jako ucitelé umeéleckych obor( na rliznych typech skol. (S vyuzitim materialt Narodni-
ho Ustavu pro vzdélavani, 2019)

Vzdélavaci oblast umeni a kultura zakim vsech stupnd nabizi jiné nez jen racional-
ni poznavani svéta a reflektuje umenf a kulturu jako nezastupitelnou soucast lidské
existence. Nejen v etape predskolniho a zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova
postavena na tvUrcich cinnostech, tedy na tvorbé, vnimani a interpretaci — i kdyz je
vzdeélavaci obsah formulovan rlizné a je integrovan do jinak nazvanych vzdélavacich
oblasti vymezenych kurikulem.

Kromé samotnych vytvarnych cinnosti, jez rozvijeji autonomni vytvarny jazyk ditéte
tolik potfebny pro sebevyjadreni a pro optimalni emocni i kognitivni vyvoj, je vy-
znamnou slozkou edukace rovnez seznamovani s vytvarnou kulturou. Jeji pripominani,
hlubsi poznavani a prozivani by mélo prostupovat vyucovani vsech stupnd. Umeéni se
mUze stat pfimo tématem vytvarnych aktivit nebo vytvarné aktivity déti dopliovat
jako ukazka moznych kontextl, jako moznost porovnavat viastni vypoved' s vypovedi
umeleckou, obecné lidskou. Pedagogové pracuji s prozitky vyvolanymi uméleckymi
dily, vybizeji k porovnavani vztahl mezi Zivotem ditéte a umenim, mohou sledovat
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pohyb uvniti zanrl a napfic historii. Na vSech stupnich vzdélavani je mozné ument
pouZit jako inspiraci, podnét k hledani asociaci a souvislosti. Ukazky vytvarné kultury
nejlépe doplnuji Uvahy ucitele o namétu nebo vytvarném problému, jsou vsak také
nosnou soucasti mezipredmetove pojatych projektl — byt se primarné nesoustredi na
vzdeélavaci obsah vyvérajici z uméni a kultury.

Vytvarna kultura by méla predevsim systematicky rozvijet hluboky a celozivotni vztah
zakd k umeni v jeho rlznych podobach. Proto vyuka vétsinou poji budovani vztahu
k umeni s vlastnimi vytvarnymi aktivitami déti. Umeéni a tvorba déti se mohou dotykat
v rdznych souvislostech, jako je namét, atmosféra a vyzneni dila, jednotlive prvky vy-
tvarného jazyka, typ malifského rukopisu, vytvarna technika apod. Komunikace detské
tvorby a vytvarné kultury pfinasi zakdm i pedagogovi nové pohledy na svét a stava se
postupne potrebou, protoze probouzi siiné zazitky. Jazyk umeleckého dila se podili na
utvarenf vytvarného vyjadrovani ditete. Pfi vytvarné aktivité zak ztvarnuje své dojmy
z umeéleckého dila, detaily umeleckého artefaktu je mozné volit k parafrazi, zak mize
zkoumat ucinky prvk( vytvarného jazyka. Objevuje principy nekterych vytvarnych fo-
rem nebo hleda vyjadieni motivované tvorbou néktereho z umelcl. Teprve starsi Zaci
na zakladnich a stfednich Skolach se souvislou formou seznamuji s historickymi epo-
chami, hledajf cestu k soudobému umeéni, uci se pracovat s literaturou a internetovymi
zdroji. Ani zde by vSak nemélo byt cllem pouhé podani prehledu a informaci. Oblast
kultury je totiz siroka a nenf mozné obsahnout dopodrobna celou oblast svétového
a domaciho umeni, ale i umeéleckého femesla, uzité tvorby, designu. Klicové je proto
budovani vztahu k umeni, schopnosti dilo vyhledavat, vnimat a rozumét mu.

Vychova umeénim nabizf odstraneni dosud pretrvavajicich negativnich ryst skolniho
vyucovani, jako je prevazujici prace s pojmy a verbalnimi schématy, a nikoliv s pfimou
smyslovou zkusenosti. Formalni vzdelavani nekdy opomiji skutecnost, ze vychova je
,Cinnost, ktera ve spolecnosti zajiStuje predavani ,duchovniho majetku” spolecnosti
Z generace na generaci” (Pricha, 2000, s. 14) a zaménuje ji za podavani sumy infor-
maci a dat. Zvlasté vyssi stupnée vzdélavaciho systéemu se zameéruji spise na predavani
souhrnu poznatkl nez na formovani a kultivaci osobnosti, kterym se naopak vénuje
vychova umelecka. Malo se klade dliraz na realizaci vychovy ve smyslu formovani jiné
nez racionalnf slozky védom!.

Jak je uvedeno v kurikulu, ,Ukolem institucionalniho predskolniho vzdélavani je dopl-
novat rodinnou vychovu a v Uzké vazbe na ni pomahat zajistit ditéti prostredi s do-
statkem mnohostrannych a pfimerenych podnéetl k jeho aktivnimu rozvoji a uceni”.
(RVP 2V, 2004, s. 7) Dalo by se fici, ze toto vymezeni Ize v urcité mife vztahnout ke
véem stupndm vzdélavani, jez tvoif vzdélavaci systém Ceské republiky. K takovymto
nosnym podnétdm umeéni nepochybne patfi a pfi spravném metodickem uchopenf
mUZe obohacovat Zivot ditéte nejen v pribéhu jeho ranych a predskolnich let, ale
i v pribehu let nasledujicich. Nejen predskolni vzdelavani by mélo usilovat o to, aby
vzdélavani ditéte a mladého cloveka bylo stavéno na promysleném, odborné pode-
preném a lidsky i spolecensky hodnotném zaklade, a aby cas prozity ve Skole byl pro
kazdého radosti, prijemnou zkusenosti a zdrojem dobrych a spolehlivych zakladt do
Zivota i vzdelavani. (Tamtéz) K tomuto hodnotnému zakladu patfi nejen umeni a kultu-
ra, ale i schopnost vlastni exprese, tolik cenna v soucasném sveté. Umelecké vzdelavani
pritom uspokojuje nejen edukacni potieby, ale také potfebu seberozvoje, spolecenské
seberealizace a smysluplného vyuziti vlastniho potencialu.
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Spolecné vzdélavani: od integrace k inkluzi

Petra Sobanova

2.1 Kontext spolecného vzdélavani a jeho legislativni ramec

Tato kapitola se zameri na objasneni kontextu spolecného vzdelavani, jehoz metodic-
k& podpora v oblasti umeéleckého vzdelavani je hlavnim cilem projektu, v jehoz ramci
vychazi také tato metodicka publikace. V metodice pouzivame pojem spolecné vzde-
lavani (také v jejim nazvu k nému odkazujeme), protoze podle naseho nazoru nejlépe
vystihuje vysledek vsech kyzenych integracnich, proinkluzivnich snah, v jejichz kon-
textu se nyni pohybujeme a o nichz dnes v Ceské republice bouflivé diskutuje nejen
odborna ucitelska vefejnost, ale i rodice 7akd, politici a bézni obcané.

Pfipomenme, Ze legislativni ramec spolecného vzdélavani je tvoren zejména Vyhlas-
kou ¢. 27/2016 sb., o vzdélavani zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakd
nadanych, ve znéni ic¢inném od 1. 9. 2017. (Pdvodni znénf vyhlasky je mozné najit zde:
http://www.msmt.cz/uploads/Vyhlaska_c._272016_Sb._o_vzdelavani_zaku_se_special-
nimi_vzdelavacimi_potrebami_a_zaku_nadanych.pdf)

Pod cislem 270/2017 byla tato vyhlaska zvefejnéna ve Sbirce zakond novela vyhlasky
¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zak{ nada-
nych. Jak uvadi MSMT, zmény nastolené legislativni Upravou si kladou za cil vytvofit
podminky pro naplneni prava ditete navstévovat béznou zakladni skolu, a to nejlepe
od prvni tfidy v misté bydliste. ,Inkluzivni skola prijima vsechny déti bez ohledu na
jejich socialni situaci, vyznani, rodinnou konstelaci, postizeni, rasu, prislusnost k men-
Siné a vzdélava je individualné podle jejich poteb. Existence rlznorodosti je pfitom
vnimana jako obohaceni a pfinos. Pouze kdyz se mu v beézne Skole nepodari zajistit
dostatecnou podporu, je umisténo do specialniho zarizeni.” (NIDV, 2019)

Spolecné vzdélavani — jako vysledek inkluzivniho procesu — znamena praxi zafazova-
ni vSech deti do beézné skoly (tedy do Skol nalezejicich do tzv. hlavniho vzdélavaciho
proudu, a nikoliv napt. do speciélnich kol). Skola by méla byt na spole¢né vzdélavant
pfipravena a nemelo by v ni dochazet k oddelovani déti se specialnimi vzdelavacimi
potifebami od ostatnich deti. Znamena to, ze se v jedné tride spolu vzdelavaji deti zdra-
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votné postizené, nadané, déti cizincl, déti jineho etnika i vetSinove spolecnosti. Tato di-
verzita, heterogennf slozeni skupiny se povazuje za pfinos pro vsechny zaky. Co se tyka
pedagoga, ten by se mél véem detem vénovat rovnocenné — détem, které to potrebuyi,
obvykle v praxi pomahaji jeste pedagogicti asistenti. (NIDV, 2019) Asistent pedagoga
podle legislativniho vymezeni poskytuje podporu jinému pedagogickému pracovnikovi
pri vzdélavani zaka ¢i zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami, pomaha pfi orga-
nizaci a realizaci vzdélavani, podporuje samostatnost a aktivni zapojeni zaka do vsech
cinnosti uskutecnovanych ve skole. Podle potreby pracuje se Zakem nebo s ostatnimi
zaky podle pokynU jiného pedagogického pracovnika a ve spolupraci s nim.

Mezi hlavni ¢innosti asistenta pfitom patff:

* pomoc pfi vychovné a vzdélavaci cinnosti a pomoc pfi komunikaci se zaky, zakonny-
mi zastupci zakd a s komunitou, ze které zak pochazi,

» pomoc zakdim v adaptaci na skolni prostred,

» pomoc zakdm pfi vyuce a pfi pfipravé na vyuku; Zak je pfitom veden k nejvyssi moz-
né mire samostatnosti,

* nezbytna pomoc zakim pfi sebeobsluze a pohybu béhem vyucovani a pfi akcich
poradanych skolou mimo misto, kde Skola v souladu se zapisem do skolského rejstriku
uskutecnuje vzdelavani nebo skolské sluzby ad. (Vyhlaska ¢. 27/2016, 2016)

Pro realizaci spolecného vzdélavani zminéna vyhlaska definuje tzv. podplrna opatfent
a upravuje pravidla jejich poskytovani a financovani. PodpUlrna opatfeni prvniho stupne
pritom predstavuji minimalni Upravu metod, organizace a hodnoceni vzdelavani a jsou
poskytovana zakovi, u kterého se projevuje potreba Uprav ve vzdelavani nebo skolskych
sluzbach a zapojeni v kolektivu. (Tato opatfeni nemaji normovanou financnf narocnost.)

Pokud by k naplnénf vzdelavacich potfeb zaka nepostacovalo poskytovani podptrnych
opatreni prvniho stupné, doporuci skola zakovi vyuzitl poradenské pomoci skolské-
ho poradenského zafizeni za Ucelem posouzeni jeho specialnich vzdelavacich potreb.
Je-li to tfeba, na zakladé doporuceni skolskeho poradenského zafizeni a s informo-
vanym souhlasem zletilého zaka nebo zakonného zastupce zaka se mu poskytnou
podplrna opatfeni druného az patého stupné.

2.2  Podpurna opatreni jako dulezity faktor spole¢ného vzdélavani

Detailni vymezeni stupnl podplrnych opatreni Ize najit pfimo v textu vyhlasky (Vy-
hlaska . 27/2016, 2016), zde alespon pro ilustraci uvadime néekolik pfikladd:

Podpurna opatfeni prvniho stupné

Jejich cilem je kompenzovat mirné obtize zaka, napr. pomalejsi tempo prace nebo ne-
prilis zavazné obtize ve Ctenf, psani a pocitani. Za drobné obtize se povazuji neprilis
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zavazné problémy se zapominanim nebo také s koncentraci pozornosti — pomoci
mirnych Uprav v rezimu skolni vyuky a domaci pfipravy Ize pfitom dosahnout zlepse-
ni. Ve vyucovani se napt. voli formy prace umoznuijici castéjsi kontrolu a poskytovani
zpetné vazby zakovi, respektovani pracovniho tempa zaka nebo stanoveni odlisnych
casovych limitl pro plnéni ukold.

Podpurna opatieni druhého stupné

Jejich cilem je kompenzovat obtiZze zpUsobené napf. aktualnim zdravotnim stavem
Zaka, opozdénym vyvojem, odlisSnym kulturnim prostfedim nebo jinymi Zivotnimi pod-
minkami zaka, problémy v pocatecni schopnosti ucit se a pfipravovat se na Skolni pra-
ci, nadanim, specifickymi poruchami uceni a chovani, mirnym oslabenim sluchovych
nebo zrakovych funkdi, mirnymi fecovymi vadami, oslabenim dorozumivacich schop-
nosti, poruchami autistického spektra s mirnymi obtizemi, nedostatecnou znalosti vy-
ucovaciho jazyka a dalsimi specifiky, ktera vyzaduji vyuzivani individuainiho pfistupu
ke vzdelavacim potfebam zaka, Upravy v organizaci a metodach vyuky, v hodnoce-
ni Zéka, ve stanoveni postupu i forem napravy a pripadného vyuziti podptrného
opatfeni v podobé individualniho vzdélavaciho planu. Problémy zaka ve vzdélavani
Ize charakterizovat jako mirné. V praxi se vétsinou kompenzuji vyuzitim specialnich
ucebnic a specialnich nebo kompenzacnich pomdcek, s podporou predmétu special-
né pedagogické péce a Upravami pedagogické prace. Metody vyuky pomahaji napf.
prekonavat nepfipravenost zaka na skolu a z toho plynouci selhavani ve Skolnich do-
vednostech a typicky zahrnuji intervence na podporu oslabenych nebo nefunkcnich
dovednosti a kompetenci zaka. Nastavuji se takova kritéria hodnoceni, ktera Zakovi
umozni dosahovat osobniho pokroku. Uziva se rliznych forem hodnoceni, jejichz kri-
téria respektuji charakter obtizi nebo specifik zaka.

Podpurna opatfeni tietiho stupné

Tato opatieni kompenzuji specialni vzdélavaci potieby zaka, jejichz charakter vyzaduje
viditelngjsi Upravy v metodach prace, v organizaci a prlbehu vzdélavani, v Uprave
skolniho vzdélavaciho programu, v hodnoceni zéka. Rozsah téchto opatfeni zahrnuje
zejména Upravy ve strategiich prace s ucivem, Upravy v podminkach a postupech skolnf
prace a domaci pripravy, vcetné posilovani motivace a postoju ke skolni praci, v odU-
vodnéenych pripadech pak také Upravy obsahl vzdelani a vystupl ze vzdélani.

Charakter vzdélavacich potreb Zaka je nejCastgji ovlivnen zavaznymi specifickymi po-
ruchami uceni, odlisSnym kulturnim prostfedim a jinymi Zivotnimi podminkami zaka,
poruchami chovani, tézkou poruchou reci (dorozumivacich schopnosti), fecovymi va-
dami tézsiho stupné, poruchami autistického spektra, lehkym mentalnim postizenim,
zrakovym a sluchovym postizenim (slabozrakost, nedoslychavost), télesnym postize-
nim, neznalosti vyucovaciho jazyka, dalsimi obtizemi, které maji vyznamny dopad na
kvalitu a prabéh vzdelavani zaka, pfipadné jsou potreby dany mimoradnym intelek-
tovym nadanim.

Charakter specialnich vzdélavacich potreb zaka je takovy, ze jiz vyzaduje také pod-
poru prace pedagogického pracovnika asistentem pedagoga (pro maximalné 4 zaky),

20



dale vyuzivani komunikacnich systémd neslysicich a hluchoslepych osob a vyuzivani
prostifedk( alternativni nebo augmentativni komunikace podle potreb Zéka, podporu
specialné pedagogického centra v pripadé podpory nacviku prostorové orientace
a vyuzivani alternativnich forem komunikace.

Co se tyka metod vyuky, jako priklad Ize uvést, ze zahrnuji intervence na podporu osla-
benych Ci nefunkcnich dovednosti a kompetenci zaka, rozvoj fecovych a poznavacich
funkdi, nacvik sebeobsluznych dovednosti a socialnich kompetenci. Podporuji socialni
zacleneni a vytvareni pozitivnich postoji kooperativniho uceni i akceptace téchto zaku
jejich spoluzaky. Dochazi obvykle k Uprave obsahu vzdélavani zaka v dilcich oblastech,
které zak vzhledem ke svym vzdélavacim potfebam a zdravotnim omezenim nemUze
zvladnout nebo je zvlada alternativnim zpdsobem.

Podpurna opatieni ¢tvrtého stupné

Na zaklade diagnostiky specialnich vzdélavacich potreb zaka dochazi k vyznamnym
Upravam v metodach a v organizaci vzdelavani, upravuje se obsah vzdelavani a vystu-
py ze vzdélavani, a to se zfetelem k rozvijeni schopnosti a dovednosti Zaka, ke kom-
penzaci disledkd zdravotniho postizeni. Do individualniho vzdelavactho planu zaka
jsou zarazeny také predmety specidlne pedagogické péce, zamérené na konkrétnf
potreby zaka ve vztahu k typu jeho obtiZi, druhu postizeni a k jeho projevim. Pod-
plrna opatreni tohoto stupneé jsou urcena zejména pro zaky se zavaznymi poruchami
chovani, se stfedne tézkym a tézkym mentalnim postizenim (vCetne komorbidit, tedy
pritomnosti vice poruch, doprovazejicich primarni onemocneni ¢i poruchu), s tézkym
zrakovym nebo sluchovym postizenim, se zavaznymi vadami feci, s poruchami au-
tistického spektra, se zavaznym telesnym postizenim. Dale pro mimoradne nadané
zaky, ktefi vyzaduji vyraznou individualizaci vzdelavani nad ramec pfislusného stupné
vzdeélani, dosahuji mimoradnych vysledkd a vyzaduji i Upravy ve formach vzdélavani.

Metody vyuky jsou vyrazné ovlivnény charakterem a mirou obtizi Z&ka. Skola napf:
zajisti, aby nevidomym, neslysicim a hluchoslepym zakdm byla vyuka poskytovana
v jazycich, zpUsobech a prostfedcich komunikace, které jsou pro zaka nejvhodnéjsi
a zakem preferované. Ve vyuce se vyuzivaji prostfedky augmentativni nebo alternativ-
ni komunikace, jez kompenzuji projevy poruchy a postizeni u osob se zavaznym posti-
Zenim redi, jazyka a psani. Alternativni systéemy komunikace se pouZivajf jako nahrada
mluvené feci. Pfi budovani podplrnych nebo nahradnich komunikacnich systemu je
treba vyuzivat vSech schopnosti a dovednosti uzivatele. Pocita se jak s alternativni
komunikaci v ramci systemU bez pomdcek (mimika, gestikulace, manualni znaky, jazy-
kove programy aj.), tak se systémy zalozenymi na pomdckach typu systému grafickych
symboll (napf. PCS, Bliss, piktogramy), komunikacnich tabulek, technickych pomdcek
s hlasovym vystupem, pocitacll se specialnim softwarem apod.

Podpurna opatieni patého stupné
Tato opatfeni reaguji na specialni vzdélavaci potreby zaka, jejichz charakter vyzaduje

nejvyssi miru Uprav metod, organizace a obsahu vzdélavani. Dany stupen opatrent
je smérovan k zaklm s nejtezsimi stupni zdravotnich postizeni, zpravidla s kombino-
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vanym postizenim vyzadujicim vysokou Uroven podpory. Vzdélavani zaka v tomto
stupni zpravidla vyzaduje Upravu pracovniho prostfedi, je mozné vyuzivat komuni-
kacni systémy neslysicich a hluchoslepych osob nebo prostfedky alternativni nebo
augmentativnikomunikace. Zacijsou obvykle vzdélavanis podporou asistenta pedagoga,
specialniho pedagoga a druhého pedagogického pracovnika, casto s pritomnosti dalsi
osoby duleZité pro podporu Zaka. Vyuka je realizovana specialnimi pedagogy, pfipad-
né s jejich intenzivni podporou.

Metody vyuky respektuji limity zakl a jejich realné moznosti, smeruji k dosazeni nej-
vyssi mozné miry rozvoje u vzdelavanych zakl se zfetelem k podpore motivace ke
vzdelavani. U nékterych 7akd je nutna vyuka s podporou prostiedkl alternativni nebo
augmentativni komunikace, s vyuzitim potfebnych pomucek (komunikatory, PC, spe-
cialni klavesnice). Vzdélavaci obsah je vetSinou modifikovan a redukovan vzhledem
k moZnostem zakdy, je umoznéno vzdelavani v mezich danych prislusSnym ramcovym
vzdelavacim programem podle charakteru specialnich vzdelavacich potfeb zak(, pod-
le upraveného skolntho vzdélavaciho programu, prostrednictvim individualiniho vzde-
lavaciho planu nebo vzdélavani v souladu s Ramcovym vzdeélavacim programem pro
obor vzdélani z&kladni kola specialni. Uprava vystup( ze vzdélavani vyplyva z Upra-
vy a predevsim redukce a modifikace vzdeélavacich obsahd. (Prevzato z Vyhlasky
¢ 27/2016, 2016, dalsi podrobnosti viz webové stranky MSMT)

VSechna vyhlaskou stanovena podplrna opatfeni maji za uUkol odstranit prekazky
v uceni plynoucf ze specialnich vzdélavacich potreb Ci znevyhodnéni konkrétniho zaka.
Jejich vyuziti je nezbytné pro Uspéch spolecného vzdélavani a naplnéni prava vsech
deti na vzdélani. Legislativni ukotveni rozsifuje svobodu volby rodice a zaka a expli-
citné zaklada narok na potrebnou financni podporu vzdélavani zéka s postizenim,
narusenim nebo znevyhodnénim v podminkach beéznych skol a Skolskych zafizeni.
(Vzhledem k tématu nasi metodiky dale nechavame stranou to, Zze dana vyhlaska se
tyka rovnéz vzdélavani zak( nadanych; zde se zaméfujeme zejména na vzdeélavani
7akd s mentalni, smyslovou a telesnou jinakosti.)

2.3 Myty okolo spolec¢ného vzdélavani,

inkluze jako téma spolecenské debaty

Nase metodika vznika v dobe, kdy je inkluze tématem fady bourlivych diskusi a kdy se
z ni stalo politikum a nastroj politického soupereni. Stalo se modou inkluzi kritizovat
a napadat a svadét na ni problémy ceského skolstvi. V soucasné pohnuté politické
a spolecenské situaci, kdy do mediovaného politického diskurzu bézné zasahuji ex-
tremistické a populistické hlasy — majici bohuzel znacnou spolecenskou podporu — Ize
navic sledovat znepokojivy jev argumentacniho faulovani, sifeni polopravd a I7i, iraci-
onality. Metodika zaroven vznika v dobée, kdy je pfedcasné vyhodnocovat Uspésnost
Ci nelspesnost jak spolecného vzdeélavani, tak organizaci celého procesu zmeny nebo
navrzenych podpurnych opatrent.

Realizace idey spolecného vzdelavani je v praxi zajisté spojena s fadou problémd

a dosud nevyresenych otazek, bohuzel vsak také s mnoha myty — jak uz bylo nazna-
ceno vyse. Prehledné je shrnul predesly ministr Skolstvi Stanislav Stech v textu nazva-
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ném Bludy kolem takzvané inkluze. Povazujeme za uZitecné je zde zminit, tak aby dalsi
diskuse byla racionalni a hodnoceni spolecného vzdélavani se zakladalo na faktech.

Stech (2017) piipoming, Ze plan spolecného vzdélavani je planem skute¢né dlouho-
dobym a jeho pfipravou a postupnou realizaci se zabyvalo — ve shodé na hlavnich
zasadach — nekolik po sobé jdoucich vlad slozenych ze zastupcl celého spektra po-
litickych stran. Z médii a dnesnich politickych soubojl si vsak clovek vytvari nazor, ze
o ideji inkluzivntho vzdélavani nepanuje — a dfive nepanovala — shoda, coz neodpovi-
da skutecnosti. Je pfitom velmi nezodpovedné vzdelavaci politiku stale ménit a vysilat
smérem k verejnosti a uciteldm — klicovym aktérlim vsech reforem — signal, ze se za-
meéry rezortu neustale meni v zavislosti na aktualni politické reprezentaci a ze je tedy
zbytecné snazit se o jakoukoliv zméenu a reformu, kdyz ji novy ministr zmeni.

Stanislav Stech dale upfesiiuje, Ze tzv. inkluze neznamena ,povinné nahanéni viech
deti s ngjakym postizenim do beznych skol”. Ve vyhlasce, z niz jsme zde obsahle cito-
vali, se naopak stanovi, ze preferovanou formou je sice vzdélavani v bézné spadové
skole, nicéne rozhoduijicf je zadost rodice nebo zakonného zastupce. Legislativa tak
nezavadi ,povinny transfer” deti do skol, kam nechtéji, spise rozsifuje svobodu vol-
by rodice, noveé nutné podloZzenou odbornym doporucenim poradenského zafizenf
— a s jasné danym narokem na finance na podporu ditete v bézné Skole. K tomu autor
pridava statistiku dokladajici, ze se zdaleka nejedna o ,vSechny déti se zdravotnim (i
jinym postizenim”. Prvni rok po zavedeni zmeny, kdy témer dve tretiny zakd prosly
tzv. rediagnostikou, se opatfenf dotkla ,v zanedbatelné mife deti se smyslovym po-
stizenim nebo déti s lehkym mentalnim postizenim (v fadu stovek deti na Uzemi celé
Ceské republiky). Déti s télesnym postizenim se nedotkla vibec. Vyrazné pfibylo jen
7akl se zavaznéjsimi vyvojovymi poruchami uceni a chovani, které vibec nesouvisej
s intelektem”. Spolecné vzdélavani se tak dotklo nejvice zaku, kteff se jiz v beznych za-
kladnich Skolach vzdélavaji — doslo vsak k vymezenf jejich podpory a zavedeni financ-
ntho naroku z ni vyplyvajici. Stech dopliuje, Ze neni nijak dotéena moznost, aby 74k
se specialnimi vzdélavacimi potfebami, kterému vzdélavani v bézné Skole nevyhovuje
nebo ktery neni ani s podporu Uspesny, presel na skolu specialni.

Do probihajici diskuse se zvySenou mérou zapojuji také specialni pedagogové a ne-
kteff varuji pred nicenim systému specialniho $kolstvi. Stech tuto obavu nesdili a na
statistickych Udajich z obdobi pred inkluzi doklada, Zze zakl ve specialnich Skolach
ubyva nezavisle na legislativni zmene; se zavedenim podpUrnych opatreni se dokon-
ce Ubytek zakl ve specialnich skolach ponekud zpomalil. ,Od zafi 2015 do zarf 2016
(rok pred proinkluzivni novelou) jich ze specialnich skol do Skol béznych preslo 1549,
opacnym smerem z béznych tfid/Skol do tfid a Skol specialnich jich preslo 2212. Co
strasneho zpuUsobila novela? Ze specialnich skol do béznych preslo od zari 2016 do
zafi 2017 1138 zakd (o 411 méne) a opacnym smérem bylo specialni Skolstvi posileno
455 74ky (tedy o 243 vice)!" (Stech, tamté?)

Rovnéz podle Heckové (2017) inkluze jiz léta fungovala (podle statistik MSMT na 80 %
skol) — avsak bez adekvatni financni podpory statu. Pfitom déti se specialnimi vzdélava-
cimi potfebami je v populaci okolo 10 %, tedy celkem necelych sto tisic. A i pfed plat-
nostf diskutované legislativni Upravy byly podle statistik priblizne dve tretiny techto deti
vzdélavany na beznych skolach. To v praxi znamenalo, ze zvlastni podporu podpdrnych
opatreni dostavaly jen déti umistené ve specialnich skolach — kde se tradicné uplatnuje.
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V dosavadnf diskusi, v niz se vykresluji katastrofické scénare skol zahrnutych detmi
s postizenim, mnohdy chybéji zakladnf fakta: Heckova (tamtéz) upfesnuje, Ze napf.
i kdyby prestoupily do beznych skol vSechny deti s lehkym mentalnim postizenim, jed-
nalo by se podle statistik Ceské odborné spole¢nosti pro inkluzivni vzdélavani pfiblizné
o dvé déti na skolu (prifezové viemi rocniky). Statistiky MSMT ukazuji, Ze po Ucin-
nosti novely prestoupilo na bézneé skoly jen néco malo pfes dve stovky déti s lehkym
mentalnim postizenim. (V CR funguj asi ¢tyfi tisice zakladnich $kol.) Podle Heckové
je zdrojem problemU prave vznikla hysterie okolo inkluze, a nikoliv Casto zmifnovana
nepfipravenost skol nebo jiné problémy samotné praxe.

Dodejme, Ze je dUlezité uvedomit si fakt, Zze inkluze je ve skutecnosti dlouhotrvajicim
procesem, jeho? zavréeni trv4 obvykle nejméné 5-7 let. (Stech, 2017). Zatimco integra-
tivni snahy zde existuji jiz desetileti, soucasna Uprava nastavuje materialni a personalni
podminky pro to, aby zaci s postizenim ¢i znevyhodnénim ,mohly z faktu spolecného
Jpobyvani” s ostatnimi spoluzaky vice vytézit. Kvalitni vysledky jejich vzdélavani vsak
zaviseji na rozhodujici fazi. Ta je dlouha a taky nejcitlivejsi. Zkusenosti zemi, které tento
civilizacni krok provedly pred nami, hovori o fazi akceptace. Tedy pfijeti faktu, ze odlisSné,
leckdy nepfijemné nebo komplikované lidi neni nutné izolovat a tvarit se, Ze v izolaci
mezi sobé podobnymi jim je prece lépe. V této fazi jsme prave nyni” (Tamtéz.)

Jednim z problémU tematizovanych v soucasné bouflivé diskusi je krome jiného pro-
blém vysledkd vzdélavani a jejich méfitelnosti, stejné jako kvalita vzdélavani tzv. hlav-
niho proudu, do n€jz jsou dnes snadneji a s podporou integrovani zaci se specialnimi
vzdélavacimi potrebami. Ve vefejné debaté se objevuji obavy z toho, Ze se vlivem
inkluze sniZf jiz tak nepfilis vysoka kvalita naseho Skolstvi, Ze bude dochazet k neu-
mérnému zatezovani ucitell, ze inkluzi budou trpét déti s postizenim i jejich spoluzaci.
Z Ust nejvyssich predstaviteld dokonce zaznivaji prirovnani zakd k autdm v koloné (ta
pomalejsi, tedy zaci s postizenim, brzdi ta rychla, tedy zaky intaktni), néktefi predsta-
vitelé specialnich pedagogu relativne brzy po legislativni zméné hovori o selhavajicich
Zacich a o tom, Ze inkluze nefunguje — a selektivné pfitom poukazuji pouze na pro-
blémy, nikoliv na pfiklady dobré praxe. V pozadi fady vyjadreni Ize prfitom najit volanf
po navratu k pry idealnimu konzervativnimu modelu skoly, v niz se zaci jeSté porad-
né ucili a v niz se neexperimentovalo s Udajnym ,socialnim inzenyrstvim” zavadéjicim
inkluzi, kompetence, soft skills, multikulturni vychovu, genderové ohledy nebo jinou
Udajné zhoubnou korektnost. Vidime tak, Ze se vetsinou jedna nikoliv o vecnou diskusi
o problémech (které prirozene provazeji zavadéeni kazdé zmeny) a o tom, jak je fesit,
ale spise o ideovy/ideologicky souboj mezi dvéma nazorovymi tabory: mezi zastanci
potfebnosti zmén, kteff reflektuji vyvoj v pedagogice i kritické momenty dosavadniho
herbartistického pojimani vyuky (opravneneé kritizovaného riznymi proudy reformatord
a jejich nazorovych skol) a hledaji podoby Skolstvi, jez by odpovidaly soucasnym potre-
bam a stavu svéta, — a mezi témi, kteff se zmen obavaji, povazuji je za neodpovedné
experimentovani vedouci ke snizeni kvality vzdélavani a domnivaji se, ze zadné podob-
né inovace potreba nejsou.

Zda se dokonce, ze nepanuje shoda ani na tom, co je vlastne onou kvalitou vzdélavaci-
ho systemu. Mohou byt jejim hlavnim ukazatelem rdzna mezinarodni srovnani vysled-
kG zakd? Je znamkou kvality uplatnitelnost absolventd na trhu prace? Nebo spise sub-
jektivne pocitovana kvalita zivota, smysluplné spolecenské uplatnéni lidi a schopnost
absolventd skol vzit do vlastnich rukou odpovédnost za sebe a za svét, ve kterém Zziji?
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Vratime-li se k diskutované inkluzi ve vztahu ke kvalité Skolstvi a vzdelavaciho systé-
mu, pak je tfeba uvést — i pfi védomi, ze nékdy srovnavame nesrovnatelné — Ze nejen
v zebriccich mezinarodniho Setfeni PISA, ale i v Setfenich kvality zivota (provadi je napf.
spolecnost Deloitte a vychazi pfitom z Udajl o stavu spolecenského a ekonomického
rozvoje a Urovné Zivotniho prostfedi) se na prednich prickach opakované objevuiji
severske zeme Evropy, jez jsou zaroven zememi, kde je inkluze jiz fadu dekad trvalou
soucasti vzdélavaciho systému a v niz prakticky neexistuje specialni skolstvi — spise
propracované speciadlnépedagogické podpora vsech skol, Zakd a uciteld, kteff ji potfe-
buji. A jeste je vhodné dodat, ze asijske zeme, které v poslednich letech zebricky PISA
ovladaji, se (snad s vyjimkou Singapuru) naopak v zebriccich kvality zivota na vyssich
prickach neumistuji. Ukazuje se tak zfejmy fakt, ze pouha vykonnost nemusf byt tim
nejpodstatnéjsim ukazatelem a ze kvalitu je potieba pojimat komplexnéji.

Tip na dalsi studium
ZkuSenosti severskych statd z inkluzi, stejné jako okolnosti jejiho fungovani priblizuje
kniha Bohumila Kartouse, kterou doporucujeme vsem zajemcim o problematiku.

Kartous, B. (2015). Skandindvské zkusenosti s inkluzivnim vzdeélavanim. Praha: EDUin,
Dostupné z  https://www.eduin.cz/wp-content/uploads/2016/03/Skandin--vsk---
zku--enosti-s-inkluzivn--m-vzd--I--v--n--m.pdf

Uceleny pohled na problematiku Ize najit v publikaci autorského kolektivu pod ve-
denim Jana Michalika.

Michalik, J., a kol. (2012). Pohledy na inkluzivni vzaélavani zdravotne postizenych.
Olomouc: Univerzita Palackého v Olomouci.

24 Postoje spolecnosti k lidem s jinakosti

Zaméfime-li se na téma inkluze a spolecného vzdélavani ze Sirsi perspektivy, pak md-
Zeme pfi pohledu do historie pristupl spole¢nosti k lidem s néjakou mentalni, smy-
slovou nebo telesnou jinakosti rozpoznat nékolik modeld. Ty se samozfejmé piimo
promitaly a promitajf také do vzdélavani. Vice autor(i (naméatkou napt. Fischer & Skoda,
2008, a dalsf) uvadi tyto modely postojd:

1. Postoj represivni

Znamené nalepkovani ¢lovéka s postizenim vyhradné skrze jeho nedostatecnost; di-
sledkem nelichotivého statusu je takovy clovek vniman negativné, nevstricne, je odmi-
tan, opovrhovan, je zdrojem strachu, pohorSeni, nebo dokonce jsou na ném uplatno-
vana skutecné represivni, ba nasilna opatreni ze strany systému, instituci, okoli apod.

2. Postoj segregativni

Jeho podstatou je vylouceni, segregace ze spolecnosti, oddéleni od zbytku spolecnos-
ti, ktera jedince s postizenim vnima riizné na vyse zminéné Skale pfistupt od nechuti
a pohorsenf az k represi a nasili.
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3. Postoj charitativni

Také zde se uplatiuje nalepkovani, i kdyz je mysleno ,dobre”: clovek s postizenim je
zdrojem litosti, soucitu, je povazovan za neschopného, za objekt péce, za nesvéprav-
ného, za cloveka automaticky zavislého na pomoci druhych — tfeba i bez realného
opodstatnent.

4. Postoj humanisticky

Tento postoj byva oznacovan za ,soucasny”, aktualni — a jeho principem je respektujici
pohled na cloveéka s postizenim a respektovani jeho ddstojnosti; jsou vnimany jeho
potreby plynouci z konkrétniho znevyhodnéni a je snaha uspokojovat tyto potfeby
a znevyhodneni pokud mozno eliminovat.

5. Postoj rozvijeny v ramci disability studies

Tento postoj je v . mnohém blizky postoji humanistickému, protoze i zde je respekto-
vana dustojnost cloveka s postizenim a jeho jedinecnost. Je zde vSak zpochybnovan
sam diskurz postizeni, handicapu, nedostatecnosti. Poukazuje se na spolecenské me-
chanismy vylucovanf a stigmatizace lidi s ,postizenim”; postizeni se dava do uvozovek,
protoze je povazovano za spoleCensky, ideologicky konstrukt v opozici k normalite,
nikoliv za objektivni ¢i biologicky fakt. Disledkem téchto kritickych nahledd je napf.
ohled k jazyku a snaha o odstranenf nalepek a zranujicich oznaceni. Disability studies
odmitaji divat se na lidi s télesnou, smyslovou nebo mentalni jinakostf jako na ,ty
druhé’, na ty, ktefi se ostatnim nepodobaiji. Disability studies hledaji alternativu k do-
savadnimu patologizujicimu pristupu a snazi se upozornit na sociokulturnf souvislosti
s potenciadlem promenit dosavadni diskurz tak, aby nikoho nestigmatizoval a nevylu-
Coval. Mimo to disability studies zpochybnuiji, ze je postizeni/jinakost tragédii a kro-
mé represivnino a segregativniho postoje ostre kritizuji rovnéz pfistup charitativni,
protoze vsechny bez rozdilu vychazeji z prevahy, ,moci” téch, ktefi odpovidaji normé
zdatnosti a zpUsobilosti. Odmitaji povazovat postizeni za neco primarné negativniho,
za neco, co je treba IéCit a napravovat, ceho je treba litovat. Postizenf povazuji za
normalni a uvolnuji cestu k tomu, aby mohlo byt vnimano treba i pozitivné a aby se
s nim jeho nositelé identifikovali s hrdosti.

Z uvedenych pristupl je zfejmy posun, ke kterému ve spolecnosti dochazi. Pfipome-
nutl nékterych faktd z (i pomeérne nedavné) historie, které dokladaji represivni nebo
segregativni pristupy spolecnosti, v nas pravem vzbuzuji pohorsenf — a tim sami za-
kousime to, co popisuji autori prispivajici k rozvoji disability studies: totiz Zze handicap
se skutecné vytvari diskursivné a pokud jej zacneme blize zkoumat, ztraci svou pu-
vodni jednoznacnost a nakonec se mize zcela rozplynout. (Goodley, 2011) Idea spo-
leCcného vzdélavani inspirovana témito pristupy stavi na tom, ze postizenf nenf tfeba
vnimat jako pouhy nedostatek, jako problém, ale spise jako rozdilnost — kterou mame
nakonec vSichni lidé spolecnou, protoze nikoliv normalita, unifikovanost, stejnost jsou
nakonec tim, co realné zakousime.

Soucasti téchto posunt jsou dlouhodobé integrativni snahy, jejichz cilem je plvodne
segregované skupiny lidi zbavit stigmatu, odstranit diskriminaci a naplnit jejich pravo
na vzdélani a podil na spolecenskem deni. Dostupna analyza OECD pfitom popisuje
Ctyfi modely integrace (prevzato od Vitkové, 2004):
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1. Medicinsky model

Vychazi z biologicko-organickych nebo funkcnich pricin, coz vede k medicinsky ori-
entované péci. Cilem je prekonani a lécba postizeni. Specialné pedagogicka opatreni,
podplrné vyucovani a rlizné specialni terapie se provadéji ve zvlastnich zafizenich.
Integrace znamena reintegraci do bézné skoly po pfedchozim viazeni do specialni
skoly. Toto pojeti nepozaduje zmenu Skolského systému, nybrz spociva v pfizpUsobeni
se dftéte stavajici strukture.

2. Socialné patologicky model

Pfedpoklada, ze zaklady integracnich tezkosti nejsou biologické povahy, nybrz pova-
hy socialni. V centru tohoto pojeti stoji otazka socializace a diskriminace podminené
postizenim. Postizenf jsou v tomto smyslu socialné nepfizplsobivi a musi byt pomoci
specialni terapie adaptovani a normalizovani.

3. Model prostredi

Resi otazkuy, jak se mé& $kola zménit, aby to bylo ve prospéch postizenych z&kd. Tim,
Ze jsou déti integrovany do bézné skoly, se Skola pfizpUsobuje potfebam vsech zaka.
Tomu odpovida Skolska reforma, kterd uvniti viastniho ramce kurikula poskytuje dife-
rencované nabidky vsem zakdm podle jejich vzdélavacich potreb. To vyZaduje optimal-
ni materialni a personalni vybaveni stejne jako vytvoreni site specialnich a zakladnich
skol. Pfednost tohoto modelu se projevuje predevsim v mimoskolni oblasti, v oblasti
socialni. Flexibilnf castecna integrace se zde povazuje za dobry kompromis.

4. Antropologicky model

Nejedna se v ném v prvé fade o zlepseni prostredi, nabidek a vybaveni, nybrz o lepsi
interpersonalnf interakci. Nejde jen o to, Ze se postizeni nauci tak dobre, jak je to jen moz-
né, zachazet a Zit se svym postizenim, ale je také tfeba respektovat jejich identitu a jedi-
necnost — vcetné jejich postizeni. DUleZité je realistické ohodnocenf situace postizenych.
V protikladu k tradicnim vyucovacim metodam znamena podpora a ucenf odhaleni viast-
nf osobnosti se zdUraznénim interakce. Podle tohoto pojeti reformovana skola respektuje
vsechny déti stejné a nabizi diferencované nabidky podle jejich individualnich potreb.

Pfedstavené modely pracuji s pojmem integrace, pfip. integrativni snahy. V literature
— a také v jazyce soucasného legislativniho nastaveni skolstvi — se dnes Castéji setkava-
me s pojmem inkluze. Narodni Ustav pro vzdélavani (NUV, [2008]) vztah mezi pojmy
inkluze a integrace objasnuje takto: proces integrace charakterizuje spise pomoc jed-
notlivci v zaclenéni do tfidy a prizplsobeni se tfide, zatimco inkluze znamena vytvo-
feni diferencovanych podminek riznym détem tak, ze vsechny — prestoze se svymi
schopnostmi list — ziskaji prostred, které je optimalné rozviji — a pfitom vsichni pracuji
ve spolecné, vykonove heterogennf socialni skupiné.

Z vymezeni je zfejmé, Ze inkluzivni pfistup vychazi z pfedpokladu pfizpUsobeni edukac-
niho prostredi samotnym zakim — a nikoliv zak( pozadavkdm systému ¢i prostredi.
Ideou inkluze je tak v souladu se soucasnymi pristupy vytvaret pfirozené, heterogenni
skupiny zakUl a akceptovat pfitom nejenom dosavadni rliznorodost pohlavi, ale rovnez
rlznost vzdelavacich potreb, riznost kognitivnich, smyslovych a télesnych dovednosti,
rlznost etnicity, kultury, jazyka, socialniho prostfedi atd. Inkluzivni vzdélavani umoz-

nuje jednu skolu pro vsechny.



To ale samozfejmé neznamena, ze napf. pro vsechny zaky jsou vhodné vsechny obo-
ry. Jak uvadi vétsina odbornfkd, podstatny je racionalni nahled a pochopeni realnych
hranic inkluze tak, aby byla pfinosem pro vsechny. Nejde tedy o vytyceni nejakych
nerealnych, utopickych cild — spise o poskytnutl podpdrnych opatreni, tak aby v praxi
fungovaly tyto zakladni principy:

ke vzdélavani maji pfistup vsichni bez rozdilu,

vzdélavani je snadno a bezpecne fyzicky pfistupné,

vzdélavani si mohou dovolit vsichni, je ekonomicky dostupné,

vzdélavani je poskytovano v odpovidajici kvalite, reaguje na potreby menici se spolec-
nosti, véetné odborného nahledu na potreby zdravotné postizenych i komunit z od-
lisSného kulturniho a socialniho prostredi. (NUV, [2008])

Vychazime z predpokladu, Ze lidé s mentalni, smyslovou nebo télesnou jinakosti majt
pravo na vzdelani a rovnost Sanci — a Ze je smysluplné usilovat o edukaci a rozvoj lidi,
ktefi maji urcité zvlastni edukacni potreby a ktefi pro svij optimalni rozvoj a realizaci
co nejsirsi palety aktivit podle svého zajmu potrebuji — obdobné jako vsichni ostat-
ni — podporu, podminky, profesionalni pedagogicky pfistup. Cilem je eliminovat zne-
vyhodnéni oproti vetsiné populace a neprohlubovat omezuijici ,nadviadu” normality,
dokonalosti, povinné vykonnosti. A nestavét na prvni misto neschopnost, problema-
ticnost Clovéka, ale spiSe jeho schopnosti.

Znevyhodnénf samozrejmé implikuje specifické potreby v oblasti fyzicke, psychické nebo
socialni — je-li vsak jejich zohlednéni v edukaci mozné, melo by k nému dochazet. Pro
pedagogy to znamena hledani a aplikovani specialnich edukacnich metod, strategif a po-
stupl — a snahu pristupovat k vyuce s otevienou mysli a kreativne. ,Intervence smerujici
k podpore inkluze obsahuji nespocet akci smérem k vedent skoly, pedagoglm, praci s ku-
rikulem i odbornou podporu. Obecné Ize fici, Ze je dllezité, aby vedeni skoly zavadelo,
respektive podporovalo inkluzivni principy ve vzdélavani, stejné tak by pedagogove meli
umet efektivné vyuzivat vsech dostupnych nastrojd, které maji pro praci v oblasti inkluze
k dispozici. To samozfejme také souvisi s moznostmi prace s kurikulem smefujici k pod-
pore zakl s podplrnymi opatfenimi ve vzdélavani a také s odbornou podporou, kterou
zde zajistuji zejména skolska poradenska zarizeni a pracoviste.” (NUV, [2008])

Zaveérem kapitoly jesté jednou pfipomenme, Ze spolecné vzdelavani je vyrazem hlub-
sich socialnich zmén v nahledech na zaky se specialnimi vzdelavacimi potfebami. Kri-
tické teorie presvedcive poukazuji na socialni rovinu postizeni a upozornuji na vlivnost
a silu jazyka, oznaceni, pojmenovani — nenf divu, Zze napf. v oboru specialni peda-
gogika dochazi k velmi casté zmené terminologie, ktera usiluje o to nebyt zranuijici,
nalepkujici, postihujici.

Nejenom v ramdi kritickych poststrukturalistickych teorif, jez jsou mnohdy vnimany jako
extrémni, ale i v ramci samotné (specialni) pedagogiky se stale castéji tematizuje pfistup
spolecnosti ke znevyhodnénému cloveku a kritickym zpUsobem se reflektuji dosavadni
postoje. Disability studies — podobné jakou soucasné nastaveni naseho Skolstvi — ne-
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jenze odmitaji vylucovani, segregaci ,jinych” deti, ale vibec sam diskurz pohledu na lidi
s télesnou, smyslovou nebo mentalni jinakostf jako na ,ty druhé’, na ty, ktefi se ostatnim
nepodobaji. Pro¢ by neméli byt soucasti hlavniho vzdelavaciho proudu — je-li to pfinos-
né a mozné? Koneckoncd je to cesta k eliminaci dosavadniho patologizujiciho pristupu,
k prirozené diverzité bez neopodstatnéné stigmatizace a vylucovani. Tu pregnantné
vyjadrila Lenka Heckova (2017%), matka tfi dcer, z nichz prostfedni se narodila s Dow-
novym syndromem a navsteévuje pripravnou tfidu bezné zakladni skoly: ,Mdj ndzor Je,
ze dite vychovavané a vzdélavané vzdy jen ve specidlnim prostredi nema pochopitelné
nejmensi sanci naucit se fungovat v bézné spolecnosti a bézna spolecnost nema zase
moZznost naucit se ho prijimat takového, jaky je a bez predsudkd.”

2.5 Jinakost ve vytvarné vychoveé jako inspirace a pedagogicka vyzva

Postupna demokratizace spolecnosti i vefejnych instituci, skol nebo muzei a kultur-
nich instituci spolu s novymi poznatky a kultivaci verejného prostoru pfinesla pozitiv-
ni trend zrovnopravneni a zohlednovani rlznych drfve opomijenych skupin — vcetné
deti a dospelych s postizenim. Tento trend se projevuje nejen ve vzdélavacim systé-
mu jako takovem, ale konkrétnimi zpUsoby také v jednotlivych vzdélavacich oborech
vcetné vytvarné vychovy. Vychazi se z prava lidi s postizenim na vzdélavani a distoj-
nost — a take z celkové zmeny paradigmatu nahlizeni spolecnosti na fenomen télesné
a mentalnf jinakosti. Inspirativni jsou v tomto sméru nejen rizné (specialné)pedagogic-
ké pristupy, Usili jednotlivcl a organizaci sdruzujicich lidi s postizenim o rovnopravnost
a s timto Usilim souvisejici aktivismus, ale i dekonstruktivni kritické pfistupy Siroké skupi-
ny humanitnich a socialnich obor, zejména zminéného oboru disability studies. Prave
ony zpochybnuji usporadani, které mame tendenci vnimat jako pfirozené, a odhalujf
jeho spolecenskou a dobovou podminénost. Zcela opravnéné se pak uvazuje o dvou
rovinach postizeni, které Oliver (1992) rozlisuje jako handicap (impairment ve smyslu
urcité danosti) a z nej plynouci postizeni (disability ve smyslu druhotného, nikoliv nut-
ného, promenlivého, spolecnosti podmineného omezen).

V soucasnosti se — vedle zfejmé nejvice neutralnino oznacenf télesna nebo mentdini ji-
nakost — oba pojmy, postizeni i handicap, vyuZivaji a jejich rozliSovani se mize dale me-
nit, pfipadné mUze nastat to, ze budou nahrazeny pojmy jinymi. Zminéné pedagogické
a filozofické pristupy obvykle k vyjadfeni oné jinakosti vyuzivaji riznych oznaceni, ktera si
nesou fadu konotadi, vyznamovych odstinC a ktera jsou — jak jsme vidéli — v ramci spe-
cialni pedagogiky ve vétsim pohybu nez v jinych oborech. Je to prave jeden z dUsledk
zminénych kritickych pfistupd, které reflektuji jazyk jako dilezity — a nikoliv bezpriznakovy
— Cinitel zakladajici rizné rezimy nahlizeni na lidi s postizenim. VZdyt pouzitim urcitych slov
mUzeme vyjadfit svou mocenskou prevahu, opovrzeni, anebo respekt a Uctu; jazykem
mUzeme také nalepkovani omezit Uplné a smefovat k (samoziejme docasné) neutrali-
té a kyzené bezpriznakovosti oznaceni. Pfipomenme, ze v soucasnosti je doporuceno
aplikovat pfistup oznacovany jako ability first nebo person first. Znamena to, ze na Zaka
nemame primarne pohlizet skrze jeho problém, neschopnost (disability), ale spise skrze

1 Lenka Heckova je pravnicka a spolupracovnice aliance Rodice za inkluzi (http://
www.rodicezainkluzi.cz/), vyrok je prevzat z rozhovoru nazvaného Rodice a inkluze: Co
vy na to? Viz portal Inkluze: Podpora spolecného vzdélavani v pedagogické praxi.

A



jeho schopnosti (ability), stavet na tom, co zak umi a zvlada, v cem vynika, co je jeho pozi-
tivni strankou. Pfistup person first se tykéa jazyka: nemluvme o postizeném cloveku, nybrz
o clovéku s postizenim; divejme se primarné na clovéka, az pak reflektujme jeho postizeni.

K zamysleni

Z umeni a vytvarné pedagogiky zname také opacné pristupy, tedy takové, které
nejakou jinakost, mensinovost staveji do popredi. Mame na mysli napr. Deaf culture,
Deaf art nebo treba queer art a dale zminénou crip culture. Jde vSak o oznaceni,
ktera vyuzivaji a do popredi stavi sami clenove dané skupiny, at jiz se jedna o Ne-
slysici, LGBT+ lidi nebo lidi s telesnym postizenim. Pivodne omezujici, determinujici,
nalepkujici oznacenf prijali jako soucast sve identity, jako vyraz skupinové, mensino-
vé hrdosti a postoj, kterym se se sebevedomim staveji proti diktatu normality.

Pristupy vzniklé v ramci kritickych poststrukturalistickych teori, které zpochybruji kate-
gorii postizeni a handicapu a pracuji spiSe s konceptem jinakosti, velmi dobre konvenuijf
pristuptm, které charakterizuji soucasnou vytvarnou vychovu. Zatimco jinde mohou
byt vnimany jako extrémni a revolucni, v ramci vytvarné vychovy se jevi jako prirozené,
protoze vznikly postupnymi posuny v teorii vytvarné edukace, stejné jako v jeji praxi.

Nejen vytvarna pedagogika, ale i sama referencni oblast vytvarné vychovy, umélec-
ké pole, dosti Casto pracuje s principem odmitani normativl, prekonavani konvence,
tvorivého narusovani stereotypl a vibec s tematizovanim a odmitanim stigmatizace,
vylucovani a konceptu stejnosti. Mohli bychom zde uvést nespocet prikladd umélec-
kych dél, jez umeleckymi prostredky cini vlastne totéz co vzpominany obor disability
studies (ve shodé s jemu pfibuznymi obory gender studies ad.): kriticky reflektuji dis-
kurz a provozované diskurzivni praktiky. Sam fenomén postizeni, handicapu, stigmatu,
osklivosti, nenormality a vibec jakékoliv jinakosti je oblibenym tématem fady tvircl
a rovnéz umelecka tvorba ,jinych” lidf je pfedmétem zajmu oboru jiz po dlouha de-
setiletl. Uvedme alespon malou zminkou kontext art brut, queer art nebo crip culture,
tedy umeni a kultury lidi, ktefi néjakym zpUsobem neodpovidaji dobové spolecenské
normé nebo vétsine a ktefi skrze tvorbu a specifickou kulturu vytvareji kulturu men-
sinové hrdosti, jiz sama vetsina nakonec uznava, obdivuje, zahrnuje do vetsinového
diskurzu, nebo dokonce napodobuije.

Vytvarné projevy lidf s nejakou jinakosti dnes nejenze nejsou odmitany — naopak jsou
zdrojem nadsSeni, zajmu, vCetné neutuchajictho zajmu vyzkumného a sbératelského.
Nelze uz uvazovat o nejakém odmitani ¢i odsudku — naopak prave jinakost je dnes
chapana jako zdroj inspirace a obohacen!.

Nadsenf z jinakosti ve vytvarné vychove zajisté souvisi také s promenou umeni sa-
motného — vzdyt soucasny diskurz zajmu o jinakost a hledani originality je vysledkem
paradigmatického obratu uméni, k némuz doslo od nastupu mezivalecnych avantgard
a rozvoje modernistickych umeéleckych smérU. Pravé snaha o originalitu a jinakost, je-
dinecnost nahledu na svét a jeho zobrazeni byla témto smérdm spolecna a pozvolna
promeénila také vytvarnou vychovu. Ta postupné opustila model vytvareni dokonalych
vytvorl nerespektujicich psychologické zvlastnosti a zajmy deti a nahradila jej mode-
lem vytvarne tvorivych cinnosti chapanych jako prostfedek poznani a osobniho vyrazu
jedinecné — a tedy vzdy ,jiné"” a neopakovatelné — osobnosti zaka.
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Ramcové vymezeni zakladnich specialnépedagogickych

problému vytvarné vychovy
Petra Sobanova

3.1 Zasady pro Uspésné vzdélavani zaka se SVP ve vytvarné vychové

Prestoze teoreticky diskurz vytvarné edukace, povaha vytvarné vychovy i nastaveni
soucasného vzdelavaciho systému jsou proinkluzivni, samozrejme to neznamena, ze
by vytvarna vychova byla ,inkluzivni” automaticky a nemusela v praxi hledat optimal-
ni pristupy k lidem se znevyhodnénim. Praxe vzdy byva jina nez teorie a dobovy étos
oboru, nicméne podstatné je to, ze ideove prekazky a potencialni problémy jako napr.
otazku standardizovanych vysledk(, objektivné méfitelného vykonu, nutnosti razant-
nich zmeén vzdélavaciho obsahu u zakd s vyraznéjsimi problémy apod. nés obor fesit
nejenze nemusi, ale ani nem(ze — aniz by poprel sém sebe.

Veskera podplrnéd opatfeni, kterd v ramci vytvarné vychovy uvazujeme pfi reali-
zaci spolecného vzdelavani nebo individualni tvorby cloveka s postizenim, se tak
vesmes tykaji Upravy pracovniho prostredi a zajiSténi prostorovych podminek pro
tvorbu, vyuzivani komunikacnich systém( neslysicich a hluchoslepych osob a vyu-
Zivani prostfedk( alternativni nebo augmentativni komunikace podle potfeb Zaka
(s cilem zabranit neporozumeni podstaté vytvarné ulohy a umoznit reflektivni ko-
munikaci), intervence na podporu oslabenych ¢i nefunkénich dovednostf Zaka, nacvik
sebeobsluznych dovednosti nutnych k realizaci vytvarnych aktivit zalozenych na préaci
s materialem a nastrojem, kompenzace ve smyslu souboru specialne pedagogickych
postupl a strategil, které pomahaji zlepsovat a zdokonalovat vykonnost a funkcnost
jinych organ(, koncetin nebo funkdi, jez nejsou postizeny a nebo v mensi mife. (Ty-
pickym pfikladem ve vytvarne vychove je kompenzace ztraty funkcnosti hornich kon-
Cetin zdokonalenim vykonu Ust nebo prstd nohou, jez mohou drzet kreslici nastroj
a zcela nahrazovat narusenou funkcnost rukou.) Jde tedy o nahradu postizené funkce,
kdy napriklad nahrazujeme nemoznost zrakoveho vnimani rozvojem funkcf v oblasti

hmatové, sluchové atd.



Snahou je rovnéz Ucinna podpora socialniho zaclenéni a vytvareni pozitivnich postojl
kooperativniho uceni i akceptace téchto zakd jejich spoluzaky — bez niz si napf. nelze
predstavit reflektivnf dialog provazejici umeleckou tvorbu a snad ani tvorbu samotnov,
jez je plné ovlivnéna socialnim klimatem ve tride.

Nekdy dochazi k Upravé obsahu vzdélavani zaka v nekterych dilcich oblastech — jed-
na se vsak vyhradne o oblasti, které zak vzhledem ke svym vzdélavacim potfebam
a zdravotnim omezenim skutecné nemdze zvladnout. Tézko napf. mize nevidomy zak
pozorovat a analyzovat néjaky obraz, zak s vyraznym postizenim rukou bude tézko
ovladat rydlo a vytvaret linoryt. VSestranné se naopak podporuje to, aby zak cinnosti
zvladl néjakym alternativnim zpUsobem: zUstaneme-li u zvolenych prikladl, pak je
namiste pripravit zakovi hmatovy prepis obrazu nebo jiny hmatovy exponat, zak s ob-
tizemi Uchopu a koordinace pohybt rukou mize napf. vyuzit ichop Usty nebo pocitac
a mUze pracovat jinym nastrojem ¢i médiem tak, aby podstata Ulohy — napf. Cernobila
negativni kresba — zUstala zachovana.

Obsah vzdélavani a vystupy ze vzdelavani se tak mnohdy upravuj, dané Upravy —
vzhledem k charakteru tvircich Uloh a nastaveni ocekavanych vystupC oboru vytvarna
vychova — vsak Ize vetSinou povazovat jen za mirné. V praxi to obvykle vypada tak,
Ze Uloha zUstava pro vsechny zaky stejna a zpUsoby jejiho naplnéni jsou rtizné — do-
dejme, Ze by tomu tak melo byt i v pfipade, Ze je skupina slozena vyhradne z zaku
intaktnich — protoze jinakost, originalita je (nebo by méla byt) ve vytvarné edukaci tou
jedinou normalitou a pfirozenosti.

Zakladem tedy zlstava snaha o rozvijenf schopnosti a dovednosti Zéka a o kompen-
zaci dsledkd zdravotniho postizeni. Metody vyuky respektuji limity zakd a jejich realné
moznosti, smeruji k dosazeni nejvyssi mozné miry rozvoje u vzdélavanych zakd se
zfetelem k podpore motivace ke vzdelavani a uméleckému vyjadrovani.

V dalsim textu se pokusime nabidnout nekteré tradicni klasifikace postizenf a nastinime,
jakym zplsobem mohou ovliviiovat receptivni nebo expresivni vytvarné aktivity. Po-
kusime se také naznacit okruhy moznych problému, na nez by meél byt ve vytvarné vy-
chové pfipraven pedagog realizujici spolecné vzdélavani. Specifickym projeviim osob
s postizenim, stejné jako detailnim prikladim z praxe vytvarné vychovy pak budou
venovany dalsi kapitoly.

Za soucast uméleckého vzdélavani pfitom povazujeme Ucast na kulturnim zZivoté spolec-
nosti a aktivitach kulturnich a pametovych instituci. Proto také do vykladu zaclenime pri-
klady z praxe muzef a galerii, jimiz se také dané instituce stavajf inkluzivnimi. Pfedpoklada-
me, Ze pozornost vénovana lidem s postizenim a snahy o vytvareni nabidky smerované
k téemto navstévnikliim dnes patfi k jednomu z ukazatell kvality muzejni ¢i galerijni institu-
ce. Jak ukazeme, pristupnost muzef a galerii se pfitom netyka pouze fyzické pristupnosti
budov a expozic, ale i celé koncepcni promény muzejniho mysleni a vystavni feci ve pro-
spech zapojenti vice smysli a zafazovani prislusnych prvk( urcenych lidem s postizenim
prfimo do expozic. Co nejsirsi pristupnost je pritom opravnenym pozadavkem, nebot jak
pripomina Ellen Giusti (2008, s. 97), ,nalepkovani” nebo vyclenovani lidi s postizenim je
davno prezilé — vzdyt osoby s rliznym typem nebo stupném postizeni jsou vsude kolem
nas, ve skuteCnosti ,oni jsou my”, protoze se od zdravych lidi nicim skutecné podstatnym
nelisi. Mnozi z tzv. zdravych lidi navic fady handicapovanych v disledku nemodi, veku
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nebo Urazu brzy rozsifi. Lidé s postizenim tvori vyznamny segment obecné populace
a prakticky kazdy, kdo zije dost dlouho, se v budoucnu stane jeho soucasti.

Klasifikaci handicapu/postizeni existuje velké mnozstvi, napf. Vitkova (2004) je clenf
podle druhu na postizent:

+ pohybové (obrny centralni a periferni, amputace koncetin, jgjich vrozené nevyvinuti,

poruchy drzenf téla, myopatie — progresivni svalovéa dystrofie ad.),

« zrakove (vrozeny glaukom — zeleny zakal, vrozena katarakta — Sedy zakal, retinopatie

nedonosenych ad.),

* sluchove (nedoslychavost, hluchota, ohluchlost),

* poruchy v oblasti komunikacnich schopnosti (poruchy artikulace — dyslalie, poruchy

plynulosti feci — koktavost, poruchy reci na funkcnim zaklade — mutismus ad.),

mentalni postizeni (Downdv syndrom, Edwardstyv syndrom, Pataliv syndrom, Alzhei-
merova choroba ad.),

poruchy chovani (prestupky ve skole, agresivita vici vrstevniklim, poskozovani cizich
veci, agresivita vUci ostatnim lidem a zvifatiim, niceni majetku, Ihani, nepoctivost, kra-
deZe, zavazné porusovani pravidel, zaskolactvf ad.),

parcialni postizeni (dyslexie, dysgrafie, dyskalkulie ad.),

kombinovana postizeni (jedinec je postizen soucasne dvema nebo vice vadami, napf.
poruchou zraku a sluchu, tzv. hluchoslepotou ad.).

Autofi metodické publikace s nazvem Overcoming the Barriers (2002) definuji osobu
s postizenim jako jedince s fyzickou nebo dusevni poruchou, jez ma zavazny a dlou-

hodobe nepfiznivy vliv na jeho schopnost provadéet bézné denni cinnosti.
Lidi se zdravotnim postizenim deli na tyto dilci skupiny:

osoby na invalidnim voziku,

nevidomé nebo slabozraké osoby,

neslysici nebo sluchové postizené osoby,

osoby postizené artritidou,

dlouhodobé nemocné osoby,

osoby s poruchami ucen,

osoby se skrytymi nasledky Urazl nebo nemoci. (Overcoming the Barriers, 2002, s. 9)
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Pro Uspésné vzdeélavani déti, zakd a studentl se SVP — ve vytvarné vychove, stejné
jako v jinych oborech — je potfebné zabezpecit, pfipadne umoznit aplikaci nékolika
zakladnich zasad a opatfent:

« uplatnovani principu diferenciace a individualizace vzdelavaciho procesu pfi organiza-
ci ¢innosti a pfi stanovovani obsahu, forem i metod vyuky;

* vyuZzivani vsech stanovenych podpUrnych opatreni pri vzdélavani zaky;

* pri vzdélavani zaka, ktery nemUze vnimat fec sluchem, jako soucast podpirnych
opatfeni realizovat vzdélavani v komunikacnim systému, ktery odpovida jeho potre-
bam a s jehoz uZivanim ma zkusenost;

* pri vzdélavani zaka, ktery pfi komunikaci vyuziva prostfedky alternativni nebo aug-
mentativni komunikace, jako soucast podpUrnych opatfeni realizovat vzdelavani v ko-
munikacnim systému, ktery odpovida jeho vzdelavacim potfebam;

+ v odtvodnénych pfipadech zavést odlisnou délku vyucovacich hodin pro zaky se spe-
cialnimi vzdelavacimi potfebami nebo umoznit délenf a spojovani vyucovacich hodin;

* pro zaky uvedené v § 16 odst. 9 Skolskeho zakona umoznit pfipadné prodlouzeni
zakladniho vzdélavani na deset rocniky;

* uplatnovat formativni hodnoceni vzdélavanf zakl se specialnimi vzdélavacimi potre-
bami;

* rozvijet spolupraci se zakonnymi zastupci zaka, skolskymi poradenskymi zarizenimi
a odbornymi pracovniky Skolniho poradenského pracovisté, v pripadé potfeby spolu-
praci s odborniky mimo oblast Skolstvi (zejména pfi tvorbe IVP);

* rozvijet spolupréaci s ostatnimi skolami. (NIDV, 2019)

Je vhodné ona opatrenf a zasady chapat nikoliv jako vnejsi, nekym vnucovany ramec,
ale pfijmout je za své a oprostit se od rlznych stereotypu. K vyuce ditéte s postize-
nim je tfeba pristupovat tvorfivé a s otevienou mysli — a také si uvédomit, ze vytvarent
co nejpfiznivejsich podminek k tomu, aby se lidé s postizenim mohli podle svych
schopnosti a zajmU zapojit do bezného Zivota, vzdélavani i kultury, je jednim ze zna-
kU vyspélych spolecnosti.

V ramci vytvarné vychovy, specifického vzdélavaciho oboru, ktery stavi prfevazné na
praktickych tvlrcich Cinnostech expresivniho a receptivnino charakteru, je jinakost
vnimana spise jako zdroj inspirace (podobneé je tomu v uméni nejpozdeji od nastupu
moderny), a nikoliv primarné jako problém. Na druhou stranu také vytvarna vychova
ma své oCekavané vystupy, jez nestavi jen na libovolnych grafickych nebo haptickych
cinnostech (nebo dokonce na cinnostech pracovnich, na néz se vytvarna edukace
nékdy redukuje pfi vyuce zakl s mentalnim postizenim). Vytvarné ulohy stoji nejen na
expresi, vyrazu, praktické cinnosti, ale obsahuji rovneéz kognitivni vyzvy. U zakd, kterf
nevykazuji mentalni postizeni nebo oslabenf kognitivniho vykonu, tak nelze tuto kog-
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nitivni slozku opomijet — coz se nékdy bohuZzel deje u zakl se zavaznéjsim sluchovym
postizenim. Je nezbytneé nutné s takovymi zaky pouzivat komunikacni systém, ktery
odpovida jejich potrebam — tak aby vzdélavaci obsah nebyl bezdlvodné redukovan
a byl Zakim nabizen v plné mife a s potencialem rozvijet jejich mysleni, jazyk a kul-
turni identitu.

V edukacnf praxi samoziejme ucitel ocenf metodickou, materialni a jinou podporu, tak
aby spolecné vzdélavani bylo smyslupiné a aby vSichni Zaci bez rozdilu byli motivovani,
dostali potfebnou stimulaci a nabidku smysluplnych rozvijejicich uloh tvdrciho cha-
rakteru. Kazdy typ vyraznejsi jinakosti pritom vyzaduje odlisny pfistup a ucitel by mél
reflektovat specifika a potfeby rliznych stupnl a kategorif postizeni. Néktera mohou
byt koneckoncl banalni, nekteré disledky handicapu vsak — bez odpovidajici kom-
penzace — mohou béznou vytvarnou cinnost vylucovat.

3.2 Hlavni problémy vytvarné edukace zaku
s mentalnim postizenim nebo oslabenim

kognitivniho vykonu

Prvni skupinou zakU se specialnimi vzdélavacimi potfebami, o niz se v této kapitole ale-
spon ramcove zminime, jsou Zaci s mentalnim postizenim nebo s oslabenim kognitivni-
ho vykonu (jez nemusi nutne vychazet z mentalniho postizenti). Specifika provazejici za-
clenovani techto zakl do bézné vyuky a vymezeni jejich potreb ve vytvarné vychove se
sumarizuje snad nejobtiznéji ze vsech prozatim zmineénych skupin. Je to proto, ze jina-
kost neuropsychického vyvoje lidi s mentalni retardaci s sebou pfinasi rizné zvlastnostf
v dil¢ich vrstvach jejich osobnosti. Jak shrnuje Pipekova (2004), poskozeni se dotyka
procestl poznavacich, ale obvykle zasahuje také sféru emocionalni a volni, adaptabilitu
i celkové chovani jedince, Casto se projevuje také v motorickych zvlastnostech.

Z hlediska vytvarné edukace je podstatné, ze mentalni postizeni ovlivhuje také smys-
lové pocitky a viemy a mize omezovat schopnost vnimani. Pfi planovani vytvarnych
aktivit je rovnéz tfeba pocitat s pomalejSim tempem vnimani, s moznymi problé-
my provazejicimi pozorovani skutecnosti a postihovani rdznych souvislosti a vztahd.
Zvlastnost pocitkd a viemU u Zakd s mentalni retardaci spociva podle Pipekové (2004)
v jejich nediferencovanosti. To mdze byt ve vytvarné vychove, kterad pracuje s prvky
vizualné obraznych vyjadreni, jejich rozpoznavanim a vyuzivanim, zdrojem problémd.
Napriklad skutecnost, Ze zak povazuje za stejné zcela rdzné predmety, se samozrej-
mé projevuje také v mensi motivovanosti zaobirat se podobnymi projevy, takze zak
nechce prodlévat u pozorovani nejakého vizualntho komunikatu a vnima jej povrchng,
bez evidence jeho vlastnosti nebo detailll. Rozvijeni smyslové citlivosti — tedy jedna ze
zakladnich obsahovych domén naseho oboru je zde vystavena redukci, a to zpravi-
dla bez moznosti optimalni kompenzace, kterou napf. u lidi se zrakovym postizenim
mUzZe byt slovnf popis spojeny s alternativnim zpUsobem vnimani (napf. hmatového
exponatu v galerii nebo tyflografiky).

Jiz jen ze zminéného prikladu je zfejmé, Ze pfi praci s lidmi s vyraznéjsi mentalni ji-
nakosti nezbytne dochazi k redukovani vzdélavaciho obsahu a nutnosti stanovovat
realistické, smysluplné cile s ohledem na moznosti, potreby a zajmy téchto osob.
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Kromeé inaktivity nebo naruseni ¢i zpomaleni nékterych poznavacich procest byva
projevem mentalntho postiZzeni také opozdény vyvoj feci, zvlastnosti ve vnimani casu
a prostoru, textur nebo viemua kinestetickych, zvlasté vnimani polohy vlastniho tela
a pohybu v prostoru. Odlisnost pocitkd a viemd, poruseni poznavacich cinnosti, opoz-
deni feci, nizsi aktivni slovnf zasoba a dalsi zvlastnosti reci nejsou vsak jedinymi vyrazny-
mi specifiky lidi s mentalnim postizenim. Pipekova (2004) dale poukazuje na to, ze my-
slenf lidi s mentalnim postizenim se vyznacuje velkou konkrétnosti a nizkou schopnosti
zobecnovat, neschopnosti abstrahovat a postihovat souvislosti mezi pfedmety a jevy.

Bézné jsou vykyvy v pozornosti, kolisajici tonus psychické aktivity, poruchy paméti,
resp. zvlastnosti jejiho fungovani (mechanické zapamatovani bez porozumeni, nedo-
statek predstav a obtiznéjsi vybavovani predstav bez vybéru nebo hierarchie), poma-
lejsf tempo, mala schopnost aplikovat naucené znalosti do praxe. Ve volni oblasti patfi
k Castym projeviim sugestibilita, podfizenost bezprostrednim vlivdm okolni situace,
nedostatek samostatného prepracovani danych vlivd, nekdy neovladatelnost. V oblasti
emocnf Ize sledovat nezralost, jednoduchost prozitk( a nizkou schopnost rozpoznanf
jemnégjsich odstind prozivani, obcas neadekvatnost, opozdenost nebo nezralost tzv.
vyssich emodi, vyskyt vykyvl az nezadoucich citovych projevd (naladovosti, neade-
kvatni euforie nebo apatie, popudlivosti, agrese, prilisSné pratelskosti a intimity).

Jde o prijeti zvlastnosti daného clovéka a vytvoreni pratelského, bezpecného prostredi.
Pfi planovani uloh vhodnych pro clovéka s mentalnim postizenim je tfeba omezit Ulo-
hy, které vyzaduji rychlost, pohotovost, abstraktni mysleni a vibec vyssi Grovne kog-
nitivnich operadi, logické uvazovani, interpretaci, slozité pomy a velkou slovni zasobu,
soustfedénou a dlouho trvajici pozornost, obratnost, zru¢nost a vysoce koordinova-
nou jemnou motoriku. Je tfeba byt pripraven — a rovnéz ostatni zaka pfipravit — na to,
Ze zak s mentalnim postizenim se mlze chovat zvlastné: napr. impulzivné, vzruseng,
hyperaktivné, mlze reagovat naladove a neadekvatne situaci, mize vyzadovat uspo-
kojeni své potreby lasky, pfijeti a bezpeci, napf. opakovanym ujistovanim se, objetim,
drzenim za ruku apod. Cast&jsi mohou byt afekty, vztek, bé&Zn4 je citova otevienost,
bezprostifednost, kladné emoce.

Zminéné projevy se samoziejme lisi podle individuality clovéka a podle stupné jeho
postizeni. Valenta (2011) déli mentalni retardaci v souladu s WHO (Svétové zdravotnic-
ké organizace) na Ctyfi stupne podle vyse 1Q:

1. lehka mentalni retardace (50—-69 IQ),

2. stfedné tézka mentalni retardace (35—49 1Q),

3. tézka mentalni retardace (20-34 1Q),

4. hlubokéd mentalni retardace (méné nez 20 1Q).

Autor déle doplniuje, Ze typ postizenti Ize diferencovat rovnéz podle miry aktivity daného
jedince na lidi spiSe apatické, jejichz chovani je torpidni, pomalé (jedna se napr. o mnoho

osob s Downovym syndromem), a osoby ereticke, neklidné, pohyblivé. (Valenta, 2011,
s. 117) Dany aspekt je z edukacniho hlediska a organizace vyucovani dosti podstatny.
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Zakladnim principem vytvarné edukace osob s mentalnim postizenim je individualni
pristup ke kazdému dle potfeb, zajmu a mentalni Urovné jednotlivych zaka. Specificky
v dané kategorii postizent je tfeba odmitnout mytus nevzdelavatelnosti nebo ,zbytec-
nosti” vzdélani téchto osob. Nas obor zna nepfeberné mnozstvi prikladt dobré praxe,
kdy se vytvarné aktivity tvarcl s mentalni jinakosti staly nejen smysluplnou naplnf
Zivota danych lidi, ale i obohacenim pro ostatni. Pfestoze v nasi metodice nestavime
primarne na arteterapeutickych pristupech, je treba zminit, ze prave podobné cinnosti
pomahaji lidem s mentalnim postizenim zpracovavat jejich pripadné Uzkosti, afekty
a dalsi zvlastnosti jejich emocniho Zivota. V ramci vytvarné edukace mizeme na tyto
potreby dobre reagovat — a cilem je vzbudit a udrzet zajem zaka o umélecké vyjadro-
vani. Neopomenutelnym aspektem je také moznost zaZiti Uspéchu, ktery je pro zaky
s mentalnim postizenim stejne dulezity jako pro ostatni — ale obtiznéji jej dosahuiji
v podminkach vykonoveé zameéfené skoly a spolecnosti. Radost z tvorby a tvircich vy-
sledkd, hrdost na dosazené Uspéchy a jejich prezentace rodicdm, prateldm a komunite
napf. na vystavach a prehlidkach je jednim z nejCastéji popisovanych benefitd vytvarné
vychovy a prokazatelnym faktorem kvality zivota lidi s mentalnim postizenim.

Je proto dobre, Ze v kontextu neformalniho vzdelavani je dnes rozvijen bohaty a za-
jimavy sektor volnocasovych zafizeni, v nichz mohou tito lidé tvorit a rozvijet své dis-
pozice. Takova zafizeni maji rovnez dulezity socialni rozmeér, protoze zkvalithuji zivot
lidi s mentalnim postizenim a jejich rodin. (Mnohdy plInf svou dudleZitou Ulohu v oblasti
respitni, Ulevove péce pro rodice lidi s tézsim nebo hlubokym mentalnim postizenim.)
V souladu se soucasnymi trendy je tak vytvarna edukace déeti, mladeze a dospélych
s mentalnim postizenim chapana jako celoZivotni proces a kromé nejriznéjsich orga-
nizaci se ji ujimaji muzea a galerie, z nichz mnoha nabizeji edukacni programy mo-
difikované pro tuto skupinu navstevnikd, tak aby nadale nebyli vylucovani z Ucasti na
kulturnim a spolecenském zivoté.

Odbornici se shoduji na tom, Ze prave celozivotnf vzdélavani, resp. Ucast na aktivitach
neformalniho vzdélavani je pro lidi s mentalnim postizenim zasadni. Realisticky nahled
znamena uznani skutecnosti, ze lidé s tézkou a hlubokou mentalni retardaci potrebujf
celozivotni asistenci, vedeni, péci a podporu — nejen pfi zvladani kazdodennfho zivota
a sebeobsluhy, ale i v oblasti kvality Zivotni naplné a vedeni k sobéstacnosti. Navyky
a dovednosti je tfeba udrzovat Zivé a stale je rozvijet, je treba pomahat témto lidem
s nalezenim smysluplné zZivotni naplneé a denniho programu — zejména tém, ktefi v dd-
sledku svého postizeni, zdravotnich problémd, riznych prekazek nebo nedostatku
moznosti nepracuji. Umelecké aktivity — nejen u této skupiny lidi — jsou nedocenitel-
nym zdrojem pozitivniho rozvoje sebevedomi, radosti ze Zivota, kladného sebepojetf
a vlbec Uspesné integrace do spolecnosti.

Uvazujeme-li o edukaci téchto zakl v kontextu spolecného vzdélavani, pak je treba
vyuzit vsech potfebnych podpUrnych opatfeni, metody vyuky by mely byt voleny s re-
alistickym nahledem na schopnosti a limity zak( a maji smefovat k dosazeni nejvyssi
mozné miry rozvoje u danych zakU. Jak uz bylo vicekrat zminéno, stézejni je podpora
motivace ke vzdelavani. Vzdélavaci obsah je obvykle modifikovan a redukovan vzhle-
dem k moznostem zakd, vzdélavani se odehrava v mezich danych pfislusnym ramco-
vym vzdeélavacim programem podle charakteru specialnich vzdélavacich potreb zaka,
podle upraveného Skolniho vzdélavaciho programu, prostfednictvim individualniho
vzdelavaciho planu nebo vzdelavani v souladu s Ramcovym vzdelavacim programem



pro obor vzdélani zakladni Skola specialni. Praktickymi opatfenimi, ktera usnadnujf
Uspésnou inkluzi, je snizeni poctu zakl ve tfidé, pfijeti asistenta ucitele, stejné jako
zajisténi pomdcek, vybaveni, specialnich didaktickych prostfedkd. Kromée optimalnich
vyucovacich metod a vhodného vybéru a redukce vzdélavaciho obsahu je vsak zcela
nezbytna pfipravenost skoly na prijeti zaka s mentalnim postizenim a motivace a in-
dividualni pfistup jeho ucitele. Ucitel je vzdy klicovym aktérem Uspechu a prave on
také musi pripravit na pfijeti jinakosti ostatni zaky a jejich rodice. Nezbytna je rovnéz
motivace rodicl zaka s mentalnim postizenim a spoluprace mezi rodici a ucitelem.
Spolecné vzdélavani nemUze byt Uspésné bez pratelského, vstricného klimatu. Jedine
mezi lidmi, jimz Ize ddvérovat a ktefi jsou pratelsti, |ze tvofit a zazivat radost z interak-
ce s umenim a z vlastni exprese.

3.3 Hlavni problémy vytvarné edukace zaku

s télesnym postizenim

Fakt, Ze vétSina vytvarnych cinnosti je zalozena na motorickych cinnostech, ovliviiuje
také zaky s télesnym postizenim, konkrétné napr. s detskou mozkovou obrnou, s mal-
formacemi a ameliemi hornich koncetin, se svalovou atrofii apod.

Obecné Ize osobu s telesnym postizenim charakterizovat jako jedince postizeného ne-
jakym defektem pohybového a nosného Ustroji nebo poruchou ci postizenim nervové-
ho Ustroji. Dané defekty se projevuji celkove nebo castecne porusenou hybnosti, kterou
Ize CasteCné vyrovnat pomodi specialnich pomUcek. (Priicha, Walterova, Mares, 2013,
s. 310) Vytvarné cinnosti mUze vyraznégji komplikovat zejména stav, pfi némz jsou po-
stizeny horni koncetiny, naopak postizeni hybnosti dolnich koncetin obvykle zadny han-
dicap ve vytvarné vychove nezaklada, jsou-li naplnény bézné zasady bezbariérovosti.

Novosad (2011, s. 186) vymezuje télesné postizeni jako:

* chronické onemocnéni, resp. dlouhodobé nepriznivy zdravotni stav, ktery posko-
zuje nebo omezuje fyziologické funkce lidského organismu a snizuje kvalitu Zivota
Clovéka, omezuje jeho vykonnost a vede k nechtenému utlumeni fyzickych aktivit
a sekundarné téz k omezenf pohybu?,

« télesné, resp. lokomocni (pohybové) postizeni, které omezuje, az znemoznuje hybnost
cloveka, zpUsobuje dysfunkce motorické koordinace a miva pricinu v poskozeni, vyvo-
jové vade nebo funkéni poruse nosného a hybného aparatu, centralni nebo perifernt
inervace nebo v amputaci ¢i deformaci casti motorického systému, typicky koncetin.

U cloveka s telesnym postizenim jsou redukovany obvyklé pohybové aktivity nebo
je nasledkem postizeni Castecna i Uplna imobilita. (Tamtéz, s. 187) Spolecné vzde-
lavani, do néjz jsou zapojeni Zaci s télesnym postizenim, tak predpoklada zejména

2 Nekdy byva tento typ postizeni oznacovan za postizeni interni a mnohdy nemusi

byt viditelné.



zabezpeceni odpovidajicich materialnich podminek, zejména prostorovych a téch, jez
souviseji se zasadami bezbariérovosti. Tu je potreba zajistit jak ve spolecnych Skolnich
prostorach a v mistnostech, kde se odehravaji vytvarné aktivity, ale i v okolf Skoly, tak
aby bylo zajisténo parkovani, pfistup do skolni budovy, vytah do vSech poschodi, pro-
storné a uzplsobené toalety atd.

Tip

Bezbariérove reseni (docilené rekonstrukci stavajiciho objektu nebo stavbou nového)
umoznuje dnes lidem s telesnym postizenim navstévovat i mista, ktera jim drive ne-
byla pristupna, protoze schody, terénni nerovnosti a jiné bariéry byly a mnohde stale
jeste jsou béezneé. Je pozitivni, ze bezbariérovy pristup nachazime stale castéji v mu-
zejnich budovach, galeriich a jinych kulturnich zarizenich, jejichz navstevy by mely
bézne patfit k vytvarné edukaci. Informace o bezbariérovée pristupnych pamatkach
v Ceské republice Ize najit na strankéach Prague Cityline (2014).

Bezbariérovy pfistup z hlediska architektonického a stavebniho predpoklada aplikaci
rady konkrétnich opatfeni, na jejichz vycerpavajici vycet zde nenf dostatecny prostor.
Pfipomenme alespon, ze bezbariérovy pfistup je v soucasnosti pozadovan u vsech
vefejnych novostaveb a vetsinou (pokud tomu nebrani pamatkovy charakter budovy)
i u nove rekonstruovanych objektd. Tam, kde neni mozné bezbariérovost zajistit pri-
sluSnym stavebnim prvkem, zabezpecuje se pomoci najezdovych ramp ci zvedacich
plosin napevno instalovanych anebo prenosnych.

Zasady bezbariérového pfistupu je nutné dodrzovat i v ucebnach a ateliérech, kde
se vychazi ze standardniho manipulacniho prostoru pro invalidni vozik, resp. z vysky
sediciho jedince, takze vSechny pripadné ovladaci prvky pomdcek apod. by mély byt
umistény ve vysce 60-120 cm (nékdy i méne), tak aby byly pro vozickare dobre pri-
stupné. Pracovni plochy maji mit dostatecny podjezdovy prostor.

Smyslem vsech podobnych architektonickych a expozicnich Uprav je, aby zaci s télesnym
postizenim mohli skolni prostory pouzivat pokud mozno samostatné, bez cizi pomoci.

Na vytvarnou aktivitu clovéka s télesnym postizenim ma vliv zejména typ a rozsah
postizeni. Zdrojem problémd je na obecné Urovni zejména:

« ztizeni pohybu, jez omezuje beézné Zivotni svobody (tyka se nejen pohybu, dopravy,
ale také sebeobsluhy, hygieny, zabezpeceni zakladnich zivotnich funkci) a jez vyzaduje
zavislost na pomUckach, opatrenich a osobni asistenci,

« ztizeni pohybu nebo jeho ztrata, tyka-li se hornich koncetin,

* problémy s koordinaci pohybd,

* narusenf jemné motoriky, neschopnost ovladat prsty rukou, malformace a amelie hor-
nich koncetin,

+ kombinace télesného postizeni s jinymi, zejm. smyslovymi vadami.
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Jak uz jsme zminili, cloveka s jakymkoliv postizenim v této metodice nevnimame a priori
jako clovéka s problémem a nezvazujeme tedy arteterapeutické aspekty vytvarnych ak-
tivit. U osob s télesnym postizenim se vSak samozfejme mizeme setkat s urcitymi for-
mami deprivaci a dUsledky rliznych, s postizenim a zdravotnimi problémy souvisejicich
nepfiznivych faktorl, s emocni labilitou napf. jako projevu probihajici adaptace na po-
stizeni v dUsledku Urazu, s nasledky pfipadné socialni izolace, s poruchami sebepojeti
nebo apatif v ddsledku komunikacnich bariér, odmitani nebo jinych projevt disabilismu,
tedy z predsudkd spolecnosti vUci lidem s télesnou jinakostf.

Cilem inkluze je mimo jiné odstranovat rdzné socialni a komunikacni bariéry a eli-
minovat stigmatizaci lidi s télesnym postizenim. Zaky bychom méli pfipravit na to,
Ze spoluzak s télesnym postizenim mUze mit jak specificky zplsob pohybu, tak také
obtize s mluvou zplsobené spasticitou mluvidel nebo jiné relativne napadné projevy
spasticity, jako napr. kfece, napéti svalll koncetin a rzné mimovolni pohyby. Je zfejmé,
Ze akceptovani zaka s postizenim mohou ztézovat jeho télesné zvlastnosti a jinakost,
na kterou nejsou lidé uvykli. Na prijeti zaka do kolektivu a vytvoreni priznivého, pratel-
ského klimatu ve tfidé ma samozfejmé zasadni vliv ucitel, pfipadné Ize vyuzit skolniho
psychologa. Zminéneé télesné zvlastnosti vSak nemuseji determinovat vytvarné projevy
Zaka, neimplikuji tedy automaticky vytvarnépedagogické problémy.

V podpore vytvarnych aktivit jedince s télesnym postizenim hraje dulezitou roli zejména:

1) reedukace, tedy komplex edukacnich a vycvikovych postupd, jez cili na funkcni na-
pravu Ci zdokonaleni postizené funkce nebo zlepsent jejiho vykonu,

2) kompenzace, tedy nahrazovanf porusené nebo nevyvinuté funkce funkci jinou, pfip.
nahrazeni jinou c¢innosti ¢i vhodnym pohybovym mechanismem. Rozvoj a zdoko-
nalovani takovych funkci sméerfuje k tomu, aby zastoupily nebo nahradily postizenou
oblast. (Novosad, 2011)

Ve vytvarné vychove se obvykle jedna o vyreseni ztraty hornich koncetin nebo jejich
nefunkcnosti tim, ze se cvici ovladani nastrojd a kresleni ¢i malovani Usty nebo nohovu,
ustalené je vyuzivani specialnich pomdcek pfi kvadruplegii (zviastni pomdcky, jez zabez-
pecuji fixaci nastroji v rukou, které maji oslaben Uchop a jemnou motoriku). Pocita se
s pomalejsim tempem zaka nebo se zvlastnostmi jeho fecoveho projevu (napf. u zaku
s DMOQ). V soucasnosti se vyuZzivaji také rizné pokrocilé augmentativni nebo alternativni
komunikacni systemy, podstatné pro zaky s omezenymi moznostmi komunikace.

Co se tyka obsahu vytvarného vzdélavani, resp. vytvarnych Uloh v bezné vytvarné
edukci, obvykle neni tfeba vyraznéjsich Uprav. Je dUlezité podporovat to, aby zak
¢innosti zvladl pokud mozno sam néjakym alternativnim zpUsobem; vzhledem k indi-
vidualité Zaka a stupni postizeni jeho jemné motoriky se obvykle upravuji spiSe vystu-
py ze vzdélavani. Nema-li zak zaroven mentalni postizeni, kognitivni slozka vytvarné
Ulohy zUstava pro vsechny zaky stejna a zpUsoby jejiho naplnéni jsou podle realnych
moznostf zakd rdzne.

Také zde je zakladem snaha o rozvijeni schopnosti a dovednosti zaka a o kompen-

zaci dUsledkl télesného postizeni. Vyucovani respektuje limity zakd a jegjich realné
receptivni a expresivni moznosti a sméruji k dosazeni nejvyssi mozné miry rozvoje
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u vzdelavanych zakU se zfetelem k podpore motivace k Ucasti na kulturnim a umélec-
kém Zivoté a k vlastnimu umeéleckému vyjadfovani.

3.4  Hlavni problémy vytvarné edukace zaku

se zrakovym postizenim

Pfi ramcovém vymezeni specifik, jez s sebou do vytvarné edukace pfinasi zrakové po-
stizenl, je zajisté podstatné, jakou merou a jakym zpUsobem je u daného zaka naruse-
no videni. Ne vsichni lidé se zrakovym postizenim jsou nevidomi, mnohem vetsi pocet
predstavujf lidé slabozraci, jejichz videnti je nejak naruseno. Muze jit o osoby slabozra-
ké, se zbytky zraku, s poruchou binokularniho vidéni, barvoslepé osoby nebo osoby,
u nichz se zrakové postizeni kombinuje s postizenim dalsich funkci. (Krhutova, 2011)

V ramci vytvarné vychovy, jez stavi na praci s vizualné obraznymi vyjadrenimi, je
zasadni, jakou mérou a zda jsou u daného zaka postizeny schopnosti vidét, tedy
rozpoznavat tvary a barvy, vnimat pohyb, vzdalenost a hloubku, schopnost lokali-
zovat néjaké objekty v prostoru a na statickéem nebo pohyblivem obraze, schopnost
objekty rozliSovat (a napf. rozlisit figuru a jeji pozadi), vnimat kontrast, svétlost, barev-
nost a vlbec byt schopen selektovat a zpracovavat vizualni podnéty. Jak pfipomina
Krhutova (2011, s. 279), specifickym problémem je také schopnost predstavivosti, jez
je zrakovym postizenim vyznamné ovlivnéna, zvlasté je-li zrak clovéka poskozen od
narozeni nebo v Utlém détstvi. Postizeni zraku tak ovliviiuje schopnost produkovat
tvarci predstavy a vnimat slozitéjsi systémy sociokulturni reality. (Tamtéz.) Interven-
ce v ramdci vytvarné vychovy by tak méla smérovat nejen k tomu, aby se cloveku se
zrakovym omezenim umoznila tvorba, ale také aby pfijimal co nejvice smysluplnych
podnétd a ,poznaval” s vyuzitim vsech zbytkd zraku a pomoci hmatu — jen tak se
umocni vyvoj poznavacich procest a predstav potfebnych pro samostatnou tvorbu
a chapani umeleckych projevi a moznosti. Proto také na vice mistech — a jako inte-
gralni soucast vykladu — uvadime priklady z praxe muzef a galeri, jimiz tyto klicové
instituce vychazeji vstfic vzdelavacim potfebam lidi s néjakym typem postizeni. Dané
aktivity téchto kulturnich a pamétovych instituci povazujeme za dllezitou soucast
umeleckého vzdélavani a tyto instituce za vlivné aktéry zejména neformalniho vzde-
lavaciho sektoru.

U slabozrakych zakd — alespon ramcove naznaceno — je tfeba dodrzovat nebo zajistit
urcite podminky: zajistit dostatecné a vhodné osvetleni textd, obrazoveho materi-
alu a jinych pomucek, pfizpUsobit Zaku parametry pisma na textovych didaktickych
pomuckach, ve vsech didaktickych prostfedcich uzivat co nejvyssi kontrast, pfipadné
obrazovy material typu reprodukci uméleckych dél ve vhodném grafickém programu
upravit tak, aby byl co nejvice kontrastni a aby se pripadné redukovaly nepodstat-
né detaily a naopak posilily kontury zobrazeni. Texty je podle toho, co dany clovek
preferuje, vhodné prevést do Braillova pisma nebo vyuZit vhodného softwaru, ktery
dnes vyznamne usnadnuje cteni textl a promenil drivejsi praxi vyhradniho vyuzivani
bodoveho pisma.

V nasem oboru je vyznamnou tzv. tyflografika, tedy hmatové komunikacni prostred-
ky, ,obrazky”, jez pomoci rlznych materiall, povrchl a textur — a pomoci vyraznych
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reliéfnich linif a dalsich prostfedk( zprostfedkovavaji urcité skutecnosti. S tyflografic-
kymi pomUckami se pracuje nejen ve vyuce, ale také v muzeich a galeriich, kde se
pomalu stavaji béznou soucasti expozic. Vytvareni hmatovych pomUcek a tyflografiky
vyznamné promeénuje — a do budoucna promeénf — 3D tisk, ktery umoznuje pripravu
velmi jemnych struktur, doposud obtizné realizovatelnych vyfezd a vibec prevod slo-
zitejsiho jevu, napr. architektury, sochy, obrazu, urbanistickeho usporadani apod. do
podoby vnimatelné clovekem se zrakovym postizenim.

Také na tvUrci, expresivni roviné je tfeba zohlednovat realné moznosti ¢loveéka vnimat
zrakové podnéty, obecné se doporucuje posilit praci s hmatem a nabizet tvarci hap-
tické aktivity, praci s materialem a modelovaci hmotou. Oblast modelovani, vytvareni
soch a objektl —i kdyzZ je zfejmeé nejoblibengjsi a dané tvirci cinnosti Ize povazovat za
plnohodnotné (neredukované) ve vsech aspektech — vSak neni jedinou oblasti tvorby
lidi se zrakovym postizenim, viz pfislusna kapitola nasi metodiky.

Jak uz bylo zminéno, u lidi se smyslovym postizenim je dllezité rozsifit postizenim
zUzené receptivni moznosti, at jiz se tykaji vnimani ,obycejného” svéta a pfirody nebo

Priklad z praxe

Jedno z pfikladnych muzei, ktera se zaméruji na nevidomeé navstévniky i dalsi lidi
s postizenim, je znamé britské Victoria & Albert Museum v Londyne. V dané ob-
lasti je velmi aktivni a zameéstnalo dokonce specialistu, jehoz prace spociva prave
v uzplsobovani vystav pro lidi s postizenim a organizaci specialnich akci. Victoria
& Albert Museum zaclenuje do svych vystav dotykove objekty, a to jak repliky, tak
I originaly. Hmatové exponaty doprovazi vzdy panel s textem psanym Braillovym
pismem a dba se pfitom i na jeho vhodné umisteni z hlediska vysky i vzdalenosti od
objektu. Pod vedenim Barry Ginleyho, ktery ma vlastni zkusenost se zrakovym han-
dicapem, pritom uplatiuji fadu dUlezitych zasad: popisky v Braillove pismu by mely
obsahovat stejny text jako bézné popisky, jejich umistenti je vzdy v blizkosti pfedmétu,
avsak nikoliv na stenach (kde je obtizné je Cist), a tyto specialni textové panely pro-
chazeji dikladnou kontrolou spravnosti a jasnosti textu. V expozicich daného muzea
se uplatiuji i zvukové zaznamy s popisem exponatt a rlizné nové technologie ve
sluzbach lidi s postizenim. Napfiklad audialnf obsah si mohou navstévnici se zrako-
vym omezenim stahovat prostfednictvim vlastnich chytrych telefonl, coz je z hle-
diska nakladl levngjsi nez dlsledné umistovani popiskd v Braillove pismu ke viem
exponatim. Victoria & Albert Museum pripravuje i specialni, velmi zdarilé knihy pro
nevidomeé, jez mohou dalSim muzeim slouZzit jako metodicky vzor. Slozitéjsf obrazy
exponatl jsou zde vhodné redukovany na podstatné prvky, obrazky se vybirajf tak,
aby byly zajimavé, poucné a zaroven umoznovaly uplatnéni hmatovée vyraznéjsich
textur. Popisy exponatl museji byt srozumitelné a vystizné, maji obsahovat Uvodnf
informaci o celkove délce textu a dale napf. nemaji zminovat veci, které nejsou v kni-
ze nebo jiném prdvodci zobrazeny, pokud to neni relevantni pro porozumeni expo-
natu. (Ginley, 2013) Podstatné je — stejné jako u vSech ostatnich skupin navstevnik{
— iniciovat proces porozumeni a zajem o exponaty a obsah expozice. Za timto Uce-
lem porada muzeum pro nevidomeé i tzv. V & A Touch Tour, tedy hmatové prohlidky
s komentarem kuratora Ci pedagoga. Pro Uspéch podobnych akdi je velmi podstatne
I zaSkoleni muzejnfho personalu, aby veédel, jak se k navstévnikim se specifickymi
potfebami spravne chovat. (Tamtéz)
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sveta umeni. Znamena to obvykle vytvareni riznych pomucek, haptickych didaktic-
kych prostfedkl, nutnost byt vybaven dostatkem zvukovych vyukovych materiald
nebo textovych pomucek v Braillove pismu. Lze jen doporucit vyuZivani nabidky mu-
zejnich a galerijnich instituci.

Exponaty pro nevidomé a slabozrakeé navstévniky vytvareji také mnoha dalsi muzea,
napf. Vatikanska muzea, kde mohou nevidomi pomoci plastickych reprodukci a dopro-
vodnych zvukovych zaznam (Cteného textu a hudby) vnimat nektera znama dila, napr.
Caravaggiova. Jinym prikladem z praxe muize byt Museo Tattile Statale Omero, které
sidli v komplexu Mole Vanvitelliana (byvalém lazaretu pro malomocné) na umelém
ostrove v pristavu blizko italské Ancony. Toto muzeum, které vzniklo aktivitou italské
organizace nevidomych, se orientuje na sbirani, vytvareni a vystavovani hmatovych
exponatd. Jde o repliky uméleckych dél vytvorené ze sadry nebo umelé pryskyfice,
architektonické modely a kopie archeologickych nalezd. Tematicky se sbirky tykaji jak
klasického umeéni (antickd, romanska, goticka, renesancni, barokni a neoklasicistni dila),
tak i umeni soucasného. Navstévnikim jsou zde k dispozici stovky hmatovych expona-
t0, které umoznuji zprostredkovani umeénf (tedy prevazne vizualnich artefaktd) i lidem,
ktefi nemohou k vnimani vyuzivat zrak. Kromé samotnych exponat obsahuji expozice
Museo Tattile Statale Omero i popisy v Braillové pismu a cernotisku uzptsobeném pro
slabozraké. K dispozici jsou zde i pohyblive Zebriky, protoze mnoho exponati méa nad-
mernou velikost. (Museo Omero, 2014)

Ze zahranici bychom mohli jmenovat fadu dalsich prikladd, kvidli nedostatku prostoru
se vsak zamefime uz jen na nekolik ceskych muzei. Také v tomto pfipadé mdzeme zmi-
nit jen nekterd, prestoze vstricny postoj vici navstevniklim s postizenim prokazuje stale
vetsi pocet muzejnich instituci.

Napfiklad Narodni galerie v Praze pfipravila v minulosti mnoho vystav a programd
pro navstévniky se zrakovym postizenim, napf. v palaci Kinskych hmatové expozice
s nazvem Korejska keramika a Japonska skulptura. Expozice obsahovaly deset exponat(
a byly samoobsluzné, coz pfedpokladalo disledné uplatnéni vsech potrebnych zasad.
Krome redukovaného poctu specialnich exponatd (dUlezitého vzhledem ke skutecnosti,
Ze prohlidka hmatové expozice je narocna na cas a soustfedéeni navstévnikd) Slo o re-
liéfni navigacni linku vedenou po podlaze k hmatovym predmeétim a o respektovani
prftomnosti asistencnich psd. Galerie nabizela i doprovod s vykladem.

Jmenujme ve strucnosti i dalsi priklady: Galerie Stfedoceského kraje postupné prevadi
vybrané vyznamné obrazy ze svych sbirek do haptické reliéfni podoby, a to ve spolu-
praci s obcanskym sdruzenim Vide Manibus. Vyhotovené haptické reliéfy jsou umisteny
ve stélé expozici galerie. Jihoceské muzeum v Ceskych Budéjovicich pfipravilo ve spo-
lupréaci s Tyflokabinetem Ceské Budé&jovice, o. p. s., vyukovy interaktivni program Hlasy
ptdkd, ktery se zaméfil na ptactvo jiznich Cech. Néktera mésta poréadajf prohlidky pro
zrakove postizené nebo iniciuji vznik specialnich expozic s modely vyznamnych staveb.
Uvedme alespon prohlidku Prahy v réamci projektu Praha na dotek, ktera umoznuje
hmatové zkoumani nékterych pamatek a nabizi také specialni knihu-privodce s plastic-
kymi vyobrazenimi, nebo vystavu Neviditelna Olomouc, na niz jsou umistény haptické
modely vyznamnych olomouckych objektt. Rovnez v Olomouci se uskutecnila vystava
Arcidiecézniho muzea Olomouc s nazvem Doteky Olomouckého hradu, ktera nevido-
mé i bézné navstévniky seznamovala s pribehem stareho sidla moravskych Premyslov-
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cU a prilehlych cirkevnich objektl. Stalou expozici s ndzvem Hmatové socharstvi. Touch
sculpture otevrela v roce 2008 Oblastnf galerie Vysociny v Jihlave a prezentuje v ni so-
chafskou tvorbu nevidomych autortl. Nevidomi navstévnici jsou také jednou s cilovych
skupin expozice, a proto je zde integrovana fada prislusnych prvkd: kromé vhodného
usporadani exponatd jde o vodid listy na podlaze a popisky v Braillove pismu.

Mnohé z podobnych akci nejsou smérovany primarné k nevidomym ci jinak postize-
nym navstévnikdm, ale jejich cilem je seznamit bézné lidi se svetem lidf s postizenim.
Takovou byla i Neviditelna vystava v Novomestské radnici v Praze, vystava Jak se Zije
s handicapem Detského muzea pfi Moravském zemském muzeu v Brné, Uspésna zazit-
kova vystava obecné prospésné spolecnosti Sirius s nazvem NasSe cesta a mnohé dalsi.
Obdobné projekty mohou byt dobre vyuzity pfi inkluzivnim vzdélavani, protoze tema-
tizuji postizeni a pomahaji ostatnim porozumeét jeho specifikdm a ddsledkim — stejné
jako zpUsobdm jeho kompenzace a eliminace socialné podminéného handicapu.

DUsledky zrakového handicapu mohou byt ve vytvarné vychove, ktera stavi prevazné
na vizualnich podnétech a tvorbé vizualné obraznych vyjadreni, nejvice zavazné. Zaci
se zrakovym omezenim vsak nejsou jedini, jejichz specifika je potfeba zvazovat, chce-
me-li byt ve vytvarné vychoveé pripraveni na spolecné vzdelavani.

3.5 Hlavni problémy vytvarné edukace zaku

se sluchovym postizenim

Posledni skupinou zakd, jejichz potfeby je tfeba zvaZzovat a zohlednovat, tak aby nebyli
vylucovani z umelecké komunikace, jsou neslysici, Zaci s lehcim sluchovym postizenim,
prip. hluchoslepé osoby. Za neslysici se povazuji ,0soby, které neslysi od narozeni,
nebo ztratily sluch pred rozvinutim mluvené feci, nebo osoby s Uplnou ¢i praktickou
hluchotou, které ztratily sluch po rozvinuti mluvené feci, a osoby tézce nedoslychavé,
u nichz rozsah a charakter sluchového postizeni neumoznuje plnohodnotné porozu-
mét mluvené feci sluchem”. (Zdkon o komunikacnich systémech neslysicich a hluchosle-
pych osob, 1998) Za hluchoslepé se ,povazuji osoby se soubeznym postizenim sluchu
a zraku rtizného stupne, typu a doby vzniku, u nichz rozsah a charakter soubézného
sluchového a zrakového postizeni neumoznuje plnohodnotny rozvoj mluvené fedi,
nebo neumoznuje plnohodnotnou komunikaci mluvenou feci”. (Tamtéz)

Zatimco u predeslych skupin postizeni bylo na prvni pohled zfejmé, jaké probléemy ve
vytvarné vychove dané mentalni, télesné nebo smyslové postizeni implikuje, u zakd
se sluchovym postizenim je mozné konstatovat, mohou vnimat vizualni podnéty bez
omezeni a bez omezeni mohou rovnéz vykonavat veskeré uvazované grafické, hap-
ticke, performativni a jiné vytvarné aktivity. Co je tedy moznym zdrojem problémd pro
Uspéch ve vytvarnée vychove — at jiz zvazujeme spolecné vzdelavani nebo uvazujeme
nad vytvarnou tvorbou jako takovou?

Nejpodstatnejsim aspektem je preferovany zpUsob komunikace zaka a to, zda bylo
dité jiz od raného veku rozvijeno v optimalnim jazykovem systému, ktery je v souladu
s danym sluchovym postizenim a zasadne neztezuje nebo nevylucuje plnohodnotnou
komunikaci — a zda tedy dfteé nezUstalo v tzv. bezjazydi, jak se dosud déje napr. nékte-
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rym neslysicim détem slysicich rodict. (ASNEP, 2015) Rovnez vzdélavani Zaka pak musf
probihat v tomto jazyce, aby mohlo byt plnohodnotné, neredukované a s dobrymi
vysledky.

Zminény optimalni komunikacni systém uzivany ve vyuce obvykle zavisi na rozsahu
sluchového postizeni, na dosavadnim zplsobu vzdelavani a preferovaném jazyce ro-
diny Zéka. Pfipomenme, ze pro zaky s vyraznéjsim sluchovym postizenim, zejména
pro zaky neslysici od narozeni a pro ty, jez ztratily sluch pred rozvinutim mluvené redi,
je primarnim komunikacnim systémem (Cesky) znakovy jazyk, a nikoliv ceStina nebo
jiny jazyk slysicich lidi. Z toho také plyne, ze vyuku je tfeba realizovat ve znakovém
jazyce nebo s vyuzitim tlumoceni. Je také treba pocitat s tim, Zze pro uzivatele znako-
vého jazyka je velmi narocné vnimani vetsiny textd, textovych didaktickych pomucek,
internetovych zdrojU a dalSich edukacnich prostfedkl stavicich na cestiné. Ta je pro
lidi, jejichz primarnim jazykem je znakovy jazyk, cizim jazykovym systémem, jemuz se
musejf ucit. Na tomto misté je vhodné pripomenout rovnéz skutecnost, ze vytvarna
vychova nestavi pouze na spontanni vytvarné praci zaka a na produkci nereflektova-
nych vizualne obraznych vyjadreni. Stavi rovnéz na motivaci k vytvarné cinnosti, na
studiu rlznych zdroju vcetne téch textovych, na premysleni, dialogu, komunikaci. Vy-
tvarné vyucovani, v néemz neni zajisténo to, ze vsichni zaci dobfe rozuméji a mohou
se vyjadfovat a komunikovat ve svem pfirozeném jazyce, nemUze tedy byt Uspesné
a nosné. Neni-li tato podminka naplnéna nebo je-li dité dlouhodobé jazykove depri-
vovano, pak mlze zaostavat v fadé cinnosti vcetné téch vytvarnych a ani se zdanlive
bezproblémovou obrazivosti a vizualitou nemusi pracovat skutecné tvofive a v plnosti.

Znovu je potreba zdUraznit, ze u zakU, ktefi nevykazuji mentalni postizeni nebo osla-
beni kognitivniho vykonu, nelze opomijet kognitivni sloZzku vyuky a vibec vyvoje je-
dince, pripadné bezdtvodné redukovat obsahy vyuky — coz se u zakl se zavaznéjsim
sluchovym postizenim mnohdy bohuzel stale deje prave kvdli komunikacnim ome-
zenim a problemUm. Je nezbytné nutne, aby bylo neslysici diteé ihned po stanovenf
diagnézy — nejlépe hned v raném veku — stimulovano a aby mu byl dan odpovidajicf
matersky jazyk, kterym muze komunikovat plnohodnotne. Jen tak nebude dochazet
k jazykovym, kognitivnim a jinym deprivacim — a nebude se plytvat tvarcim a jinym
potencialem ditéte.

Tvorba je komplexni proces a nezavisi pouze na smyslovém vnimani. Pfipomenme
poznatek Jeana Piageta, znamého autora dosud neprekonanych vyzkumd detského
mysleni, ktery definoval s tvorbou Uzce souvisejici funkci psychiky, funkci symbolic-
kou, resp. sémiotickou. Jedna se o funkci vznikajici na konci senzomotorického ob-
dobi, jez zaklada schopnost neco si predstavovat prostrednictvim néceho jiného, co
,0znacuje” a co této predstave slouzi. Patff sem fec, obrazna predstava, symbolicke
gesto — a tfeba prave take detska kresba. Détsky vytvarny projev je v Piagetove sys-
tému jednou z forem sémiotické funkce, jiz z hlediska vyvoje fadi mezi symbolickou
hru a obraznou predstavu. Kresba ditéte v sobé obsahuje jak prvek napodoby, tak
i prvek obrazné predstavy — jez mlze byt (1) reprodukcni (jde o vyvolavani jiz za-
znamenanych jev() nebo (2) anticipacni (napf. vede k nové transformaci tvard). Timto
rozdélenim Piaget mimo jiné poukazal na to, ze obrazné predstavy nepochéazeji jen
z vjemU — a naopak ze maji velmi Uzky vztah s myslenim. Sémioticka funkce se ,vyviji
jen za vedenf a s pomoci mysleni nebo predstavoveé inteligence. Ani napodoba, ani
hra, ani kresba, ani predstava, ani fec, ani sama pameét (..) se nerozviji ani neorgani-
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zuje bez stalé Ucasti strukturace, ktera je vlastni inteligenci.” (Piaget & Inhelder, 1997,
s. 83) Jinymi slovy feceno: pokud dité neni rozvijeno a stimulovano po kognitivni
strance (coz se nemUze dit bez jazyka), nerozviji se ani v oblasti obrazivosti, tvorivych
schopnosti a imaginace.

K zamysleni

Neni nadsazkou, kdyz rekneme, ze jakykoliv ,obraz” vnimame a tvorime stejné tak
jazykem, myslenim, jako ocima. Oboji nelze oddeélit a deti s nasledky jazykové depri-
vace se prave z tohoto dlvodu nemohou plné rozvinout ani v nami tematizované
oblasti. Pravé zde mUze vznikat onen druhotny, zbytecny handicap v disledku pfi-
stupU uplathovanych ve vychove a vzdélavani ditéte se sluchovym postizenim.

Cesky znakovy jazyk je pfirozeny a plnohodnotny komunikacni systém, jehoz diileZi-
tost by nemela byt podcenovana. Prave jazyk je také dlvodem, proC Neslysici tvo-
fi — oproti jinym, heterogennim skupinam lidi s postizenim — svébytnou jazykovou
mensinu a kulturu. Neslysici maji pravo na rovnopravné zapojeni do vsech oblasti
spoleCenského Zivota a Cesky znakovy jazyk by proto mel byt uplatnovan v co nejhoj-
néjsi mife také ve vzdélavacich organizacich a v kulturnich institucich, tak aby neslysici
bez vétsich omezeni mohli porozumét napf. obsahu galerijnich expozic a kontextu
vystavenych umeéleckych dél.

To je napr. zcela bézné ve vetsich muzeich ve Velké Britanii, kde se do znakového ja-
zyka tlumoci vSechny audiovizualni projekce, v nichZ se hovori anebo které obsahuiji
mnozstvi psaného textu. Hojné se vytvareji také specialni zaznamy pfimo pro neslysici.
Tyto stopy v digitalni podobeé Ize bud' spustit v menu informacnich kioskd ci tablet(
u skupin exponatl, anebo je Ize spoustét pres smartphony a tablety samotnych na-
vstévnikd. Tyto vyklady ve znakovéem jazyce mohou byt ulozeny také pfimo na webu
muzea anebo na jiném pfistupném uloZisti (napf. na You Tube) — a jsou-li v ceském
znakovem jazyce, mlzeme je vyuZivat ve vyuce vytvarné vychovy.

Kromé porizovani videl ve znakovém jazyce (a pfipadné opatfenéem titulky) existuje

i rada dalSich opatfeni, ktera zajisti lepsi pristupnost skoly, galerif, muzei a dalsich kultur-

nich instituci neslysicim nebo nedoslychavym navstévnikim. Koutska uvadi napf. tato:

 umisteni indukeni smycky slouzicl k zesileni zvuku a zlepSeni kvality poslechu ze slu-
chadel v prostredf s rusivymi zvuky a ozvénami (viz znamy piktogram s preskrtnutym
uchem a pismenem T),

* zajisténi svételné signalizace,

* sluzba simultanniho prepisu, k niz je potfebny zapisovatel, Wi-Fi pfipojeni a pfislusny
program, diky nemuz se zapsana promluva zobrazuje neslysicim na tabletech nebo
v mobilnich telefonech,

* on-line tlumocnicka sluzba (tlumoceni na dalku pres web-kameru),

* vytvarenf webovych stranek pristupnych pro neslysici a nedoslychavé. (Koutska, 2014)
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V zohlednovani navstévnikl s postizenim patii k nejvice progresivnim Spojené staty
americké, a to i v oblasti zavadeéni prvk zohlednujicich neslysici. Ve Spojenych sta-
tech rovnéz pdsobi velmi silnd komunita Neslysicich a mnozstvi viditelnych aktivis-
tickych skupin nebo jednotlivcl. Pro neslysici navstévniky pfipravuji muzea obdoby
znamych audioguidl, zde spise vizualnich ,guidd”, resp. videoguidd. Maji podobu
tabletd, v nichZ je pfipraven komentéf k expozici ve znakovém jazyce. BéZné se vyu-
Zivaji také vlastni mobilni zafizeni navstévnikd, kteff si volné stahuji nabizené mobilnf
aplikace (privodce ve znakovém jazyce).

Rovnez evropskd muzea, napf. britska Narodnf galerie v Londyné nebo Tate Gallery,
pripravuji fadu pomucek pro neslysici — vizualni privodce v podobé tabletl a mensich
mobilnich zarizeni s vykladem ve znakovém jazyce, anebo vyse zmineéné doplnky na
webovych strankach ¢i pfimo v expozici. Nektera vetsi muzea za timto Ucelem zamest-
navaji i vlastniho specialistu, ktery ovlada znakovy jazyk a zodpovida za pripravu téch-
to technicky nenarocnych, avsak uzitecnych pomucek. Specialni prohlidky pro neslysicf
nabizeji i Vatikanska muzea, v nichz nyni pracuje dokonce sedm privodc( ovladajicich
znakovy jazyk, z toho vétsina rodilych mluvcich, tedy neslysicich. Nekteri z nich navic
ovladaji nékolik znakovych jazykl (napriklad britsky a francouzsky), cozZ je v turisticky
exponovanych centrech muzejni kultury velmi uzitecné.

Priklad z praxe

Je proto potésujici, ze mnozstvi vyuZitelnych materiald a vibec dostupnost obsahu
ve znakovém jazyce se zvysuje. Jako priklad uvedme Narodni muzeum, které se
navstévnikdim s postizenim vénuje dlouhodobé. Spolupracuje s Ceskou komorou
tlumocnikl znakového jazyka a pro neslysici pripravuje doprovodné programy i riiz-
né pomucky. Muzeum napfiklad pripravilo napaditého multimedialniho privodce
vystavou Monarchie, kde je mozné volit nejen Ceskou a anglickou jazykovou mutadi,
ale i verzi pro neslysici, ktera obsahuje vyklad ve znakovém jazyce. Prlvodce je vol-
ne k dispozici na adrese http://pruvodce.nm.cz/, navstevnici se jej mohli stahnout
i pomoci QR kédU na panelu pred vstupem do vystavy. Multimedialniho privodce
vystavou pfipravila rovnéz Narodni galerie v Praze, a to k vystave del Jakuba Schi-
kanedera z roku 2012. Privodce obsahoval klasickou audioverzi v Ceském a anglic-
kém jazyce a mimo to také malé obrazové pole s tlumocnikem znakového jazyka.
Navstevnici si tohoto privodce mohli vyzvednout u pokladny, tak jak je to u tohoto
typu zarizeni obvyklé.

Specialni komentované prohlidky, ale také interaktivni programy pro Neslysici porada
fada Ceskych muzei, krome Narodniho muzea napf. Narodni technické muzeum, Na-
rodnf galerie v Praze, Muzeum hlavniho mésta Prahy, Centrum soucasného umeénf
DOX nebo Metodickeé centrum muzejni pedagogiky a jeho domovska instituce Mo-
ravské zemské muzeum v Brné. Posledné jmenované muzeum pfitom angazovalo
také neslysiciho lektora edukacniho programu, coz je nejlepsf varianta, pfi niz odpa-
da tlumoceni (viz brnénska muzejni noc a program k vystave Cyril a Metodéj. Doba,
Zivot, dilo). Kvalitni program nabizi lidem s postizenim rovnez Galerie vytvarného
umeni v Ostrave. Galerie porada celé serialy program a tvofivych dilen zamérenych
na dané skupiny navstévnikd, at jiz jde o rGzné tlumocené prohlidky a workshopy
pro dospélé i rodice s detmi se sluchovym znevyhodnénim, nebo o dalsi aktivity
smérem k jinym cilovym skupinam se SVP.
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Nova média a soucasna Siroce dostupna technicka zafizeni (vCetné mobilnich tech-
nologif) prizpdsobeni expozic Neslysicim nesmirné usnadnuji. Vyhodou vytvorenych
a volné nabizenych materiall je, ze nachazeji své vyuziti nejen pfimo v daneé kulturni
instituci, ale rovnez v bezné vyuce vytvarné vychovy a dalsich vzdélavacich obord.

Skolnf vytvarné aktivity pro zaky se sluchovym postizenim mohou byt Uspéiné jen
tehdy, kdyz zajistime to, aby zak se sluchovym postizenim vsemu dobfe rozumél
a mohl se vyjadfovat tak, aby mu bylo rozumeno. Znamena to pouZivat komunikacni
systém, ktery odpovida zakovym potfebam — tak aby vzdélavaci obsah nebyl bez-
ddvodné redukovan a byl vsem zakim nabizen v plné mife a s potencialem rozvijet
jejich myslent, jazyk a kulturni identitu. Pravé s ohledem na duleZitost osobni a kulturnf
identity je inkluzivnf vzdélavani déti se zavaznéjsim sluchovym postizenim diskutovano
a nepanuje zde shoda. Rovnez zde je tfeba uplatnovat zasadu individualniho pfistupu.
Soucasné nastaveni inkluze zohlednuje preference rodicd a zaka, ktefi by méli peclive
zvazovat, co je pro dité nejlepsi. Pro klicové rozvijeni jazyka je zajisté nezbytné komu-
nikovat danym jazykem s rlznymi mluvcimi a je nezbytné mit kvalitni jazykové vzory.
Tyto vzory — zvlaste pro déti ze slysicich rodin — nabizi specialni skola, stejné jako nabizi
prirozenou a v nekterych individualnich pripadech pro dite prvni a jedinou referencnf
skupinu mluveich daného jazyka. Uloha specialnich kol proto pro neslysici z{stava
zasadni, protoze nabizi jazykovou komunitu a vzor dospélych uzivatell znakového
jazyka. Kazdy potfebuje nekam patfit a komunikovat tak, jak je mu prirozené — a jazyk
je zakladem pro vse. Inkluze vSak umoznuje i jinou volbu — napfiklad pro rodiny, pro
néz je spadova specialni skola pfilis vzdalena a které nechtéji diteé umistit do internatu.
Legislativa v tomto pfipadé zajistuje, aby skola pfijimajici zaka se zavaznéjsim slucho-
vym postizenim ziskala prostfedky napf. na zajistenf tlumoceni. Podstatné je odstranit
prekazky v uceni plynouci ze specialnich vzdelavacich potreb ¢i znevyhodnéni kon-
krétniho zaka.
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Al Vytvarna edukace Zaki s mentalnim postizenim

™ nebo s oslabenim kognitivniho vykonu

Milan Valenta, Jitka Jarmarova & Jiri Privrel

4.1 Metodika vytvarné vychovy déti a zakli s mentalnim postizenim

Milan Valenta

Formalne urcuji cile (fj. edukativni) vytvarné vychovy na specialnich i zakladnich
Skolach prislusné RVP (RVP ZV, RVP ZSS), oviem... jiz v poloving minulého stoleti
francouzsky malif Jean Revola navodil Uzky vztah mezi vytvarnym projevem osob
s mentalnim postizenim a dily modernistl (Kandinskij, Mir6, Pollock, Klee...), viz Uvod-
ni obrazek zaka byvalé zvlastni skoly, ktery byl vybran za logo (a na hlavni plakat)
jednoho rocniku svetové vystavy ,detského artbrutu” v Londyne (MENCAP) realizo-
vaného pod patronaci Kralovny-matky.

Revola tvrdil, Ze osoby s postizenim vytvarnou produkci rozkryvaji svij ,obraz” uta-
jeny v nitru — hledame-li terapii, nenalezneme nic, hledame-li uméni, nalezneme
terapii. U paranoikl a schizofrenikl nachazime hypertrofii ega, u osob s mentalnim
postizenim je ego potlacené a vytvarna tvorba je pomaha uvolnit — malirska cinnost
osvobozuje z uzavienosti, do které osoby s postizenim odsoudilo prostredi zdravych
jedincd. (Zicha, 1989)

Z vyse citovaného vyplyva, ze disciplina mdze plnit na speciélni skole jesté jiné, dalsi
funkce nez ty, které nesou normativni cile vzdélavacich program, a to:

- vyhledavaci funkci,

- diagnostickou funkdi,

- terapeutickou funkci (jak vlastni arteterapeutickou, tak i relaxacni, rehabilitacni a soci-

alizacni).



Obr. 2 Obrazek zéka byvalé zvlastni Skoly na hlavnim plakatu svetove vystavy ,détske-
ho artbrutu” v Londyne (MENCAP) realizovaného pod patronaci Kralovny-matky; foto
archiv Milana Valenty




O diagnostickou a terapeutickou (arteterapeutickou) hodnotu vytvarné produkce kli-
entd s mentalnim postizenim ¢i jinou dusevni jinakosti se odbornici (pedagogove,
psychiatfi, psychologové) zajimaji od pocatku dvacatého stoleti a od dvacatych let
minulého stoletf vyslo mnozstvi odbornych publikaci (v poslednich dekadach viz pri-
kladné produkce nakl. Grada a Portal). Funkce vyhledavaci spociva ve vyhledavani
vytvarnych talentd v populaci osob s mentalnim postizenim, coz mé vyznam hlavné
v procesu tvorby konstruktivnich perspektivnich linif (dlouhodobych) a pfi budovani
pozitivniho z&jmu ditete.

Uvadi se 3—4 % malifi mezi osobami s mentalnim postizenim, ve svété je produkce
vytvarnik( s mentalnim postizenim vysoce cenéna — vytvarnici s mentalnim i jinym
duSevnim postizenim maiji vlastni ateliéry, prodejni vystavy, muzea, jejich prace jsou
objektem sbératelského zadjmu mecenast i galeristd. Tento ,druh” vytvarného uménti
mé& dokonce své oznaceni — art brut (very special art, outsider art).

Pojem art brut

Artbrutem se oznacuje specificky vytvarny smer zahmujici produkci lidi, ktera se od-
liSuje od bézné chapanych a hodnocenych artefaktl. Mezi takto pojimané umélce
patff predevsim lide s mentalnim i jinym dusevnim postizenim, drogove zavisli jedindi,
bezdomovdi, pfislusnici riznych spolecenskych a sociokulturnich minorit.

Obr. 3-4 Ukazky vytvarnych praci zakd s mentalnim postizenim; foto archiv Milana
Valenty

Tvorivé pojeti vytvarné vychovy u zaki s lehkym mentalnim postizenim

... Jestlize mladezi predkladame dokonala dila socialistického realismu, je treba jim za-
roven ukdzat bezduchost riznych umeleckych smeérd, které falesné zobrazuji skutecnost
a odvadeji od bezného zivota...

Uvodni citace vybrana z nejmenované didaktiky vytvarné vychovy, vydané ,v dobach
totality”, tvori jakési antimotto kapitole zameérené na tvorivé pojeti vytvarné vychovy.
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Obr. 5 Ukazka vytvarné tvorby zaka s mentalnim postizenim; foto archiv Milana Valenty

Desetileti tehdejsi jednostranné preference tzv. socialistického realismu zanechalo
podivné dedictvi nejen v profesionalni tvorbé, ale také v podobé estetické deformace
a konformity ve vytvarném citéni pedagogu.

Ve vytvarné vychove se pedagog musi predevsim rozhodnout pro jednu ze dvou
moznych cest, na kterou se chce vydat se svymi zaky s mentalnim postizenim: bud' se
snazit priblizit jejich vytvarnou produkci tvorbe zdravych déti, a tak potlacit a elimino-
vat vse, co citf jako odchylku od ,normy” vCetné invence, nebo vyuzit osobitého zpU-
sobu videni svéta détmi s postizenim, zvlastnosti jejich percepce i motoriky a vydat
se smérem do neznama, smerem, k némuz profesionalni vytvarnici spéji cely tvarci
Cas — ke schopnosti originalne a nove zachytit zivot.

Cesta prvni je pfima a jisté vede k cllim vymezenym obsahem osnov, druha cesta
je dobrodruzstvim, cil je v mlze a Casto dokonce ztraci i vyznam, nebot skutecnym
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vyznamem téhle anabaze je rozvoj détske kreativity, niterné motivace, fantazie a ob-
razotvornosti i sebevedomi.

Realismus (vCetne toho ,socialistickeho”) si nejvice povazoval vzdy co nejpresvedci-
vejsi ,odraz objektivni reality” v .umeni, a to zvlast ve figuralni kresbé a malbé; clovek
stojicl a pracujici, dynamicka figura, skok zvitete jak z realu stali na vrchnich schidcich
hodnotové pyramidy, zatimco svét (i domaci underground) se téemto oficialnim ten-
dencim vzdaloval zcela opacnym smérem.

Postmodernismus s koreny prorUstajicimi zivnou pldu modernistl uplatioval stale
vic nonfiguralni malbu ¢i postavu ,deformovanou” autorovou projekci; dnes se umelci
LSklangji” k déetské kresbé jako k inspiraci, prebiraji z ni jak obsahovou, tak i formalni
strukturu svych praci. I tento fakt hovofi ve prospéch ,druhé cesty” v pfedmétu vy-
tvarna vychova v pfipade osob s mentalnim postizenim.

Vychozim bodem koncipovani tvofivé vytvarné vychovy deti a zakl s mentalnim posti-
Zenim musf byt pozadavek Uspésnosti. Prvoradym ukolem (specialniho) pedagoga je na-
vodit ¢innost, v niZz bude zZak s postizenim Uspésny. Jediné Uspéch a nasledna perspektiva
verejné prezentace ,moji Uspesné prace” (tj. vystava napfr. v méstské galerii) jsou schopny
ve védomi zéka zaktivizovat tvorivé schopnosti a dlouhodobé motivovat jeho praci.

A pak — snazme se vcitit do pocitll zaka s mentalnim postizenim, které je v prevazné
vetsing své cinnosti méne Uspesné a zkusenost prostredi ho v tom denné utvrzuje.
A najednou verejna vystava s jeho obrazky!

Jaky dopad to asi pfinese pro jeho psychicky vyvoj, pro jeho sebevédomi a aspiradi,
motivaci uceni, pro formovani charakteru a budovani pozitivnich zajmda...

Vytvarna vychova v nizsich rocnicich zakladni skoly

V elementarnich rocnicich skoly od sebe nelze oddélit pfipravu na pisemny graficky
projev ditéte a vlastni pocatecni psani od vytvarného grafického projevu, oboje se
prolina a organicky prostupuije.

74k se u¢f orientovat na strance, zvliadnout primarni grafomotorické Ukony, diferencovat
jemnou motoriku, koordinovat vizuomotoriku a ovladat pfislusna centra neuroefektord
obecne.

Néacvik grafickych dovednosti by meél vzdy obsahovat prvky hry, ktera je na tomto
stupni mentalniho vyvoje nejpfirozenegjsim motivacnim cinitelem. Az v dalSich rocni-
cich ji vystrida socialné vyssi motivace — soutezivost.

Pfi vyvozovani grafomotorickych dovednosti vychazime z proprioreceptivnich zkuse-
nosti zak(, ozivujeme pamétni stopy pohybU, jez uz maji z predchazejiciho obdobf
zautomatizovany: michame kasi a krouzivy pohyb prenasime Uhlem na papir, svinu-
jeme klubicko viny, které nezbedna kocicka roztahala po mistnosti...

Pohyb je vhodné asociovat s akustickymi podnéety — s pisnickami a fikankami.
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Priklad

74ci krouzivym pohybem vytvarejl na piskovém stole krouzky v rytmu fikanky:
... micham, micham kasicku, pro nasi malou holcicku...

A pohyby vodorovne: Zehlim, zehlim pradlo, nezdrzuj me Madlo...

Kresleni

V kresleni jde pfedevsim o zakladni pouceni zaka v linii, cafe a tvaru. Z hlediska di-
daktickych cild prvniho rocniku skoly je nutné, aby zaci byli schopni bézneé véci dennf
potreby, které jsou pfevazné prostorové — trojrozmeéerné, védome transponovat do
dvojrozmeérného zobrazeni. Déje se tak na podkladé napodobovani i spontaneity, jez
je zakm v tomto obdobi vlastni.

V pocatecnich fazich kresleni dité velmi rado interpretuje vlastni produkci, a to jak
v procesu tvoreni, tak i finalni obrazek, coz ma svij diagnosticky vyznam — dite v hor-
nim pasmu lehkého mentalniho postizeni by uz mélo byt schopné udrzet téma kresby
a na nej také soustredit svoji interpretaci (dité s hlubsim stupném postizenf pokud
interpretuje, tak az dodatecné, kresbu zacina bez planu).

Pfi vyberu témat vyuzivame nejdfive konkrétniho nazoru — nejlépe s prirodni te-
matikou. Kresba je v prvnich vyvojovych obdobich vzdy schematicka (jde ve smyslu
pojmotvorného procesu), schémata vsak nejsou ,objektivn(’, ale ,vyberova’, tj. vyber
jejich znakd je veden dUlezitosti, kterou dité, zak pod vlivem individualni zkusenosti
znaku priklada, ¢i z ddvodu prosté zaujatosti znakem (na zakladée jeho odlisnosti, ba-
revnosti...).

Tento ,fyziologicky” schematizmus se vsak pozdéji mize vlivem konformniho a ne-
tvorivého zpUsobu vyuky premeénit v ,nivelizovany” schematizmus, v automatizmus,
ktery je velmi tézké rozrusit a nahradit hodnotnou vytvarnou cinnosti (Sablonovitost
je zvlasté zretelna ve figuralni kresbe, dite se nauci kreslit lidskou postavu tak, jak se
uci grafému hlasky, a toto grafické klisé pak pouziva misto vytvarného sebevyjadrent
az do konce skolni dochazky).

Z hlediska prevence vzniku vytvarnych klisé je proto Zadoudi, aby se dité zpocatku
mohlo opfit o zcela urcity nazor; kdyz kresli strom, tak to musf byt ,ta borovice na kraji
lesa s pokrivenym kmenem”; bylo by chybou zadat zaku Ukol nakreslit ,nejaky” strom.

Od nazoru vede pak cesta k vytvarnym pfedstavam, zaci kresli ilustracni doprovod
k pohadkam, bajim, poveéstem...

PfestoZe jsou predstavy spojeny s konkrétnem, obsahuji jiz prvky obrazotvornosti
a fantazie, odtud je potom blizko k tématlim volnéjsim a abstraktnéjsim — k vyjadreni
hudebnich motiv, ke kresbe pocitU.

Zadanf tematu predchazi motivacni rozhovor, hovofime o praktickém uzitl predmetd
(jevl), o jgjich tvaru a barve, vkladame motivacni vypraveni, vsimneme si charakteris-
tickych vlastnosti, obratime pozornost na predmet po Castech i jako celek (vyuzijeme
analyticko-syntetickeé cinnosti). V tomto ohledu je vhodné zapojit soutezni cviceni
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na diferenciaci vlastnosti: ucitel jmenuje jednotlivé vlastnosti predmetl a Zaci hada-
ji, o jaky pfedmeét se jedna (skakavy, pevny, gumovy, kulaty — mic; ctvercovy, lehky,
horlavy, sustivy — papir; Ize vyuzit i jako soucast senzorickych cviceni podle smysla:
stiplavy, kysely, nahnédly, mokry, tichy — ocet...), popf. vyhledavaji k predmétim vlast-
nosti a k vlastnostem predmety (kulaty: mic, kolo, slunce...; lehky: peff, svétlo, papir...).

Jako priklad prechodu od nazorné tematiky k nacviku obrazotvornosti miize poslouzit
postup pouzivany v 5. ro¢niku byvalé zakladni skoly praktické autorem textu: zaci byli
postaveni pfed Ukol ,restaurovat” baroknf obraz v omitce farniho kostela, jehoz casti
zcela zkorodovaly nebo z néjz se zachovaly jen kontury scenerie; neporuseny zUstal
rohovy kus malby. Pfedchazelo vypraveni k scenerii motivované biblickymi déjinami.

Z4ci k préaci pFistupovali zcela individualné — n&kolik se jich pokusilo plné akceptovat
zachovalou Cast a z nf ,vyjit” do celé scenerie, dalsi preferovali pfibéh a snaZzili se ho
zasadit do zkorodovanych kontur, zase jini se snazili z rozpadlé omitky cokoliv ,vy-
Cistit” a zakreslit (zde vznikaly nejabstraktnéjsi tvary a struktury), jen minimum zakd
obkreslilo stav obrazu bez naznaku vlastni invence.

Malovani

Technika malby stavi Zaky s mentalnim postizenim prinejmensim pred dvojici speci-
fickych problem:

- jakym zpUsobem je mozné se vyrovnat s danou plochou,

- jak pracovat s barvou.

Plocha

Plocha z pohledu zakl symbolizuje prostredi, v némz se pohybuji.

Projekce zaka (figury) do plochy nam mdze hodné napovédet o Urovni jeho sebeve-
domi, aspiraci, o socialnf Ci citové karenci v kolektivu vrstevnikd, ale i v rodine.

V literature byly popsany pfipady emocne deprivovanych zakd, kterf se ,skryli” do
bizarnich, deformovanych Ci vyrazné zmensenych postav mimo hlavni plan obrazku,
kdesi v rohu plochy.

Takovouto interpretaci Ize pfipustit vSak pouze v pfipadech, kdyz jsme si jisti, ze dite
umi zvladnout plochu.

Pro cast zakd s mentalnim postizenim je pfiznacna jista bezradnost, jestlize je posta-
vime pred Ukol zaplnit plochu vykresu; tato tendence se projevuje zvlaste zretelné
u deti s epilepsii a déti Uzkostlivych (zcela jiného druhu je ,strach” z plochy typicky
pro jedince se schizofrenii, ktefi stav fesi barevnym prekrytim celé plochy bezezbytku).

U téchto zakl je mozno vyzkouset nekterou z technik smérfujicich k prekonani zabran
a bezradnosti, coz ma i svij terapeuticky vyznam — jestlize je plocha pro dité skutec-
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né prostredim jeho ,akcniho radia”, pak prinik do ni, jeji zvladnuti, mize plsobit ve
smyslu adaptability jedince.

Nejjednodussim zpUsobem je technika prvotniho impulzu. Ucitel sém zapocne malbu
skvrnou, bodem, naznakem linie, a protoze je pro zaka autoritou, linie jim provedena
je ,nejlepsi” — je zadouci v ni pokracovat.

Dalsim uZivanym zplsobem muze byt ,mozaika“, coz je v podstateé kompozicni cvi-
¢ent. Z&ci na plode manipulujf s tvary vystfizenymi z barevnych papir(i, které si vybrali
u ucitele. Tvary nesou obrys znamych pfedmétd (ddm, auticko, strom...) a na Ctvrtce
papiru, kam je zaci aranzuji, predstavuji urcité situace. Barevné predlohy Zaci bud na
papir lepi, nebo je obtahnou tuzkou a obrysy po odstraneni predloh vybarvi. Od tva-
rl znamych mzeme prejit k abstraktngjsim tvarlim, z nichz zaci lepi kolaze (i je opét
obtahuji a vybarvuji. Uvedenou technikou se zaci uci nejen prekonavat bezradnost
z plochy, ale také procvicuji kompozicni vyvazenost praci.

Z principu hry vychazi technika barevnych skvrn: na cistou plochu ukapneme barev-
nou tus, akvarelovou barvu (popf. vice barev) a zaci skvrnu rozfoukavaji do bizarnich
tvar(, v nichz se potom snazi vyhledat a stétcem domalovat obrazek. K uvedenym
Ucellim Ize také vyuzit techniku benzinovych skvrn.

Velmi atraktivne na zaky plsobi zadani netradicni plochy pro vytvarnou ¢innost, napf.
stary destnik, papirova krabice, kus Cervotociveho dreva, vysSlapana bota... V tako-
vychto pfipadech zaci nevahaji a nadsené se zmocnuji celé plochy. Postup Ize apli-
kovat i jako motivacni metodu pro vstup zakd do netradicnich vytvarnych prostredkd
(@asamblaze, happeningy...).

Také malovani dekorativnich a ornamentalnich motivd je schopno preklenout be-
zradnost ditete. Dekorativni prace vychazi ze zakonitosti, které jsou zaky pfirozené
a vdecné akceptovany, a sice z rytmu a symetrie.

Zakladem rytmu ve vytvarné produkci je fazeni plosnych ci liniovych prvkd; vyuziva-
me vrozené detské touhy po pravidelnosti a opakovani, ktera je fyziologicka a u je-
dincl s mentalnim postizenim zvlast vyrazna. Zac¢iname napodobovanim jednodu-
chych geometrickych vzorl a smefujeme k samostatne vytvarenym ornamentim
pokryvajicim postupné celou plochu papiru Ci predkresleny obrys (dZzbanu, talife..),
postupné zvysujeme pocet dekorativnich prvkd.

Princip symetrie (fazenf prvkl podle os) Zaci s mentalnim postizenim ve svém vytvar-
ném projevu duslednée uplatiuji. K vysvetleni symetrie uzivame pretiskovani mokrého
vzoru prekladanim papiru podél osy, pozdéji pretisk nahrazujeme zrcadlovou malbou,
nakonec se snazime o prekonani symetrie vytvarné hodnotnéjsim principem asymetrie.

Uzkost ze zvladnuti plochy je mozné prekonat téZ silnou Gvodni motivaci.
7Z4ci jsou zaujati pohadkou, ve které zly a mocny ¢arod&j uchvatil princeznu, a ta ceka,

Ze se najde princ silngjsi a mocnéjsi carodeje, aby ji zachranil. Pohadku dramatizu-
jeme zjednodusenym obrysem postav princezny a Carodéje vystfizenym z tvrdého
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papiru, vybarvenym a upevnénym k dfivku. Ukolem je nakreslit obrys velkého prince,
tak velkého, ze bude schopen premoci carodéje. Pohadku dohrajeme do konce s au-
torskymi vytvory.

Barva

Je celkem béznou praxi, ze Cast zakl s mentalnim postizenim pfi nastupu do Skoly
neni schopna pojmenovat barvy. Zaciname proto s vycvikem zrakového analyzatoru
a s diferenciaci primarnich barev (k cervene, Zluté a modré pripojime i zelenou); zaci
se uci barvy tridit a pojmenovat.

K procvicovani schopnosti diferencovat barvy existuje fada nametd, kdy Zaci:

hledaji, které veci v mistnosti maji barvu cervenou, Zlutou...,

tridi podle barev hromadku geometrickych tvarg,

» maluji barvy podle ,diktatu” do pfipravenych okének na vykresu a soucasné fikajf na-
hlas, jakou barvu maluji (verbalni fixace),

motaji do klubicka barevné bavinky a barvu pojmenovavaji (je vhodné zaradit fikanky,
basnicky...),

* hrajf si s barevnym dominem,

* procvicuji subjektivni hodnoceni barev: jaké jsou barvy podzimu, zimy, jara a léta, jaka
je barva smutecni, ktera barva se nam libi (zaci se shlukuji podle barev).

Nejvhodneéjsi formou k procvicovani barev je vychazka do prirody, a to zvlast na jare
a na podzim, kdy se louky a sady meni ve velkolepé galerie barev a tvarl. Protoze
zkusenost s barvou byva u zakl rozlicna, coz vyplyva z miry podnétnosti prostredi,
z néhoz prichazeji, je nutné zpUlsob jejich percepce unifikovat.

Od pocatku procvicujeme s barvou i jeji odstiny tak, aby byli zaci schopni z celku vy-
tridit urcitou barvu a tu pak sefadit podle odstint od svétlych po tmavé (také pojem
svetly — tmavy je tfeba opakované demonstrovat a fixovat formou hry): vybrany zak
vytfidi na vychazce ze skupiny vsechny zaky, ktefi maji modré obleceni a sefadi je
(s pomoci ucitele) do zastupu podle barevného odstinu atd.

Od konkrétniho nazoru (vjemU) pak prechazime na cviceni s pfedstavami: co nam
modra barva nejvice pfipomina — oblohu, mamincin destnfk, auto, rybnik, potok...

Hierarchii odstinl pak ve tfidé fixujeme opét hravou formou: zaci z prouzkd barev-
nych papirt sestavf Skalu, na hromadky vytridi svétlé a tmavé barvy, vyberou dvojici
barev stejného odstinu...

KdyZ se podari vybudovat a upevnit realné predstavy barev a jejich odstind ve védo-
mi, Ize prikrocit k ,citéni” barev.
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ProtoZe barvy neprochazi smysly pasivne bez odezvy, ale ovliviuji nasi psychiku, od-
razeji se v.emocich, prozivani a jednani, je mozné ke konkrétni barvé pfiradit konkrét-
ni pocit. To je pro zaky néco zcela nového.

V prvni fazi je seznamujeme s barvami ,teplymi” a ,studenymi”. Teplo zaci pocitujf
v barve Cervené (oranzove, rizoveé), zIluté, chlad nejcastéji prifazuji k bélobe a modri.
K pocitim budujeme barevné asociace: Co vsechno nam cCerven pfipomina? Rozpa-
lena kaminka, zapad slunicka, ohen taboraku...

Jakou barvu mé letni, sluncem rozpéalen ulice? Zlutou... Navodime predstavu prochaz-
ky zimni krajinou, provedeme zaky treskutym mrazem bliZici se noci — zabloudili jsme
v neznamé koncineg, nevime, kam jit, nemame, kde se ohrat; nahle se pred nami objevi
dva malé domecky. Jeden je Cerveny, druhy Uplne modry. Do kterého se schovame?

Z4ky nechdme procitit barvy ,smutné” (napf. asociace smutného kréalovstvi, v némz
se usidlil sedmihlavy drak — jakym suknem je potazen kralovsky palac..) i ,veselé” Zivé
(dve hrave barvicky — Cervena a zluta se z rozpustilosti pomichaly, asociace jarni lou-
ky), ucime je diferencovat barvy ,tézké", hutné (tmavomodra, tmavozelena...) a ,leh-
ké", ridké (svetlezelena..), chapat barevny kontrast.

V pfipadé kontrastu vyuzivame jiz vystavénych pojm0 tmavé a svétlé barvy. Nej-
vyraznejsi kontrast nachazime v bilé a cerne — hledame ho kolem sebe ve tfide, na
vychazce, vybavujeme si kontrastni predstavy z domova, snazime se kontrastu vyuzit
jako vyrazového prostredku k vystizeni atmosféry (misto pojmu kontrastni uzfvame
,opacny’, ktery uz zaci maji fixovany). Zacit Ize hrou na opaky:

prvni — posledn,
nahore — dole,
den — noc,

cerny — bily.

Jakmile se podari u zakU fixovat predstavy zakladnich barev v celé variacni Sifi odstinC
i pocitl, nechame je ,objevit” barvy odvozené. Princip ,heuréka” je pro to nejvhod-
néjsi metodou jak z hlediska motivace, tak i zapamatovani si, a to zvlasté v pfipade,
Ze je spojen s manipulacni cinnosti: z zakl se stanou kouzelnici, ktefi ze skvrn cistych
barev ,vycaruji” barvu novou; zékladni Zluta a modra vytvorf zelenou (pampeliska
na louce vyrostla az do oblak a spojila se s modrym oblackem — demonstrujeme na
plose baliciho papiru a zaci maluji v lavicich), cervena se modrou prekryje ve fialovou
(asociace zrani ovoce, borlvky, Svestky...).

Z4ky nechame volné pracovat a objevovat, souc¢asné je komparaci smérujeme k obje-
veni zavislosti odstinu sekundarni barvy na mnozstvi a odstinu barev zakladnich — ¢im
vice mame ZIuté, tim je odstin zelené svétlejsi, cim vice modré, je tmavsi...

Souvislost détem nevysvetlujeme, ale nechame ji vyvodit manipulaci s barevnymi skvr-
nami; formou hravych cviceni se pak k temto zakonitostem dlouhodobé navracime.
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Odstiny barev, schopnost zesvetlovat a ztmavovat barvy bezprostfedne korespon-
duje s fenoménem, ktery je pro vytvarnou produkci zakl s mentalnim postizenim
priznacny: postizeni zaci nejsou schopni spontanné odpozorovat a pfi vytvarné praci
vyuZzit prabéeh barvy, tj. jestlize maluji oblohu, pak ma v celé plose stejny odstin mod-
ré, zadna cast nenf tmavsi i svéetlejsi. Chceme-li zaky naucit pouZivat celé odstinové
skaly, musi nejdfive umét pozorovat prabeh barvy v realu; pracujeme s nejriznejsimi
nameéty, opét je vhodné vyuzit pfirodnich motivl — rlst stromu s pouzitim nékolika
barevnych odstind, zbarveni rybnika u bfehd a uprostred...

Zastavme se chvili nad technikou vlastni malby. Malbu je vhodné zacinat mekkymi
stétci s Sirokou stopou (popf. roubiky), Zaky, kteff se zdrahaji pouzivat malifské potre-
by, mizeme nechat malovat nejdfive prsty.

Pfi malovani dbame o navozeni pfijemné a veselé atmosféry ve tfidé, pocitu pohody
a radosti z prace, nesetiime chvalou a uznanim. Z&ky nechdme malovat v poloze,
ktera jim nejlépe vyhovuje: vsedeé v lavicich, vestoje i na zemi; dbame, aby kazdé dité
mélo pro praci dostatek prostoru. Nezapominame na Uvodni i pribéznou motivaci
Ctenim text(, zpévem, recitaci, dramatizaci literarni predlohy, praci s loutkou...

Z&ky neopravujeme, neovliviiujeme jejich invenci, pouze zamezime predkreslovani té-
mat. (Néktefi ucitelé v praxi zuzuji malbu na kolorovanou kresbu; jejich zaci nemaluj,
ale vybarvuji. Tvofivost téchto zakd je svazovana Uzkostlivym dodrzovanim linie a ob-
rysu; zautomatizovanou techniku ,malby” takovychto zak se mtzeme pokusit ,rozrusit”
opacnym postupem, kdy do barevnych skvrn zaci vkresluji drivkem a tusi tvar.)

Prestoze v nizsich rocnicich Skoly nedisponujeme rozsahlym ,arzenalem” vytvarnych
technik (kresba, malba, modelovani, kolaz, popf. sucha jehla a kombinované techniky),
snazime se je co nejvice prostridavat. Stfidani technik prinasi nejen motivacni efekt,
ale zaci si soucasne uvedomuji, ze konkrétni téma (obsah) je mozné zpracovat i vice
zpUsoby (formou), ucitel by je mel vést k pocitu, ze v umenti jde primarné o formu, az
potom o obsah.

Velmi zajimavym nametem pro druhy stupen Skoly se jevi pokus o barevné posti-
zeni hudby. Pri tomto vytvarném experimentovani Ize vychazet z prfime asociativni
malby pfi hudbe, vhodnéjsi je vSak predradit vlastni malbé pripravna cvicent:

— cviceni snaZici se podchytit barvou a tvarem jednoduchy zvuk. Mlzeme vyuzit
diferenciacnich smyslovych cviceni sluchu; zaci se snazi rozlisit a nakreslit zvuky
z bezprostredniho okoli — tlukot viastniho srdce, kroky na chodbe, zadrhnuti zipu,
pad pingpongového micku na desku stolu, sum stromU pod oknem, zvuk starto-
vaneho auta...,

— cviceni na vytvarné zachyceni vysky tonl (vysoké tony — svétla barva, nizké tony
—tmava barva) a jgjich trvani (délkou linie odlisit osminku od noty celé), popf. i ryt-
mu a tempa kratkych hudebnich etud (pomalé tempo oblymi liniemi, diraznéjsi
rytmus ostrejsi liniaturou...).




Pfi ukonceni ndmétu je vhodné instalovat minigalerii tond, zvukd, hudby a Sramotd.

Barevné zachyceni hudby je obsahove jiz narocnejsi tematika, pfi které musime re-
spektovat mentalni Uroven konkrétnf tfidy, setkame-li se s celkovym nepochopenim
u détf, je vhodné namét presunout do vyssiho rocniku.

Vytvarna vychova mlze byt prostfedkem budovani socialntho citéni a zodpoveédnosti
deti s mentalnim postizenim, a to v tech cinnostech, kdy pracuji na kolektivnim ukoly;
technik a namétd opét existuje bezpocet, pro ilustraci uvedeme dva:

Ucitel pripravi z tvrdého papiru ¢i z textilie korunu a kmen velkého stromu (ptaci
diim) a zaci strom dotvari nalepovanim listd a kdry, predevsim ale zabydlovanim
ptacim najemnikem (namalovanym a vystrizenym z kartonu).

Dalsi namet zacinaji zaci malovat kazdy samostatne, pricemz sedi v kruhu na zemi.
Po urcite chvili se presunou na vedlejsi misto a pokracuji v praci svého souseda,
malovani je ukonceno, az se zaci po kruhu vrati na sva pdvodni mista.

Jiz pro prvni stupen skoly je mozno pokusit se aplikovat jednoduchy vytvarny hap-
pening (happening mze kromé vytvarného prozitku pfinaset i urcitou katarzi). Jako
predstupen happeningu nam poslouZi vytvarny nonsens, jenz byva detmi s mentalnim
postizenim velmi radostné akceptovan (napf. ,blaznivy podzim” — zaci pomaluji listy
vybraného stromku barvami, jez jsou pro podzim netypické, pruhovaneé ¢i teckovane
zbarvene listy rozhodi v kofenech stromku. Pokud ,vytvarny objekt” stoji ve stromoradi,
pUsobi neobycejné efektné a zvlastné. Stejné podivuhodné plsobi dalsi véci bézného
Zivota, které zaci nabarvi ¢i pomaluji: staré rukavice, déravé kosile...).

Vytvarné happeningy mohou mit i svoji kognitivni hodnotu. Poznavaci funkce vytvar-
né vychovy na specialni skole by mela byt primarne zaméerena na sebereflexi deti;
teprve od ni mGzeme prikrocit k poznani a ,zmocnovani se” prostoru a prostorovych
vztah(. Pro sebereflexi — uvédomeéni si vlastni identity — Ize vyuzit celou skalu technik
od barevnych otisk® dlani a chodidel na balicim papife (které zlstévaji jako svédci
i t& nejbezvyznamnéjsi cinnosti vSedniho dne, jakou je chlize), v modelarské hliné ci
sadfe, autoportrétu pfi pozorovani se v zrcadle, az po obtahovani siluety vlastniho
téla na balicim papire.

Happening, ktery chceme popsat jako priklad, se odviji prave od takovéto siluety.

74k se poloZf (s pfedem pfipravenou ,p6zou”) na papir a kam az dosahne, obtahne
svoji konturu uhlem (figury dynamické, odpocivajici, nudici se...), ¢asti, kam nedo-
sahne, dokresli pozdeji.

Mnohem efektnéjsi je technika ,promitaciho koutu”, kdy se Zak postavi mezi silny
svetelny zdroj a plochu papiru, na které spoluzak zachyti jeho stin; pokud se sve-
telny zdroj pohybuje, Ize takto dosahnout ,pohybove studie figury” (vhodné pro
starsi rocniky).

17



ObtaZenou figuru zaci pak vybarvi a vystfihnou, aby s ni mohly manipulovat v pro-
storu (ve tride, Skolni budoveé, na vychazce..). Mohou ji také vyuZit jako predlohu
pro dalsi obrys — negativ tmave vybarveny. Bila figura symbolizuje ,moje dobré ja",
tmava figura pak zosobnuje ,moje Spatné ja", které vsichni spolecne upalime treba
na skolnf zahrade. Happening Ize motivovat déjepisne — evokaci carodéjnych pro-
cesU ¢i pohadkove — personifikaci dobra a zla.

Obr. 6 Ukazky vytvarnych praci zakd s mentalnim postizenim;
foto archiv Milana Valenty

Modelovani

Zatimco kresba a malba mé u mladsich zakd s mentalnim postizenim vzdy linearnf
ploSny charakter, modelovani uvadi do prostoru, nuti zaky vedomeé prozivat i pre-
myslet nad prostorovymi vztahy a zakonitostmi.
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K této nosné priorite modelovani se vaze dalsi, vyplyvajici z manipulacni povahy cin-
nosti, kdy se k podnétlim zrakového analyzatoru pfidruzuji hmatové podnéty, ve
zvysené mife i recepce kinesteticka a proprioreceptivni.

74ci obohacujf své poznatky o tvaru a barvé, nové se zabyvaji hmotou a struktu-
rou materialu. Prvni modelovani je zamérené na cviceni dlanového svalstva, hrubou
i jemnou motoriku ruky — dité vytrhava kusy hmoty a krouzenim dlani modeluje vetsi
a mensi kulicky (nahrdelnik, hrozen vina...), valecky (hfibek...), pak hrany (krabice, cih-
licka...).

Nejprve modelujeme podle nazoru (nejvhodnéjsim nameétem je podzimni ovoce),
pozdeji se poustime do modelovani z pfedstav. Od neZivych veéci prechazime k zvi-
recim figuram a k lidské postave. V prvnim obdobi je vhodnéjsi modelovat lidskou fi-
guru po Castech, aby si dité |épe uvedomilo proporce téla, zvlaste pomer hlavy k télu
(u déti cinf 1:5, u dospelych 1:8). Teprve az dite obsahne zakladni predstavy o télesné
proporcionalité, mizeme pristoupit k vytahovani jednotlivych casti postavy z celku.

Pro ,citeni” rozdilu mezi plosnym a prostorovym vyjadfenim pomaha viadit kresbu
konkrétni postavy (tatinek..) a nasledné modelovani ,z kresby”.

Z materiald uzivanych ve skole k modelovani je tfeba v prvni fadé jmenovat modelinu,
na niz se zaci nejlépe zacvici v zakladnich dovednostech, nez prfejdou na narocnéjsi
hmotu moduritu ¢i modelarské hliny (obé hmoty Ize kolorovat). Modelarska sadra
nam poslouZf spise pro dekoratérskou praci (odlévani reliefd z kadlubu), v zime neo-
pomeneme na modelovani ze snéhu.

Kromé klasickych Skolnich materiald vyuzivame i netradicni materialy jako drevo,
oblazky, papirové krabice, vazanou slamu, skrobem fixovany papir, hadry a provazy,
které podnécuji détskou fantazii a umoznujf se vytvarne realizovat ve forme nejbizar-
néjsich prostorovych artefaktu.

Vytvarna vychova ve vyssich rocnicich skoly
Z nizsich rocnikd by si zaci méli prinaset predevsim radostnou zkusenost z vytvarne

prace a pouceni o nejjednodussich vytvarnych technikach. Z téchto zékladl Ize vy-
chazet pri plnéni Ukoll vytvarné vychovy ve vyssich rocnicich zakladnf skoly:

obohacovat vytvarny repertoar o nové techniky (asamblaz, narocnéjsi grafiku jako
drevorez, médiryt, sitotisk...),

prohlubovat, upfesnovat a diferencovat prozitky v oblasti vytvarna,

prohlubovat prostorove citéni a budovat perspektivu v zakovskych pracich,

na zaklade vytvarne ,depistaze” vybrat a zmotivovat ,projekt” zaka,

poucit o stezejnich vytvarnych smérech a jejich osobnostech, o zakladnich vytvarnych
oblastech a zanrech.



Pfi prohlubovani a diferencovani vytvarnych prozitkl Ize navazat na vytvarné ¢innosti,
s nimiz se zaci seznamili v nizsich rocnicich.

,Malované muzice” mdzeme na tomto stupni uz predradit narocnejsi smyslova cvicenf
vcetné cviceni na ,vciteni se” do atmosféry vytvarného dila.

74kam predkladame velké a barevné reprodukce mistrd a snazime se pfi nich vyvo-
lat sluchové, cichové, popf. taktilni ¢i kinestetické predstavy (v krajiné po desti citime
vani strom0, ve snehove vanici chlad...), k navozeni konkrétnich predstav si mtizeme
dopomahat akustickym zaznamem z magnetofonu (zpév ptakd po desti, kvileni
vétru..). Zaci se snazf ,vejit do obrazu” — prochazet namalovanou ulici, mijet nama-
lované postavy, skryt se v malovaném stromoradi; soucasne si predstavuji, kam az
je ulice dovede, co je na konci tajemného stromoradi.., predstavy verbalizuiji.

V dalsi etape zaci obrazlm prifazuji muziku — ze zaznamu zni hudba (ticha a melo-
dicka, expresivni az drsna..) a zaci k ni z obrazové galerie vybiraji adekvatni repro-
dukdci (pro zajimavost Ize postup modifikovat i opacné tak, Ze k obrazu zaci urcuji
uryvek skladby ze zaznamu).

Pak na vybrany hudebni motiv maluji jednotlivci svoje predstavy, aby nakonec vsichni
dohromady vytvorili obraz jako spolecny vytvarny vyraz vnimané hudby.

Se starsimi zaky se mlzeme pokusit o vytvarné vyjadieni pocitl jak biologickych
(hlad...), tak predevsim psychologickych (radost, zlost...).

Vlastni vytvarné aktivité musi predchazet motivacni rozhovor, v némz ucitel spolecne
s zaky pocit definuje, diferencuje a konkretizuje.

Napf. pocit strachu (Zaci vzpominaji na situace, v nichz naposledy pocitili strach, co
vsechno mUze vzbuzovat strach a jak se strach projevuje v nasi percepci a motorice,
diferencujeme strach, ktery ma vétsinou pozvolny nastup, tfeba od pocitu kfivdy,
jez miva okamZzity nastup a ,pali jak rana bicem”...).

Malba pocitd by neméla byt samoucelna, ale mit své opodstatnéni, napf. jako ilus-
trace literarniho pribehu (zaci maluji ,strach”, ktery proziva beranek vezeny na jatka
v Clavelové pribehu O cerném berdnku a bilém vikovi).

Vytvarné ztvarneni konkrétniho pocitu je mozné motivovat pres smyslové pocitky.

Napr.: zaci dfiv, nez jim zadame Ukol namalovat pocit ,studu” (ktery se dostavi
s urcitym ,trapasem” — situaci ,faux pas” mdzeme priblizit dramatickym dialogem),
Cichajf k citronové kire, ochutnaji kyselost plodu, ze zaznamu slysf ,kyselou” muziku
Ci zvuky a pozoruji dramicky ztvarnénou ,kyselou” situaci.

Z&akiim s mentalnim postizenim ve vyssich ro¢nicich je vhodné spojovat vytvarny pro-
jev nejen se zvuky a hudbou, ale téz s pohybem, dramatickym i literarnim vyrazem.
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Pomodi vytvarného happeningu se mizeme pokusit ovlivnit konkrétni moralni posto-
je déti, casto plsobime prevazne jen citem a obchazime racionalni oblast.

Napr.. Je mozné nakreslit pohyb? Zadame-li detem s mentalnim postizenim tento
vytvarny Ukol, nakresli nam figuru z profilu, auto, letadlo... Jestlize maji znazornit
pohyb bez postavy, auta, letadla, jsou bezradné. Pomuizeme jim.

Z&ky posadime k archu balictho papiru, k dispozici dame tenisové micky, kazdy 4k
necha micek nasaknout barvou, kterou si vybere. Micky, jak se kutali po papiru, za-
nechavaji barevné stopy.

Vysvetlime jim, ze stejnou stopu zanechavaji v lidech kolem nas nase dobré a zlé
ciny. Tyto stopy nevidime, a proto si Castokrat myslime, ze nejsou, ale je to jako
s tenisovymi micky...

Prostorove citéni zakl ve vyssich rocnicich Skoly prohlubujeme narocnéjsimi vytvar-
nymi postupy nez jenom modelovanim ,klasickych” material(.

Z4ci napfiklad velmi pozitivné pfijimaji prostorové prace s kovem; dratem a pletivem.
Pro uvedeny material je vhodna zvlaste figurativni tvorba — draty tvori skelet postavy
(v pohybu, spici postavy, postavy vznasejici se, klecici...), na ktery nalepime kusy ga-
zoviny, jutoviny ¢i novinoveho papiry, fixované Skrobem. Artefakty pak umistujeme
v prostoru tfidy, dvorku, parku...

74ci s ment&lnim postizenim vétinou nejsou schopni v kresbé a malbé spontanné
uzivat perspektivu. Ucitel musi perspektivu objevit a objasnit demonstraci v prostoru:
napf. rozmisti po mistnosti néekolik stejnych krabic a zaci z mista odmerovanim (po-
mérem tuzky v natazené pazi) porovnavaji jejich velikost a sami zjiStuji, ze krabice
blizsi se jevi vetsi nez krabice za ni; pfi vychazce zaky seznamujeme s pomysinym
sbihanim kolejnic v dalce atd.

Vhodnymi pomdckami pro cviceni perspektivy (a jejiho pfenosu do plosného ztvar-
nénf) jsou vystfizené obrysy postav a predmetl, ktereé Zaci pred sebou skladaji v ob-
raz tak, aby jejich usporadani (velikost) odpovidala skutecnosti, kterou jim ucitel na-
instaluje (cvicenf Ize provadet ve tridé, vhodnégjsi je ale vyjit do terénu, kde mizeme
Zaky rozestavit v prostoru a porovnavat vzdalenost, jejich vysku s velikosti domu,
sloupu, stromu, atp.).

Dalsf mozné cvicenf méa charakter hry, pfi které Zaci kresli predmeéty s prehnanou
perspektivou.

Veskeré vytvarné prace na druhém stupni skoly by mély sméfovat k svému vyvr-
choleni ve formé projektu zéka. Samostatny projekt je schopen zaka plné zaujmout,
motivovat i tvarcim zplsobem rozvijet, posilovat sebevédomi a upravovat realnou
aspiraci, uci samostatné pracovat a praci dovést do konce.

Prvnim predpokladem prace na vytvarném projektu zaka je ,depistaz” — vyhledanf
techniky a vytvarného vyrazu, ktery je ditéti vlastni, ktery zvlada, v némz je Uspésné.
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Obr. 7-8 Ukazky vytvarnych praci zakd s mentalnim postizenim;
foto archiv Milana Valenty
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Obr. 9-10 Ukazky vytvarnych praci zak( s mentalnim postizenim;
foto archiv Milana Valenty

Obr. 11-12 Ukazky vytvarnych praci zak( s mentalnim postizenim;
foto archiv Milana Valenty
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Depistaz provadime vertikalne podle vytvarnych smerd a zanr a horizontalné podle
jednotlivych vytvarnych technik.

Dalsim predpokladem je maximalni volnost ditéte, ucitel neni opravneny mu do pra-
ce zasahovat (pouze radit ve véci femeslného zvladnuti techniky), aby zak vycitil, ze
projekt je pouze jeho zalezitostl a Ze za néj tedy zcela odpovida. Protoze je kazdy zak
Uspésny v necem jiném, je zfejmé, ze prace ve tfidé bude diferencovana jak technicky
(olejomalba, grafika, prostorovy artefakt...), tak i tematicky, coz hlavneé zpocatku klade
zvysené naroky na cinnost ucitele.

Poslednim nutnym predpokladem prace na projektu je silnd motivace zaka, jeji nej-
vhodnéjsi podobu nese perspektiva verejné vystavy.

Je motivujici, kdyz ucitel paralelné s Zaky zpracovava vlastni projekt — takovato skutec-
nost s sebou prinasi pozitiva:

— posiluje pocit sounalezitosti ucitele s tfidou,

— zvySuje prestiz zakovske prace ucitelovou autoritou,
— pribezne motivuje,

— roste prirozena autorita ucitele, ktery ,umi”,

— Zaci ziskavaji pocit jistoty.

Urcitou nevyhodou je nedostatek casu ucitele zvlaste v obdobi, kdy zaci ,rozjizdéj”
své projekty.

Poucenf zakll o stézejnich vytvarnych smeérech, tvarcich osobnostech, vytvarnych
oblastech a Zanrech (malifstvi, socharstvi, architektura, uzité umeni, portrét, krajina,
zatisi...) by jednak nemelo probihat jen pasivné formou vykladu, ale besedou s navo-
zovanim atmosféry dila (,vstupem” deti do obrazu, pomoci hudby), jednak by mélo
obsahnout i aktivni tvorbu déti. Autor textu ucinil zkusenost, ze Zaci s mentalnim po-
stizenim jsou schopni nejen pochopit principy moderniho vytvarného umeni, ale také
tyto principy akceptovat ve vlastni vytvarné praci, ktera tak mtze byt obohacena jak
o prvky analytického kubismu, tak i surrealismu, konstruktivismu; zaci pfirozené tihnou
k naivismu, pricemz zcela samozfejme vychazi z realismu...

Pfecenovani realismu (typické pro nase skolstvi) svadf k pfilisnemu detailismu az sche-
matismu v zakovskych vytvarnych pracich, tvorivé pojeti vytvarné vychovy sméruje
prave k odpoutani od takovéhoto realismu.

Pfi expozici prvkd z dgjin umeéni (a zde se neubranime srovnani vyvoje kresby a malby
v dégjinach lidstva s vyvojem detské kresby — od symbolickych nacrtkd pravekych lovcd,
pres ortoskopii ve staroveké egyptské malbe, plosny realismus romanského malifstvi,
objeveni perspektivy gotikou az po moderni malifstvi; mozna dalsi aspekt davajicl za
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pravdu tezi, ze ontogeneze je zkracenou fylogenezi) vyuzivame spontaneitu i schop-
nost napodobovat u déti, obcas mizeme vychazet i z nahodné vzniklych tvard.

Napr.. expozice kubismu — zaky, ktefi nejsou schopni obsahnout a pracovat podle
ucitelova vykladu, nechame volne cCarat na vykres treba na rytmus urcité skladby
(viz Pelzova muzikomalba). Po chvilce bezplanovitého carani je nechame od vykresu
odstoupit a snazime se spolecne s ostatnimi zaky vyhledat v carach konkrétni tvar,
ten pak z celku vyclenime barvou a pridavame dalsi casti z Caranice...

Zavérem je nutno ucinit poznamku, ze cela kapitola zabyvajici se tvofivou vytvarnou
vychovou zakl s mentalnim postizenim je pouze inspiraci a byla koncipovéana s po-
zadavkem maximalniho vytizeni zakd, vzdy je ale nutné vychazet z mentélni Urovné
konkrétniho zaka.

4.2 Vybrané metodické pristupy k zakim

s mentalnim postizenim ve vytvarné vychové

Jitka Jarmarova

Vzdélavaci obor vytvarna vychova ma vyznamny rehabilitacnf a relaxacni charakter.
Détem/zakdm s lehkym mentalnim postizenim nebo oslabenim kognitivniho vykonu
dava prostor uplatinovat své tvofivé schopnosti a zprostfedkovavat umelecké zazitky
prostrednictvim vlastni tvorby. Umoznuje jim maximalni moznou socializaci s pfiroze-
nou potfebou projevit se.

Na zaky pUsobf jako harmonizujici prostfedi, ve kterém se snizuje jejich vnitfni napéti,
psychicka nevyvazenost, nesoustfedénost a v mnohych pifpadech i agresivita. Zaci
s mentalnim postizenim maji pfedpoklady k osvojeni vytvarnych dovednosti, mohou
v této oblasti dosahovat vynikajicich vysledkd, které podporuji rdst jejich sebevedomf
a prispivaji k odolnosti v{ci stresu.

Jgjich tvarcimi ¢innostmi zamérenymi na vnimani, tvorbu a interpretaci se rozviji smy-
slové vnimani, schopnost vyjadiovat a prezentovat své emoce, predstavy, pocity, zku-
senosti, myslenky a vnimavost k sobé samému, ale i k okolnimu svetu.

Cilovou oblasti vytvarné vychovy jsou nejriznejsi podoby vytvarné edukace, ktera
zahrnuje oblast didaktickou a teorii vytvarné vychovy v ramci povinného vseobecne-
ho vzdélavani.

Vyukou je mozné pfiblizit zakdm vytvarné umeéni a zaroven tak pUsobit na jejich este-
tické vnimani. Vytvarna vychova pomaha uplatnovat neverbalni komunikaci, zlepSovat
jemnou motoriku a ziskavat tak vSestranné dovednosti.

Charakteristika vzdélavaci oblasti Uméni a kultura vychazi z RVP ZV pfipadnée
RVP 7SS (program pro zékladni gkolu specidlni — tj. pro Z&ky se stfedné tézkym, t&2-
kym mentalnim postizenim a soubéznym postizenim vice vadami) a provazi zaky po
celou dobu povinné skolni dochazky. Je zastoupena vzdélavacimi obory Hudebni
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vychova a Vytvarna vychova a lze ji rozsifit o doplnujici vzdelavaci obor Drama-
ticka vychova.

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvircich ¢innos-
tech — tvorbe, vnimani a interpretaci. Tyto c¢innosti umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni
vnimanl, citéni, mysleni, prozivani, predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich rea-
lizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné prostredky (dale jen prostiedky) nejen
tradicni a ovérené, ale i nove vznikajici v soucasném vytvarném umeni a v obrazovych
mediich (RVP 2V, 2017, s. 83)

Ve vzdélavacim obsahu vzdelavaciho oboru vytvarna vychova jsou zpracovany jak
ocekavané vystupy, tak minimalni doporucena uUroven pro Upravy ocekavanych vystu-
pU v ramci podpUrnych opatfeni pro 1. stupen — 1. obdobf (3. rocnik) a 2. obdobi (5.
rocnik), a dale pro 2. stupen (9. rocnik).

Ocekavané vystupy jsou prakticky zamérené, overitelné, vymezuji pfedpokladanou
zpUsobilost zakd, vyuzivat osvojené ucivo praktickych cinnosti, védomosti a doved-
nosti v bezném zivoté na konci 5. a 9. rocniku. Ocekavané vystupy na konci 3. rocniku
(1. obdobi) vykazuji orientacni (nezavaznou) Uroven k naplnéni ocekavanych vystu-
pU na konci 5. rocniku.

Minimalni doporucenou Urovni pro Upravy ocekavanych vystupl v ramci podpr-
nych opatreni jsou upravené ocekavané vystupy, které jsou obvykle na nizsi drovni
nez ocekavaneé vystupy daného vzdélavaciho oboru.

Jsou voditkem pro pfipadné Upravy vystupt uvedenych v SVP do individualniho vzdé-
lavaciho planu (IVP) pro zaka na zakladeé doporuceni Skolského poradenského zarizeni
a zadosti zletilého zaka nebo zakonného zastupce zaka. (RVP ZV, 2017, s. 14)

Charakteristika vzdélavani

Ve vyuce vytvarné vychovy je tfeba vychazet z individualnich schopnosti a zvlastnostf
7aky, jejich dovednosti, znalosti, potieb a zajmU. Pfi volbé témat je tfeba zohlednovat
napf. obtize s vizuomotorikou, poruchami koncentrace pozornosti, pomalym pracov-
nim tempem, labilitou nalad, impulzivnosti, hyperaktivitou atd.

Nedilnou soucasti je i prezentace vlastni tvirci cinnosti ve tfidé, Skole, prezentaci skol
v ramci vystav ¢i dalSich akci Skoly. Pfi prezentaci vlastnich praci je tfeba mnohdy
pocitat s odlisnym tempem vyvoje feci, omezenou slovni zasobou a obtizemi v ko-
munikativnich dovednostech obecné. S prezentaci Uzce souvisi evaluace a schopnosti
sebehodnoceni, které ma velmi casto znacne kolisavou Uroven — od vyrazne sebepod-
cenujicich postoju az k precenovani se.

74ci se teoreticky i prakticky seznamuiji se z&kladnimi vytvarnymi technikami (kresba,
malba, grafika, modelovani..., vyuziti a uplatnéni pisma, fotografie, animovany film,
prostorové a dekorativni prace, reklama atd.), zajimavostmi z dejin vytvarného ument
a s tvorbou vyznamnych malifi a ilustratort. Nezanedbatelnou soucasti je navstéva
galerii a kulturnich pamatek.



Ziskavani a upevnovani dovednosti u zakl s LMP byva pomalejsi nez u zakU intaktnich
a muze probihat s riznymi odchylkami.

Organizace vyuky a tvorivé pojeti VV

Zakladem vyuky vytvarné vychovy je navodit u zaka kladny postoj k tvarci cinnosti.
Pokud zak dokaze vyuzit svou zkusenost nebo ziskanou dovednost, daleko Iépe se
do tvlrciho procesu zapoji. Na zacatku vyucovaci hodiny je dilezité, aby ucitel vyuZil
mezipfedmétovych vztah( a vhodné motivace k volbé namétd — napf. kresba/malba
zvitete + vzdélavaci obor Clovék a pfiroda, ¢tenf textd, recitaci + Cteni a jazykova ko-
munikace, vyjadfeni pohybu + Clovék a zdravi k ilustraci pohadek atd.

Béhem vyucovaci hodiny je nutné poskytovat zakim pribeznou individualizovanou
podporu, komunikovat s nimi o postupech a variantach, jak je mozné pristupovat
k namétu a jake techniky volit.

Dulezitou roli pedagoga ve vytvarné vychove je metodicka pfiprava zaka, jeho pra-
covni plochy, pouzivani kresebnych pomdcek — krok za krokem, napf. pred zacatkem
vlastnfho tvoreni ukazka vymackani barev z tuby, vybér spravného Stétce, prace s vo-
dou apod. Je tfeba nepodcenovat stalé opakovani jiz drive ziskanych a upevnénych
jednoduchych pracovnich postupl a navykd, které jsou spojené s technikami a ma-
terialy. Stereotypné uZivané materialy a prostfedky s omezenym vybérem zpUsobuji
pasivni zajem zakl o vytvarnou tvorbu.

V soucasné dobe jsou velmi casto uzivany i ICT technologie — napfiklad fotografie,
animace, grafické programy apod.

74k by mél mit moznost pracovat v poloze, kter4 mu vyhovuje — jiné néroky a potfeby
mUze mit pfi kresbé a pfi malbé a jiné pri objektovem ¢i prostorovém vyjadfovani.

Dostatek prostoru a vyhovujici ucebna je zakladni podminkou pro kvalitni vyuku stejné
jako nizsi pocet zakd ve tride a pedagog s vytvarnym vzdélanim.

Nezanedbatelnou roli hraje u tvdrcich vytvarnych cinnosti i rozvoj psychomotoriky
a zékladnich dovednosti. Zak musf byt veden, povzbuzovan a motivovan k tomu, aby
spravné uZziva rdzné nastroje a potreby, a zaroven pobizen k tomu, aby s nimi i sam
experimentoval. Je dllezité umoznit mu volbu materialC, barev, pasteld a dalSich krea-
tivnich potreb — razitek, koralkl, provazk(... netradicnich materialll — plsti, voskU, barev
na sklo, textil...

Vytvarny material musi byt pfedem pfipraven v dostatecném mnozstvi vcas a s roz-
myslem. Nesmirné dllezité pro organizaci vyuky je vést zaky k ukladani pomuUcek
vzdy na stejné misto. Velkym pfinosem je, kdyz skola disponuje pracovnou vytvarné
vychovy, ateliérem ¢i keramickou dilnou. Z&ci s LMP majf ¢asto na velmi dobré Grovni
trojrozmérné vytvarné citéni. K tvorivé, pratelské a relaxacni atmosfére pfispiva i po-
slech hudby i zpév.
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Netradic¢ni a moderni vytvarné techniky a metody

Starsi Zaci se velmi casto ve vytvarné vychove seznamuiji i s riznymi modernimi tech-
nikami a postupy vytvarného umeéni, k nimz patff:

Akcni malba a dripping — zakladem akénf tvorby je akce, kdy vytvarnou praci pro-
Zivame, soustredime se na jeji tvofivy pribeh, ne na konecnou podobu dila. Proto
je velmi uZitelné si pribéh tvorby zaznamenavat pomoci fotoaparatu, videokamery.
Druh abstraktni dynamické malby se objevil v poloviné dvacatého stoleti. Do akenf
malby zahrnujeme vytvarnou techniku dripping. Jeji podstatou je rozstfikovani nebo
litf barvy na pripraveny podklad pfimo z plechovky.

Hlavni predstavitel akénf malby je Jackson Pollock. Tvoril vytvarnou technikou dripping.
Vysledkem jeho tvorby jsou spleteniny barevnych kapek ¢i pruhd. K jeho nejznamej-
sim obrazim se fadi ,VInivé drahy” (z roku 1947). Ukazku dila J. Pollocka najdeme
napriklad v publikaci Dejiny umeéni (desaty dil).

Body art — timto terminem byvaji oznacena vSechna dila, kterd souvisi s telovym
umenim — otisky téla, malba na télo, tetovani, piercing... Vyuziva jako vyjadfovaciho
a vytvarného prostiedku zivé lidské télo. V tom pfipade nenf dllezité finalni dilo, ale
pribeh samotné tvorby, ktery je zaznamenavan fotoaparatem nebo videokamerou.

Za zakladatele body artu byva povazovan Yves Klein (1928-1962), predstavitel nové-
ho realismu, ktery se vénoval monochromatickym (jednoténovym) malbam.

Pop art je uméni, jehoz tématem je soucasny vsedni svet. Tento umelecky smér do-
kazal pozvednout bézné i bezvyznamné predméty do roviny umeni. Reaguje na svet
reklamy a komerce, na brutalitu, hlucnost apod.

Pop art se zrodil uprostred 50. let 20. stoleti ve Spojenych statech jako reakce mla-
dych vytvarnikl na povalecnou spolecnost. Hlavnimi rysy amerického pop artu je
predevsim pouzivani velkych formatQ, zafivych nebo naopak mdlych barev (www.
wikipedia.c2).

Land art znamena v prekladu ,zemni umeni” neboli ,uméni zeme". Uméldi, tzv. lan-
d-artisté, se svymi dily pokousi krajinu akcentovat a pracovat s prirodnimi materialy,
jako je plada, kdmen, drevo, voda nebo snih a led (www.wikipedia.cz).

Muchlaz je netradicni vytvarna technika, v niZz se papir nejprve zmacka a pak znovu
narovna. Poté se pracuje na vzniklé papirové strukture, podle fantazie se zvyraznujf
linie a prehyb, které se dale dotvareji.

Kolaz je jednim z nejpozoruhodnejsich a také nejtypictéjsich technickych a vyrazo-
vych prostiedkd, které se objevily na umeélecké scéne 20. stoletf.

Podle nazoru Wernera Spiese je sotva nejaky pojem, ktery by univerzalnéji definoval
podminky a moznosti umeni naseho stoleti, nez je kolaz. Slovo odvozuje svij pdvod
z francouzskeho ,collage” znamenajiciho lepeni, které by tedy meélo byt urcujicim
znakem. Vime vsak, ze Max Ernst, ktery je odpovedny za objev kolaze v pravem slova
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Obr. 13-15 Prace s textilem, foto archiv Jitky Jarmaroveé

smyslu, odmital povazovat technicky postup, lepeni, za priznak kolaze. (www.wikipe-
dia.cz). Vystfihujeme nebo vytrhavame kousky papird, novin, latek, fotografif a lepime
je na pfipraveny podklad. Praci m&zeme doplnit i pfirodnim materialem — listy, travou,
kvitky apod.

Frotaz je vytvarna technika prenaseni reliefni struktury na papir. Véc se zajimavou
strukturou polozime na papir a pastelem, uhlem, rudkou nebo tuzkou prejizdime po
plose papiru. Na rubové strané vznika originalni reliéf. K frotédZzi mdzeme pouZit na-
priklad drevené polinko, podrazku boty, pfirodninu, hrubou textilii (pytlovinu) apod.

Komiks, kresba prirodnimi materialy, lavirovani, malba na neobvykly podklad (boty,
kamen, sklo, velké pfedmeéty), asamblaz, dekolaz atd. (Vondrova, 2001).

Textil a hedvabi
Vhodnym a oblibenym materiadlem ve vytvarné vychove je textil a hedvabi.

Malba na hedvabi — malovani na hedvabi je technika, ktera pochazi z Asie a je stara
nekolik staleti. V Evropé se diky dostupnosti material® a vyjimecnym estetickym vlast-
nostem stala oblibenou zejména v poslednich letech. Nejedné se jen o malbu $all
a satky, ale i o tvorbu odévnich a bytovych doplikd. Barvy pro malovani na hedvéabi
jsou bud' pro parni fixaci, nebo pro zazehlovani. Barvy pro parni fixaci se fixuji v pare
a jsou velmi zarivé. Zazehlovaci barvy nejsou tolik zafive, fixuji se nekolikaminutovym
zazehlovanim. Barvy na hedvéabi se kombinuji s konturami ¢i voskem. Material si ma-
zete koupit v prodejnach vytvarnych potreb nebo e-shopech, hedvabi bud v metrazi,
nebo uz jako hotové polotovary — saly, satky, pouzdra na bryle, vitraze aj.

Satky a $aly se nejcastéji malujf vypnuté na ramu.

Q4



Technika:

+ malovani konturou a nasledné vyplnovani ploch barvou; konkrétni motivy ¢i geomet-
rické obrazce si mlzete na hedvabi pfedem predkreslit,

+ akvarelova malba spociva v zapousteni barev do mokrého podkladu; malujeme i do
jiz zaschlych vrstev barvy, kdy konkrétnejsich tvar( dosahneme vyuzitim fénu na viasy.

Zajimavé a neopakovatelné efekty vznikaji pouzitim efektove soli. Doporucujeme po-
uZit pro zacatek hedvabi napnuté do malych rameckd, které Ize pouzit do oken jako
stinitko nebo povesit na zed jako obrazek; nemusf se fixovat.

Priklad z praxe )
Zakyne 8. rocniku — zakladni Skola zfizena dle §16, odst. 9 SZ

Vyrobek: mackana ¢i batikovana Sala
Material: hedvabi — ponge 5, barvy a kontury — Javana

Zakyné si lavici pokryla igelitovym ubrusem, na néj polozila $alu (nejlépe rozmér
130x35 cm), kterou navlhcila vodou pomodi lahvicky s rozprasovacem. Pracovala
dle pokynd ucitele jako u klasické batiky s pomoci provazkd, gumicek, houbicek
a dalsich materiald. Barvu nanesla aplikatorem stridave se Stétcem pfimo na hed-
vabi a s vyuzitim efektové soli; vznikaly zajimavé obrazce. K vysuseni vyuZila fén
a nasledné odstranila provazky, gumicky, sl a salu vyzehlila.

Prace s konturou: nanecisto, na papir, si nacvicila cary konturou a poté, co ziskala
jistotu, presla k tvorbé réiznych ornamentd pfimo na Salu a v jednom rohu si uvedla
svUj podpis — jako autorky. Dle instrukcl pedagoga si po zaschnuti kontur opakova-
né Salu vyzehlila — po rubové strané (kontury by se jinak prilepily k zehlicce), a to na
nejvyssi teplotu (len). Tim doslo k zafixovani barev.

74kyné se informovala, zda je mozné $alu prét. Byl ji pfedan postup — pranf v ruce
ve vlazné vodé max. 30°, v tekutém mydle nebo Samponu.

Zakyné byla velmi manuainé zruéng, naslouchala pokyndim, orientovala se v infor-
macich a postupech. Vyrobkem byla nadsena a méa zajem o dalsi pokracovani.

Zejména zakyné na 2. stupni vitaji prace s netradicnimi technikami — batiku, malbu
na sklo, vyrobu Sperkd ¢i smalty za studena atd., jelikoz si tak samy vytvofi doplnky
pro sebe, kamaradky Ci jiné blizké osoby...
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4.3  Jiri: Uméni jako prostredek edukace clovéka

s kombinovanym postizenim | Kazuistika
Jifi Privrel

Uvod

V nasledujicim textu se budu vénovat Jifimu. Skutecne se tak jmenuje. V pomerné
nedavné dobé meél tfi vystavy, k jejichZ realizaci v textu budu sméfovat. Je verejné
znamou osobou, tudiz by bylo malicherné ponechavat ho v anonymite pripadnou
Zmenou jména pro potieby textu.

Na Uvod Jifiho kratce predstavim. Nejprve slovy odbornymi. Jiff navsteévuje dennf sta-
cionar DC 90 o. p. s. v Topolanech u Olomouce. Je tedy uzivatelem socialnich sluzeb
tohoto zafizeni pro osoby s mentalnim, télesnym a kombinovanym postizenim. Jifi
se narodil koncem roku 1985 s rozstépem méekkého patra, ktery byl ve dvou letech
odstranén chirurgickym zakrokem. Od malicka u nej bylo mozné pozorovat pomalejsi
vyvoj, nicméné bez dalsich doporuceni k vysetfeni. V pedagogicko psychologické
poradne mu na prvnim stupni zakladni skoly namefili 1Q 70, ¢imZ o jeden bod pre-
kracuje hranici lehké mentalni retardace. Nachazi se tedy v hranicnim pasmu mentalnf
retardace. Nakonec mu byl diagnostikovan Sticklerlv syndrom, coz je vzacné gene-
tické onemocneéni, se kterym se poji ocni a sluchové problémy, kostni a kloubni ab-
normality, srdecni potiZze a dalsi neduhy, z nichz Jifi ma snad vsechny. Mdzeme tedy
fici, ze Jifi ma kombinované postizeni (s pfihlédnutim na zafazeni do sborniku bude
nejvice zohlednéno postizeni mentalni). Jiff tedy spada do cilové skupiny denniho
stacionare. Ja jsem v ramci této sluzby coby pracovnik v socialnich sluzbach od roku
2011 jeho klicovym pracovnikem.

Nyni vyse napsané polidstim laickou terminologii, ktera je mi blizsi. Jifi navstévuje
denni stacionar DC 90 o. p. s., kde je napIni mé prace posilovat jeho slabsi stranky, ale
predevsim nalézat, rozvijet a podporovat ty stranky silné. Nikdy mne nezajimalo, jaké
ma postizeni. Jaka je jeho diagnéza podle Mezinarodni klasifikace nemoci, je pro mne
naprosto nepodstatné a vlastné jsem si ji nechal zjistit az pro potfeby tohoto textu
(pro pfipadné perfekcionisty v MKN je Stickleriv syndrom fazen pod kod Q 87.8). Na-
konec i Jifimu diagnozu Sticklerova syndromu po vsech peripetiich urcili az v patnacti
letech, do té doby mohli rodice jen tapat, co je na jejich synovi zvlastniho. Presna
zdravotni diagnéza mne nikdy nezajimala u Jifiho — a nezajima mne ani u nikoho ji-
ného z tech (neni-li to nezbytné potreba), s nimiz se ve stacionafi setkavam. Nakonec
i namérena hodnota jeho IQ je pro mne nedulezita a dovolil bych si s ni polemizovat.
Znalost hodnoty IQ pro svou praci s lidmi nepovazuji za podstatnou. Mél-li bych se
tim cislem nechat ve svém Usudku néjak ovlivnit, byla by to chyba, jelikoz mi o ¢loveku
spise mnohé zataji, nezli skutecne rekne.

V rémci edukace je pro mne dulezité, ze se mi podafilo najit Jifiho prfednosti. Jednou
Z nich je nesporné vytvarné nadani a jeho snaha s nim nakladat a rozvijet je. Nebudu
se prit, zda jsou vysledky jeho seberealizace s moji podporou umenim ¢i nikoliv. Ani
nad tim jsem nikdy hloubéji neuvazoval, nechavam to na posouzeni jinych. Vlastnosti
jako talent, nadani, kreativita a vysledky tohoto koktejlu mne na lidech vzdy pfitaho-
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valy bez ohledu na to, zda jsou to lidé jinak zdravi, lidé s nadpriimérnou inteligenci
nebo s mentalnim ci fyzickym postizenim. Mozna i proto jsem se jiz pfi praci rozhodl
pro studium bakalafského oboru Sdruzend uménovéedna studia a posléze navazujici-
ho magisterského oboru Ucitelstvi esteticke vychovy pro stfedni Skoly na Masarykove
univerzité v Brné. Jako clovek s kladnym vztahem k umeéni, clovek touzici po poznanf
jsem vedél, ze nemohu cerpat podnéty jen v praci, ale musim lovit i v jinych vodach,
nebot by to nejspise postupem casu vedlo k syndromu vyhoreni. Pravidelné vnimantf
umeni (nejen vytvarného) a vlastni tvorba (spise literarni a okrajovée fotograficka) se
mi staly prevenci pred pfipadnymi neblahymi nasledky dlouholeté prace s lidmi s po-
stizenim.

V osobé Jifiho jsem ve svém zameéstnani také nasel spojence. Jakysi pomysiny opérny
bod. Nékoho, koho je mozné rozvijet nejen v zakladnich dovednostech sebeobsluhy
a zakladni péci o sebe samotného, ale i po kreativni strance, tedy v oné nastavbe
lidské cinnosti, jakou predstavuje oblast umélecka. Vzdyt s Jifim se mUzeme pohybo-
vat spise u Spicky Maslowovy pyramidy potreb, nezli u jeji zakladny. A to v mé praci
opravdu neni samoziejmosti.

Od chvile, kdy jsem se stal Jiftho mentorem, kamaradem, v jistém ohledu snad i dd-
vérnikem, jsem védél jedno. Ze si pfeje mit viastni vystavu obraz(, soch, zkratka vie-
ho mozného, co mu projde pod rukama. Ale od chvile prvniho vzajemného setkanf
po vlastni vystavu to byla dlouha cesta a nebyla zcela jednoduché a pfimocara.

Realizované vystavy je mozné povazovat za vysledek dlouhodobé edukace, na niz
jsem se podilel ja i jini, z nichz nékteré v clanku zminim a poskytnu jim prostor se
vyjadrit. Zamérne pouzivam terminu edukace, jelikoz je obecnéjsi, zahrnuje vychovu
i vzdelavani nejen ve skolnim prostredi, které jiz Jiff nenavstévuje. Cela fada edukac-
nich procesd take z mé strany probihala bezdécné, ne vzdy jsem jednotlivymi dil¢imi
kroky sledoval jasny cil, zamér. V ramci edukace jsem se také snazil nejen naucit Jifi-
ho nové poznatky a dovednosti z vytvarné oblasti, ale predevsim formovat, utvaret
a zuslechtovat celou jeho osobnost. Uméeni mi v tomto bylo prostredkem.

Nase setkani aneb hufe to zac¢it nemohlo

Jiflho znam od roku 2005, kdy jsem zacal pracovat v dennim stacionafi DC 90 o. p.
s. Tehdy jesté chodil na Stfedni Skolu pro Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami,
kde navétévoval ucebni obor keramik. Skola i dennf stacionar jsou zfizovany DC 90 o.
p. s, nachazeji se ve stejném arealu v Topolanech u Olomouce, takze jsem Jifiho re-
gistroval jiz coby stfedoskolaka, avsak spise jen letmo. Jiz tehdy jsem jej ovsem vnimal
jako znacneé odlisneho od ostatnich 7akd, tfeba uz jen proto, Ze jsem ho vidal sedavat
zacteného do knihy. To je cinnost, kterou u zak( specialni skoly casto neuvidite, ma-Ii
byt vykonavana dobrovolné v ramci traveni volného cCasu. V Jifiho pfipade se jednalo
o literaturu Zanru fantasy v cele s klasikem J. R. R. Tolkienem a dalSimi vice ¢i méné
zdarilymi variacemi na kultovniho ,Pana prstend”.

Do stacionare nastoupil bezprostfedne po ukonceni skoly v roce 2007, kde zacal do-
chazet do keramicke dilny k Richardu Spurnému. Ten se vénuje vytvarnému umeni ak-

Q7



tivneg, je rezbarem, socharem, pfilezitostnym malifem, clenem Unie vytvarnych umelcd
Olomoucka. Po dobu tff let drzel nad Jifim mentorskou ruku a soustavne jej sméroval
v jeho uméleckém vyvoji, dal mu velmi dobrou Skolu v oblasti keramické tvorby a byl
pro ngj velkym vzorem. Richard Spurny v dennim stacionari DC 90 pUsobil od samot-
ného vzniku sdruzeni, tedy od pocatku devadesatych let, takze svym zplsobem bylo
pochopitelné, Ze se rozhodl pro zmenu a na konci roku 2010 z DC 90 odeSel. Na
jeho misto nastoupila Jana Sudolska, ktera v Jifiho pribehu take jesté sehraje svoji roli.
S odchodem Richarda Spurného pfislo na zacatku roku 2011 interni narizeni, Zze do
chranené keramické dilny budou kazdodenné chodit pouze ti, kteff jsou zamestnanci
chranené dilny keramické, nikoliv uzivatelé sluzeb denniho stacionare, ktefi do ni dosud
byli integrovani. To byl prave Jifiho pfipad. Zacal dochazet mezi vetsi skupinu lidi, jejichz
postizenf bylo hlubsi nez jeho. Vetsinou to byli jeho vrstevnici, ale i lidé starsi.

,Richard Spurny dal Jirkovi prostor, aby se pomoci hliny realizoval, coz se Jirkovi moc
libilo. BohuZel po jeho odchodu nebylo mozné Jirku dél v dilné nechavat, protoze Jirka
byl zafazen do stacionare a z kapacitnich dévodd personalu nebylo dal mozné zajistit
jeho dohled. Jirka to nesl jako velkou kfivdu a dodnes jej to mrzi a neni s tim Uplne vy-
rovnany,” vybavuje si Jiffho mama. Tady se slusi podotknout, ze vnimanf Jifiho kfivdy je
zamerené vaci systému neZli vUci konkrétnim lidem, byt ti ten systém v Jifiho ocich zte-
lesnuji. Tam, kde by chtel byt, kde by byl Stastny, tak byt nemuze. Tam, kde byt nechce,
tak byt musi. Tady je patrné, Ze sice v socialnich sluzbach na jednu stranu apelujeme na
naplnovani individualnich potfeb uZivatele, na druhou stranu mu nejsme schopni tako-
vou sluzbu poskytnout. Vefim vsak, ze vyhrocenost této situace je jiz minulostf a dnes
je Jiri spokojeny tam, kde prave je. Ale nepredbihejme.

Zatimco v keramické dilné se mohl v uzsim kruhu lidf, které pfijal za své kamarady
a pratele, veénovat pouze jedinému, tvorbée keramiky, tak nyni v novém prostredi mél
vice moznosti. Jiff je vsak odmital a ja se mu zpéetne viastné nedivim. Chapal jsem ho
i tenkrat. Z&4dn4 z nabizenych moZnostf totiz neodpovidala Jiftho individuéinim potte-
bam, natozpak pranim.

Na jednani s Jifiho rodici v té dobé si velmi dobfe pamatuji. Tehdy jsem je oba vidél
poprveé. S Jiftho mamou jsem se od té doby vidél nescetnekrat a vzdy uz tomu bylo za
prijemnéjsich okolnosti. Opétovne vidéet a poznat Jifho tatu mi vsak uz nebylo doprano.
,Kratce nato zemrel tata, coz pro néj byla dalsi velka rana. I kdyz se moc neprojevoval
navenek, svdj smutek a negativni pocity prenasel na papir. Vznikaly kresby, které nikde
neprezentoval, zUstavaly ukryté doma v suplicich, pUsobici velmi depresivne, nékdy az
hrlzostrasne. Aspon na mne takto pUsobily, kdyz jsem je nasla,” vzpomina na tézké
obdobf Jiftho mama. Prozradim na okraj, Zze v té dobé zacal Jifi malovat jeden obraz,
ktery stale premalovava a neni dokoncen. Dost mozna je to jeho pomysina nema vrba,
které sverfuje své vnitfni, temnéjsi a bolestivé pocity.

Nase pfimé setkani s Jifim tak nezacalo pravé nejStastneji. Z jeho strany uzavienost,
vzdor, odmitanf a takrka zadna vstricna komunikace; na mé strané bezradnost. Zacinali
jsme takfikajic od nuly. A do tohoto okamziku, do tohoto pomyslného bodu nula se
vratim zpét, jen co se pokusim zmapovat Jifiho Skolnf Iéta.

Q9



Skolni léta aneb zmapovani bilych mist

,Od malicka byl spiS samotar, myslim, Ze to bylo i diky tomu, ze déti ve stejném veku byly
rychlejsi, aktivnejsi a nestacil jim. Takze se nepohyboval mezi svymi vrstevniky, ale spis
s détmi mladsimi. Velice rad si prohlizel knizky, obrazky, leporela. Dokéazal si hrat sam
s minimem predmétd, hracek. Pravdépodobné uz od nejutlejsiho veéku se formovala
jeho fantazie a zajem o vytvarny projev. Motorika nebyla na nejlepsi drovni, navic levak,
nicéne tuzka jej lakala a zkousel malovat, kde se dalo. Nékdy to bylo i volné mistecko
v knize, jindy sténa schodiste...,” vzpomina na Jiffho prvni vytvarné projevy jeho mama.

Abych zmapoval a pro potreby textu popsal Jiffho skolni léta, ktera se na jeho vytvar-
ném vyvoji mela podepsat, musel jsem spolupracovat s vice lidmi. S temi, jejichz vlivem
Jiff prosel; s temi, kteff ngjakym zplsobem formovali jeho vyvoj, jeho rlst; s témi, ktefi
se ho snazili nasmerovat, pripadné mu pomohli tu a tam proslapat kousek cesty; tedy
s témi, ktefi se néjakym zplsobem podileli na Jifiho edukaci a jejichz pricinénim se dnes
nachazi tam, kde se nachazi. I pro mne to bylo jisté dobrodruzstvi, byt mi pri objevo-
vani bilych mist nehrozilo zadné nebezpedi, které hrozi hobitim dobrodruhtim pfi cesté
napfic Stredozeml, nebot jsem je prozival zprostredkované, z bezpecného odstupu.
Dnes uz spolu s Jifim stojime na pevném a bezpecném Uzemi, byt jsem si stale védom
rizik, jak snadno se mlze stat kfehkym a vratkym.

Jako vychozi bod se jevilo pozadat Jifiho mamu o zakladni data Jifiho Zivota. Spolu-
pracovali jsme spolu v poslednich dvou letech na Jifiho vystavach i pfi jinych prilezitos-
tech, takZze z mé strany nebylo nemistné poprosit ji o dlverné otevieni Suplikl paméti.
Nasledné jsem oslovil pana Milana Simika, k némuz Jifi po urcitou dobu dochazel na
soukromé hodiny kresby a malby. O reflexi Jifiho vyuky jsem také pozadal Moniku Do-
koupilovou, ktera ho ucila keramiku na Stfedni skole specialni v Topolanech. To uz bylo
obdobi, kdy jsem meél moznost Jiffho pozorovat, aniz bych v tu chvili viibec tusil, co nas
spolecné Ceka. Zvysenou pozornost jsem mu tehdy nikterak nevénoval. Byl pro mne
jednim z zakl skoly (vyjimecny jen zalibou v cetbé), o jehoz budoucnosti jsem nemohl
tusit, ze bude smefovat do denniho stacionare a ze zrovna ja mu budu pomahat sesta-
vovat na kazdy rok individualni plan.

Jiff od tfi let chodil do jesli a posléze do matefské Skoly. Vzhledem k castym hospitali-
zacim vsak tato predskolni zafizeni navstévoval nepravidelné.

Na béZnou zakladni skolu nastoupil s rocnim odkladem, po dohodé také opakoval prv-
ni roCnik, nasledkem cehoz nakonec chodil do stejné tridy se svym mladsim bratrem.
Ten mu poskytnul znacnou podporu a byl pro Jifiho vice nez béznym spoluzakem.
Nevim, jestli se jiz tehdy hovofilo o integraci v tom smyslu jako dnes, ale Jiff byl pfiro-
zené integrovan mezi bézné zaky a mladsf bratr svym zpUsobem sehral roli starsiho
bratra, v nekterych oblastech snad i osobnfho asistenta. Dovedu si také predstavit, Zze
Jiff musel celit slovnim posmeskdm ze strany spoluzakd (nedelam si iluze, jeho jinakost
je ocividna) a bratr v tomto sméru mohl pUsobit i jako mediator. Zakladni Skolu ukoncil
9. rocnikem v roce 2003.

Z rozhovoru s Jifim jsem s prekvapenim zjistil, Ze mél z vyucovaciho predmeétu vytvarna

vychova dvojky, trojky, kolikrat i ctyrky. Nebavilo ho vypracovavat zadani, ktera mu pri-
sla nesmysina. Také nestihal odevzdavat své Skolnf vykresy vcas. Dve vyucovaci hodiny
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mu zkratka nestacily. To jsou dva faktory, s nimiz jsem se musel pfi spolupraci s Jifim
vyporadat i ja. Nabizet mu takova témata a zadani, ktera by prijal za sva a dat mu na
jejich vypracovani potfebny cas, ale zaroven i velkorysy termin dokoncen!.

Nenechal se vsak ve svém vytvarném projevu odradit Skolnimi nelspéchy. Dovedu si
Zive predstavit, ze jiz tehdy se na znamky z vytvarné vychovy dival pfezirave a do-
ved| si vyhodnotit, ze talent neni o jednickach na vysvedceni. Kreslenf a malovani ,po
svém” ho nadale velmi bavilo, vnimal je jako prostfedek komunikace se svym okolim,
proto zacal od sedmé tridy navstevovat vytvarny krouzek pfi Zakladnf umelecké skole
v Konici, kam dochéazel v letech 2000-2003. Tady se mu poprvé naskytla moznost
pracovat s keramickou hlinou. ,Toto jej moc bavilo a libilo se mu to. Tvoril predevsim
své tehdy oblibené dinosaury a asi uz tenkrat zacal snit o tom, ze z néj bude sochaf.
[ diky tomu si vybral z omezeného vybéru naslednych skol pravé Topolany a obor
keramik,” vzpomina Jifiho mama na z dnesniho pohledu stastnou volbu stfedni Skoly.

Jifi se po absolvovani zakladni Skoly rozhodl pro Stfedni Skolu specialni v Topolanech.
Dlvodem této volby nebyla ani tak skutecnost, ze je urcena pro zaky se specialnimi
vzdelavacimi potfebami (to si Jifi sém nikdy nepfipousti), ale to, Ze se na ni vyucuje
vedle jinych oborl také ucebni obor keramik. Kdyz jsem se Jifiho ptal, pro¢ se rozhodl
prave pro tuto skolu, tak mi zcela vazné odpovedeél, ze divodem byl keramicky obor
a Ze vlastné vlbec nevédel, Ze se jedna o skolu, kde budou Zaci s postizenim.

Jifiho ucitelka odborného vycviku, Monika Dokoupilova, vzpomina na tehdejsi tfidni
klima temito slovy: ,Méli na sebe Stesti. Ta skupina, které byl Jirka béhem svého studia
soucastl. Témer vsichni byli obdareni vysokou vzajemnou toleranci svych ,rdznosti”.
A navic méli zvlastni smysl pro humor, takze si nevzpominam, ze by atmosféra pri
praci byla nékdy nepfijemna. A to se domnivam, ze pfijemna atmosféra je pro kvalitu
prace i uceni podstatna vec. Vlastne byla ,porad zabava’, i kdyz se jim, samoziejme,
rlizna trapeni nevyhybala. Prave naopak.”

Jifi tfilety obor keramik studoval s prodlouzenim o jeden rok (prerusil jeden rocnik
z ddvodu pulrocniho upoutani na lizko po operaci patefe) celkem ctyfri roky. ,V roce
2007 ucebni obor ukoncil velmi Uspesné zavérecnou ucnhovskou zkouskou a ma vyuc-
ni list s krasnymi vysledky. Na coz jsme byli pysni a vdecni. Vsechna jeho vysvedcent
z doby ucnovské maji témer samé jednicky,” vypravi mi Jiffho mama a ja mam radost,
Ze jeji vzpominky nemusi byt jen ty, které by nejradéji vytésnila. Jifi se pravdépodob-
né nestane tim zakem, ktery by vypadnul z paméti i jeho ucitelce Monice Dokoupi-
lové. Vzpomina na ne€j rada, kdyz se prilezitostne setkame, neopomene se mne na
néj zeptat, jelikoz uz tehdy na skole poznala, Zze ma talent. ,Jirka byl zrucny, vzdy si
osvojil ukony, které byly treba. Pracoval svym tempem a pokud to bylo umozneno,
uplathoval i své vlastni nazirani na véci kolem. Zvladl ¢asem vsechno, co bylo potfeba:
litl, zataceni do forem, modelovani. A bonusem navic bylo, kdyz studenti mohli za-
kladné vytvorené vyrobky pojmout v dalsi vytvarné praci se svou invenci. Toho Jirka
rad vyuzival.”

Dovolim si tady na tomto miste jesté podotknout jednu obecnou skutecnost k speci-
alnimu skolstvi. V dobé (2003-2007), kdy Jifi studoval ucebni obor keramik na Stredni
skole pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potrebami, bylo bézne, ze ucebni obory
navstévovali zaci, ktefi se pohybovali prave v hranicnim pasmu mentalni retardace,
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pfipadnée v pasmu lehké mentalni retardace (tj. IQ 50—69). V dnesni dobé se tolerance
pro pfijeti Zaka u prijimaciho fizenf na stfedni Skoly specialnf znacnée zvysila, tudiz ten
stejny obor studuji i Zaci se stfedné tézkou mentalni retardaci (IQ 35-49). Z4ci, kteff
dnes studuji ucebni obor keramik, by drive mohli studovat pfipadné praktickou Skolu
s jednoletou ¢i dvouletou pfipravou. Celkove to pfipisuji trendu postupného snizovani
urovné zakU napfic celym skolnim systémem (spilaji na tento neduh nejen gymnazial-
ni ucitelé, ale i profesofi na vysokych skolach). Tato snizujici se Uroven zakl se nepo-
chybné musi podepsat i na celkovéem klimatu tridy. Jifi si tak v dobé stfedoskolskeho
studia keramického oboru mohl pfipadat opravdu jako mezi sobe rovnymi, z dnes-
niho pohledu by ten rozdil mezi nim a soucasnymi zaky byl do oci bijici. Za zminku
pak jiste stoji i ta skutecnost, Zze ucebnf obor keramik na Stredni skole v Topolanech
vystudovali i dva Zaci, ktefi byli zcela zdravi a na tento obor je prived| opravdovy za-
jem o keramiku. Po jeho absolvovani Uspésne pokracovali na uméleckoprdmyslovych
skolach v Brneé a Uherském Hradisti.

Prave pfijemna atmosféra a jista zrucnost zakl v tehdejsi tfide umoznila organizovat
kolektivni, tfidni vystavy. ,Podnikali jsme vytvarné vystupy sméerem k laické verejnosti.
Jejich tfida usporadala vystavu svych praci v ¢ajovne Kratochvile. Jirka mél na vystave
nékolik svych praci a byly to objekty, které korespondovaly s jeho ponékud suchym
a uspornym humorem svou umirnenosti a jim pojatou preciznosti,” vzpomina na
dobu pred vice nez deseti lety Monika Dokoupilova. Ja sém mam radost z toho, ze
ve své vzpomince zminuje i Jiftho humor, ktery je vyraznou slozkou jeho osobnosti,
byt neni na prvni pohled hned patrny.

Jiff si tak jiz béhem studia na stfedni Skole zazil pocit Uspechu prezentovat sva dila
na vystave, byt zatim jen kolektivni. Zazit Uspech je nesmirné dllezité pro kazdého
(zdraveho) cloveka, tim spiSe pro Cloveka s postizenim, na kterého se vétsinova spo-
leCnost diva pohledem, ktery mu Uspéech neprorokuje.

Po studiu stfedni skoly Jifi plynule pfesel do denniho stacionare, kde byl integrovan
s mensi skupinou uzivatelt do chranené dilny keramické, jejimz vedoucim pracovni-
kem byl jiz zminény Richard Spurny. Ten mél pro Jifiho okouzlujici a podmanivou auru
umelce. Navic i volna tvorba Richarda Spurného tematizovala spise temnéjsi stranky
lidské mysli, coz muselo Jiffimu sympatizovat. Jifiho to k nému tahlo podobne jako
svého Casu mladé renesancni tovaryse do dilny Michelangelovy. Ano, tady se sam pod
dohledem mistra vypracuje v umélce, ktery jednou bude mit vlastni vystavu; v umélce,
ktery bude se svymi prateli diskutovat o uméni, protoze nicim jinym nema smysl se
zabyvat a ztracet nad tim fec¢; v umélce, o kterém jednou budou psat, byt tfeba jen
v mistnich regionalnich novinach, ve kterych se uz tehdy objevila Jifiho fotografie.

Soucasné s tim Jiff dochazel na individualni hodiny kresby a malby k panu Milanu
Simikovi v Konici. Pan Simik ved! soukromé kurzy vytvarné vychovy od roku 1994,
v roce 2015 toho vice méné zanechal s tim, Ze o né mezi detmi a mladezi opadl
zajem. Prvni kontakt spolu méli jiz v dobé koncici zakladnf skolni dochazky, ale ne-
jintenzivngji v letech 2007 a 2008, tedy v dobe, kdy Jiff koncil ucebni obor keramik
a presel do keramickeé dilny k Richardu Spurnému. Z toho je patrné, ze Jiff byl motivo-
van, byl cilevedomy a usiloval o vSestranné vzdelavani ve vytvarné oblasti. Jifi k panu
Simikovi dochazel sporadicky pro radu az do roku 2015, ale to uz nepravidelné, spise
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Pan Simik mi v rozhovoru osvétlil fadu dosud bilych mist. Jiti k nému pfisel do ucen,
protoze ve vytvarném krouzku pfi ZUS v Konici se vedle keramiky vénoval kreslen
a malovani vykres(. Aviak Jiff chtél zkusit malovat na platno. Pan Simik ho také ¢asem
presmeroval z temperovych barev na barvy olejové. Jifi se dosud venoval spiSe kresbe,
barvami se piili§ vyjadfovat neumél nebo k tomu nemé! prilezitost. Pan Simik ho smé-
roval k zdokonalovani se v kresbé a naucil jej technice malby olejovymi barvami. Ja jsem
panu Simikovi velmi vdécny, jelikoz to je néco, co ja bych Jifho naucit nemohl.

Z vypréavéni pana Simika je patrné, ze si s Jifim k sobé vybudovali vztah. To se u Jifiho
ve vetsine pfipadl nepodari. A kdyZ ano, nenf to zadarmo. O Jifim se vyjadfuje bodfe,
lidove. Nedéla z jeho vyuky védu. Za jeho slovy je vsak citit, ze na ngj vzpomina rad.

,On byl jingj, takzvane. Musel jsem k nému tedy mit jinej pfistup. UZ jen to, Ze je levak,
je nekomunikativni, je uzavrenej do sebe. Clovék s nfm musel mit trpélivost, (...) Jirka, on
méa Uplne jingj pohled na svét, tak jsem mu nechaval Uplné volnou ruku, zasahl jsem,
pouze kdyz to zacalo sklouzavat tam, kam nema. (...) Jirka dela desitky veci zaraz a ma
pak problém cokoliv dokoncit. (..) A ted on se zabejci a neni s nim fec. (..) U ného
jsou to takoveé vybuchy, to jeho tvoreni. Tydny se s nécim pinoZi, nikam to nevede a z
toho béhem chvile obraz takfka cely premaluje a je hotov.” To je jen nékolik vynatkd
7 rozhovoru s panem Simikem. Vratim se k nim jesté v zavéru ¢lanku, kdy je zohlednim
v zavéreCnych doporucenich.

Vychozi bod nula aneb cesta temnymi hvozdy

Jak jsem jiz napsal vyse, Jifi po trech letech dochazeni do chranéné keramické dilny,
kam byl integrovan s nekolika uzivateli stacionare, skoncil na zacatku roku 2011 u mne.
Ve skupiné spolecné s dalsimi sedmi lidmi s tu mirnéjsi, tu vetsi mirou postizeni. Kazdé-
mu z nich jsem se mel coby jejich klicovy pracovnik vénovat pfimefené stejnym zpUso-
bem. Jednomu pomodi s tim, druhému s onim. Od pocatku bylo zjevné, Ze Jifiho jeho
postizenf nelimituje a neomezuje tolik, jako je tomu u ostatnich uzivatell. Tudiz jsem
tak ngjak intuitivne vycitil, ze ode mne nevyzaduje takovou miru podpory a pozornosti,
jako ostatni. S nim bude snadna prace, fikal jsem si. To vsak bylo naprosto mylné.

Také se casto potaji vydaval do keramické dilny, kterou po Richardu Spurném prevzala
Jana Sudolska. Ta mozna v Jifiho ocich nebyla umelkyné takového kalibru jako Richard
Spurny, ale zase to byla zena. A Jifimu bylo petadvacet let. Navic se na keramické dilne
béhem tff let sbliZil s jednou divkou, s niz jiz studoval na stfedni Skole. Tyto jeho takrka
kazdodenni zalety jsem chapal. Jak jsem jen mohl Jifiho oslovit ja, muz, ktery sotva vy-
modeluje snéhuléka z plasteliny a v pfipade studijni kresby figury nacmara hlavonozce
stezi rozeznatelného od kreseb ostatnich uzivatell sluzeb dennfho stacionare?

Inu jestli se mnou nechce komunikovat, ja se mu vnucovat nebudu. Dam mu tu a tam
néjaky Ukol, abych splnil normy kladené socialni sluzbou a at si kluk dela, co chce. At si
ve volnych chvilich ¢mrka tuzkou na papir ty své depresivni a hrlizostrasné kresbicky,
které jakoby odrazely Tolkiendv svét Temnych hvozdd a Mordoru, do kterého jen sotva
kdy vzacné necha proniknout krasu a plvab slicné elfky Galadriel. A nejsem nakonec
v jeho ocich ja tim Sauronem, Temnym panem, ktery stoji za tim vsim bezpravim, jez
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Vzdélavaci ukoly, které jsem Jifimu zadaval, vykonal povétsinou spravneé v rychlem case,
a to se jednalo o Ukoly vyrazné narocnéjsi, nez dostavali ostatni. Musel pri nich pro-
kazat logické i kreativni mysleni, praci s knihou ¢i jinymi zdroji informaci, ctenarskou
gramotnost, viastni Usudek. Vysledky mi pfedaval s preziravym pohledem a Usméskem,
o kterém jsem si nemohl myslet nic dobrého. Clovék si ale na ten pohled ¢asem zvykne
a dnes se jiz jen bavim tim, kdyz nim Jifi pocastuje nekoho jiného.

Moznosti, které jsem mu nabizel a byl schopen poskytnout, se liSily od jeho potreb,
které byly vyrazné zaméreny na vytvarny projev. Avsak denni stacionar neni vytvarny
krouzek v domé détf a mladeZe i na zakladni umélecké skole. Mél jsem pro Jifiho ma-
lovani pochopeni, sém jsem vsak prilis vytvarného nadani a talentu do vinku nedostal,
neovladam vytvarné techniky, v tomto sméru jsem jej tedy dale rozvijet nemohl. Védél
0 mné ovsem, ze pfi zaméstnani studuji Sdruzena umenovedna studia a Ucitelstvi este-
tické vychovy na Masarykove univerzité v Brne. Mohli jsme spolu tedy o umeéni diskuto-
vat na obecné, teoretické Urovni. Vénovat se nekterym vytvarnym smerlim a osobnos-
tem z déjin umeni. Jifi mél rad zejména Daliho, na kterém Ipél, a mél jsem pocit, ze se
jej snazi neumetelsky kopirovat Ci plagiovat. Ja zase nejsem oddanym a bezvyhradnym
fanouskem tohoto Katalance, to spise upfednostiuji Joana Mird. Snazil jsem se mu
ukazat jiné pripadné vlivy a zdroje inspirace nejen z fad notoricky znamych malifd. Tyto
nase debaty byly prinosné i obecné, spatfoval jsem, ze se se mnou Jiff najednou chce
bavit, slyset mdj nazor. Neustale si vsak ve svych predstavach zamenoval denni stacio-
nar s vytvarnou skolou (ano, je to surrealista).

Jiff projevil pranf moci navstévovat nékteré vystavy v Olomouci, pfipadne si zajet do
knihovny a pUjcit si n€jaké knihy o uménf ¢i z jeho oblibeného fantasy zanru nebo
komiksu. Neumél se vsak v Olomouci samostatne s jistotou pohybovat pomoci MHD
a orientovat na zakladé néekolika orientacnich bodU (pfipominam, ze nepochazi z Olo-
mouce). Pral si na tom zapracovat a docilit tak vetsi samostatnosti.

Ano! Konecné! Presné toto je vzorovy cil do individualniho planu uZivatele socialnf sluzby.
Po dobu dvou let jsme na tom spolecné pracovali, pficemz se zcela logicky ukazalo, Zze
plneni tohoto cile je nutno provadét predevsim prakticky. To v zazemi prostor denniho
stacionare s jizdnim fadem v ruce a otevienymi webovymi strankami Muzea umeni ne-
natrénujeme. Viyhradili jsme si jednou dvakrat v mésici odpoledne, kdy jsme jeli spolecné
autobusem a tramvaji do centra mesta, navstivili knihovnu, kde si Jifi s moji pomoci
vyfidil viastni prikazku a mohl si pUjcovat knihy na svoji zodpovednost za jejich véasné
vraceni. Jindy jsme navstivili napf. vystavu v Muzeu umeni. Nacvik techto cest spojenych
s kulturni exkurzi mnohdy prekracoval moji béznou pracovni dobu, coz byla jista obét
z mé strany. Z dnesniho pohledu zcela malicherna a vyvazena ocividnymi vysledky.

Ukazalo se totiz jako velmi dUlezité, Ze jsem Jifimu nabidnul svdj volny ¢as mimo pracov-
ni dobu. Myslim si, Ze mu bylo zfejmé, ze pro nej delam néco, co neni moji povinnosti;
Ze déldam neco skutecné jen pro ngj, a to ze svého vlastniho zajmu o ného. To bylo
néco, co dokazal ocenit. Aby to ngjak fungovalo, zacal se mi vice otevirat a svefovat.

Tak se stalo, ze mne po dvou letech nasi ¢im dal méne skfipajici spoluprace ukazal text,
ktery napsal. Jednalo se o knihu, fantasy pfibéh, ktery napsal a ilustroval. Chtél se se
mnou poradit, kde by ji mohl nechat vytisknout a svazat. Uz jen to, Ze mi neco takove-
ho ukazal, nabidnul k precteni, bylo v nasem vztahu prilomové gesto. Prislibil jsem mu,
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Ze si takrka trisetstrankovy text proctu, opravim gramaticky a redaktorsky se k nému
vyjadfim. Lec nas stylisticky projev se mijel natolik, Ze jsem naznal, ze udélam nejlépe,
kdyz do jeho literarniho dfla nezasahnu jedinou teckou. Jediné, co jsem v tu chvili mohl
udélat, bylo jej podporit.

Z ateliéru do ulic mésta aneb cesta do slepé ulicky

V réamci nasich vyjezdl do Muzea umeéni jsme s Jifim na podzim roku 2013 zacali
pravidelné dochazet na animacni programy noveho cyklu Ateliér 15+. Tento cyklus
byl iniciovan lektorkou Muzea Michaelou Johnovou Capkovou, s niz jsme se oba
z letmych setkani znali jiz z minulosti, a ktera jednotlivé animace vedla. Programy cilily
na vekovou kategorii Ucastnikl mezi 15 az 19 roky, kterou jsme s Jifim oba pfibliz-
né o deset let prekracovali. V Zertu jsme to obhajovali tim, Ze se chceme seznamit
s mladymi dévcaty, ale tech bohuzel na animace mnoho nechodilo (jedinou zndmosti
se nam tak stala samotna lektorka). Vetsinou se nas tak seslo kolem péti Ucastnikl
rzného veku, coz ovsem byla idealni skupina. Pozdeji na nékteré programy s nami
zacal chodit jesté dalsi uzivatel denniho stacionare, kterému ovsem primarne neslo
o vytvarnou cinnost. Jedna se o uZivatele, ktery Jifiho povazuje za svého nejvétsiho
kamarada. Toto kamaradstvi evidentné neni oboustranné, ale Jiff jeho pohnutky tak
néjak toleruje s Usmévem. Nicméné tim nase navstévy Muzea umeéni ziskaly zase dalsi
vyznam, zaroven s tim bylo mozné vykazat splnéné Ukony u dalstho uzivatele sluzby
denniho stacionare. A ta primitivni carka ve vykaze, ta je bohuzel mnohdy na tom
celém tim nejdllezitéjsim.

Vyberu namatkou nekteré jednotlivé programy, kterych jsme se zdcastnili. V souvis-
losti s vystavou Magdaleny Jetelové jsme si v animacnim programu ,Zhmotnovani”
vyzkouseli prostorovou tvorbu papirové plastiky; v programu ,Grafické reakce” jsme
si zkusili grafickou tvorbu podle vzoru Vladimira Boudnika; pod vlivem tvorby Kaji
Saudka jsme vymysleli komiksovy strip; technikou sériového snimani fotoaparatu jsme
vytvorili kratky animovany film; inspirovani tvorbou prvni damy ceské abstrakce Lud-
mily Padrtoveé jsme byli svobodni jako kresba.

Nase Ucast na téchto animacich probihala pravidelné jedenkrat za mésic, v odpoled-
nich hodinach, mimo réamec doby sluzby stacionare. Tyto animacni programy vsak
byly velmi pfinosné i pro mne. Jednak jsem se sam mnohé naucil, pfijemné se odrea-
goval, v lektorce nasel cloveka, ktery je mi do dnesnich dnd blizky, a predevsim jsem
zase 0 neco blize poznal Jiftho. Nemam ted vibec na mysli Jifiho coby malife, ale
Jifiho jako clovéka. To pro mne v danou chvili bylo tim nejdUlezitejsim. Citil jsem, ze
mezi nami roste vzajemna dUvera, jisté porozumeni, pratelstvi (které by mohlo byt na
druhou stranu povazované za neprofesionalni pristup v ramci mé prace). Nicméne od
této chvile jsem vedél, ze se mizeme spolecnymi silami posunout nékam dal.

Na animacnich programech jsem také zjistil Jiftho handicap (mohu-li to tak nazvat)
pfi tvire( ¢innosti. Casovy prostor dvou hodin, ktery byl jednotlivym program(im
venovan, se pro Jifiho ukazal byt znacné kratky. Mnohdy si z Muzea odnasel nedo-
delané nebo jen sotva zapocaté prace, aby je pak ve stacionari mohl dokoncit. Nez
se pusti do samotného tvoreni, dlouho zvazuje, vymysli postup. Nékdy pfitom pusobi
bezradné, ale ne vzdy tomu tak je. Zdani mize klamat. Velikou vyhodou animacnich
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programU byla pestra skala nabizenych vytvarnych technik, které bychom si v dennim
stacionafi nemohli dovolit. Nedisponujeme takovymi materialnimi prostredky, ani by
to v nekterych pfipadech nebylo mozné z toho dlvodu, ze na to neni patficny pro-
stor a potfebny klid.

Atelier 15+ vsak po pfiblizné osmi animacich v roce 2014 skoncil. Muzeu ument
v Olomoudi jsme vsak zUstali nadale vérni. S Jifim chodime na komentované prohlid-
ky dodnes a na nekteré animacni programy dochazime i v hojnéjsim poctu uzivateld.
Galerijni pedagogika a prace lektorl v muzeich a galeriich obecné je z mého pohledu
skvélou prilezitosti, jak obohatit a doplInit nejen vyuku pfedmétu vytvarna vychova na
skolach, ale i tfeba prave v ramci bézné cinnosti socialnich sluzeb. Vedle samotného
tvorenf tim naplnfte celou fadu dalsich kompetenci (z pohledu Skoly) ¢i cild v indivi-
dualnim planovani (z pohledu socialnich sluzeb).

Priblizne v téze dobé, tedy v polovine roku 2014, jsme nejspise na spolecnych toul-
kach Olomoudi pfisli na dvojsecnou myslenku. Zpocatku jen nevinny napad. Jifi je
velmi vnimavy a pfi prochazeni Olomouci si vSimal fady pamatek, zejména sakralnich
staveb. Nenasilnou formou jsem jej seznamoval s architekturou Olomouce. Spolecnée
jsme dosli k zavéru, ze by nekteré Olomoucké dominanty mohl zkusit namalovat Ci
nakreslit.

To se zahy vyjevilo jako velmi dobry napad. Jifi olomoucké pamatky nejprve maloval
akrylovymi barvami na platna, pozdeji je zacal kreslit suchymi i olejovymi pastely
na papir. U nekterych obrazd pouzil vodové ¢i anilinové barvy, jindy zkusil barvy
temperové. Venoval se kresbé cernym Centropenem, z niz aktualné presel k roz-
machlejsi kresbé tusi. Obcas nekteré obrazy doplnil po spolecné konzultaci se mnou
vystfizenou reprodukci z ikonicky znamych obraz( z dejin umeni tak, Ze vznikla vtip-
na kolaz (napf. kresbu olomoucké vily Primavesi doplnil vystfizenou postavou Mady
Primavesi z portrétu Gustava Klimta; malby a kresby olomouckych ulicek doplroval
postavou z obrazu Poutnik nad mofem mlh od némeckého romantika Caspara Da-
vida Friedricha).

Konecné jsme méli téma, kterému se Jifi mohl usilovné, systematicky a dlouhodobé
venovat. Obrazy kreslil a maloval podle fotografické predlohy. V nékterych pfipa-
dech si sam vybiral, co konkrétne chce zachytit. Nekdy jedinou fotografii preved]
do vytvarného ztvarneni pomoci snad vsech vyse uvedenych technik. Jindy z jediné
fotografie vychazel tak, ze se snazil o zamérnou imitaci rlznych vytvarnych smerQ
a styll (impresionismus, pointilismus, realismus, dopfal si i surrealismus a dalsf). Ve své
podstaté se jednalo o jistou formu cviceni.

Také se brzy ukazalo, ze se tyto obrazy dobrfe prodavaji na prodejnich stancich den-
niho stacionare, které mivame pri rlznych prilezitostech. Vétsina uzivatel denniho
stacionare behem svého pobytu vykonava pracovni cinnosti rukodélného charakteru,
jejichz vysledkem je konkrétni vyrobek (kosik upleteny z pedigu, usita zdobena taska,
drobna vanocni i velikonocni dekorace). Nyni i Jifi dal svému vytvarnému snazenf
jisty smér, jehoz vysledky se dafilo dobre financné zhodnotit, coz bylo také zadoudi.
Navic sam na téchto prodejich, kterych se nejednou pfimo zucastnil, videl pozitivni
reakce kolemjdoucich ¢i rovnou nakupuijicich nad svymi obrazy. Lidé ho mohli pfimo
osobné pochvalit, vzdat mu lichotivy hold. Nejednou se i stalo, ze nékdo vyjadril pra-
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ni, co by si pral mit na obraze a Jiff tak dostal zakazku (kuriéznim prikladem je psStrosi
vejce, na které jedna pani chtéla nakreslit motivy Velikonoc).

To Jiffho samozfejmé nesmirne tésilo, avsak jen po urcitou dobu. Zhruba po dvou
letech naznal, ze uz ma tématu Olomouc ,plné zuby”. Podobal se spise femeslnikovi,
ktery rutinné maluje obrazy podle predlohy, protoze je po nich poptavka. Vydélané
penize na prodejnich stancich byvaly odevzdavany do pokladny denniho stacionére,
Z niz se nakupuji potfebné materialy a pomucky pro vsechny, a pokud se neéco kou-
pilo pfimo Jifimu, byly to jen papiry a pastely Ci barvy, z nichz mél pod jeho rukama
vzniknout dalsi olomoucky motiv. A ne ze na vzacne zakoupené platno namaluje
néjakou svou désivou predstavu ze svéta na druhé strané (feceno terminologif serialu
Stranger Things).

Po zhruba dvou letech kresleni malebnych olomouckych ulicek jsme se dostali do
spise zahnivajici slepé ulicky. Pomeérné bryskné jsme se z nf ovsem dostali ven. O tom
vsak v dalsi kapitole.

Konecné ty vystavy aneb splnéni velkého snu

Na zacatku roku 2016 mi Jifi oznamil, Ze bude mit moznost vystavovat v olomoucké
kavarne Druhy domov. Nejprve jsem vyckaval, jestli mi k tomu povi neco vic, ale na-
konec jsem se musel zacit sém vice zajimat. Také je mozné, Ze jen chtel vzbudit myj
zajem a cekal, az se tak stane. Dostal jsem od néj spise jen kusé, nejasné informace, ze
by se tak melo stat na jare a Ze se v tom angazuje Jana Sudolska. Sam ovsem nic moc
konkrétniho nevedel. Janu Sudolskou jsem znal z doby, kdy pracovala v keramické dilné
U nas ve stacionari, a vedel jsem, Ze se s nf Jifi kamaradi a cas od casu se s ni nadale
vida i po jejim odchodu ze zaméstnani. Kontaktoval jsem ji, abych zjistil, jak se veci
skutecné maji. Ono je totiz velmi jednoduché Jifimu néco slibit, nechat jej na zaklade
tohoto pfislibu vytvorit dokonalou iluzi, vystavét sen, a pak od toho pod rdznymi za-
minkami dat ruce pryc. Vim vsak, Ze to je situace, ktera Jifiho velmi ranf a v minulosti se
vV tu Vetsl, tu mensi mife opakovala nes¢etnékrat. Casto tak intenzivné vnima i situace,
které nejsou az tak silné dramatické. Z toho jsem mél obavu a chtél jsem tomu predejit.
Nechtél jsem, aby Jifi citil dalsi kfivdu. A uz vibec jsem si nepral mit Jifiho ve stavu, kdy
bude psychicky na dné, jelikoz jsem to ja, kdo s nim travi sedm hodin péet dnt v tydnu.

Ne snad, Ze bych nedCveroval tém, ktefi se na vystave meli podilet. To nikoliv. Navic,
jak jsem zjistil, vystava by mela probihat pod zastitou obcanského sdruzenf Ollove, coz
mne naplnilo dGvérou. Toto sdruzeni s kavarnou Druhy domov spolupracuje dlouho-
dobé a pracuji koncepcne. To bylo dobré. Avsak jsem typ cloveka, ktery ma rad veci
pod svoji kontrolou. Také jsem védeél, Ze mohu nabidnout svoji pomoc a organizacni
schopnosti, kterymi si myslim, ze disponuji. Nakonec jsem se v tu chvili plnym pravem
troufal pasovat i do pozice Cloveka, ktery v poslednich mesicich s Jifim travi nejvice casu
a mnohé o ném vi. UZ tady je zajimavé, jak se situace zménila od zacatku naseho spo-
lecného setkavani (necht se Ctenar vrati o nékolik stran zpét, kde popisuji nase neblahé
zacatky).

Slovo dalo slovo. Ja jsem zvedl nabidnutou rukavici a Jana Sudolska moji nabidnutou
pomocnou ruku prijala. K obrazim, které privezla z Jiffho domova, jsme pfidali nové
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Obr. 16-17 Vytvarne aktivity Jifiho Klvacka v ramci animacnich programi Muzea ume-
ni z cyklu Ateliér 15+, na které dochazel spolecne s dalsim uzivatelem sluzeb denniho

stacionare DC 90, foto archiv autora
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obrazy, které maloval v dennim stacionafri (predevsim ty s olomouckymi motivy) a také
nékteré keramické plastiky a reliéfy jeste z doby, kdy Jifi dochazel do keramické dilny.
Byli jsme si s Jifim prohlédnout vystavni prostory kavarny Druhy domov. Kavarna i jejf
provozovatelé si ziskali nase sympatie na prvni pohled. Vystavni galerie v tmavém skle-
pé az na ten druhy, ale preci jen. Spolecné s Jifim, Janou Sudolskou a nékolika jejimi
prateli jsme jeden den na zacatku dubna vystavu nainstalovali. Nakonec se nam ne
Uplné idealni vystavni prostor podafilo zabydlet Jifiho obrazy tak, ze jsme vytvorili i jed-
notlivé sekce. Cést se vénovala jeho komiksové tvorbé, jina ¢ast fantasknim kresbam
Centropenem. Svij prostor ziskaly i obrazy méesta Olomouce a také obrazy malované
olejovymi barvami, které Jifi maloval doma. Ty jsem znal dosud jen z fotografickych
reprodukd, setkani s originaly pro mne bylo milym prekvapenim. Diky rlznym zakou-
tim sklepniho prostoru jsme mohli vhodne, misty i vtipné rozmistit nekteré keramické
reliéfy a plastiky. Celkové se domnivam, Ze prostor vyvolaval pocity a emoce, které pri-
slusi Jifiho oblibenym uméleckym zanrm fantasy, horor, komiks s nezbytnou Spetkou
surrealismu.

Vystavu nazvanou ,Art Brut” jsme mohli 7. dubna roku 2016 oteviit verejnosti. Kratké
Uvodni slovo mél predseda spolku Ollove Ondfej Moucka. Nasledné jsem o Jifim poho-
voril ja a spolecné s herci z Divadla LOPOTA pfi dennim stacionafi DC 90 jsme zahrali
inscenaci ,Doma je doma”. Navstévnici si prohlizeli vystavu, jindy spise nesmeély Jiff je
zasvecené provazel, daval zajemcdm autorsky vyklad. Hrala Ziva hudba, navstévnici
popijeli kavu ¢i jiné ve vetsi mife zdravi neprospivajici napoje, takze byli spokojeni a Jiff
byl Stastny.

Po skonceni této vystavy se takika vsechny obrazy prevezly do Konice, kde se planovala
na zamku v zamecké galerii vystava ,Kouzlo Sikovnych rukou”. Tézistém této vystavy
meély byt Jiffho obrazy doplnéné dalsimi vytvarnymi dilky uzivateld denniho stacionare
DC 90. Méel jsem z toho velikou radost, protoZe se tak naskytne prilezitost prezentovat
i jiné nase uzivatele. Nemyslim si, ze by byli vsichni obdafeni vytvarnym talentem. To
zase nejsem natolik blahovy, abych tvrdil, ze kazdy, komu bylo nékde ubrano, dostal
jinde pfidano, a ze to je zrovna v umélecké oblasti. Zachovejme si stfizlivy nahled. Takto
spravedlivé to na sveté nechodi. Presto si troufam tvrdit, Zze bez dirazu na uméleckou
hodnotu je vytvarny projev nékterych uzivateld velmi specificky, originalni, hravy. A ve
své troufalosti zajdu jeste tak daleko, kdyZ si dovolim tvrdit, Ze jsem take za ty roky zjistil,
jaka vytvarna technika a vytvarny styl komu vyhovuje. Vytvarna zadani jsem tedy zada-
val pfimo sita na miru jednotlivym uzivatelim. Néktefi vytvareli kolaze, jini dokreslovali
centropenem casti vystfizenych kniznich ilustraci, jini lepili mozaiku z papirovych kulicek.

V zamecké galerii v Konici jsme navic meéli k dispozici tfi rizné veliké mistnosti, které
bychom pouze Jiftho obrazy sotva zaplnili. Stravili jsme v nich s Jifim a dalsimi péti
uzivateli jedno dopoledne, béhem kterého jsme vystavu instalovali. SnaZil jsem se opét
prostor (oproti sklepu z kavarny velmi velkorysy a prosvétleny) efektivné zaplnit. Jed-
notlivé obrazy umistit tak, aby spolu vzajemné komunikovaly ve dvojicich Ci ve vets
skupiné tematicky. Néektera témata ci vytvarné techniky (napfr. kolaze) byly reflektovany
i v tvorbe jinych uzivatell, takze vedle sebe visely Jifiho obrazy s obrazy dalsich uZiva-
tell, aniz by bylo zdlraznéno, kdo tady ma hlavni slovo.

Vernisaz probéhla 5. kvetna za hojné Ucasti navstevnikd, ktefi se pfisli podivat na sveho
,domaciho” malife. Mezi navstévniky byl i pan Milan Simik, ktery byl na Jifiho patficné
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pysny. Uvodni znalecké slovo jsem opét prones! ja, s Divadlem LOPOTA jsme zahréli
inscenaci ,Doma je doma” a nejenom Jiff si tu slavu zaslouzené uzival.

S treti Jifiho vystavou v roce 2016 jsme si dali chvili na ¢as. Probéhla v Galerii Biblio
ve Veédeckeé knihovné v Olomoudi. Po cely listopad mohli navstévnici knihovny zhléd-
nout vystavu nazvanou prosté Jifi Klvacek. Obrazy. Olomouc.”. Citil jsem, Ze by se
sluSelo povysit ttma Olomouc, kterému se Jiff po dva roky intenzivné vénoval, na
Ustfedni téma samostatné vystavy. Jak uz jsem psal vyse, téma se take Jifimu zacalo
zajidat, povazoval jsem tedy za vhodné udeélat za nim tlustou caru a tuto kapitolu uza-
viit. A predevsim z nf néco ziskat, zUrocit ji. Z priblizné tficeti obraz s olomouckymi
motivy, které jsem v prlbehu dvou let prozretelné fotografoval z divodu nezistne,
prosté dokumentace (nekteré obrazy jiz byly v soukromém vlastnictvi, proto nebyly
na samotne vystave zverejneény), jsme s Jifim vybrali reprezentativni vzorek dvanacti
obrazUl, z nichz jsme nechali vyhotovit kalendar na nadchazejici rok. Byl pocatek listo-
padu, dokonalé nacasovani. Kalendar jsme na vernisazi slavnostne pokrtili a prvnich
dvacet kust bylo razem pryc. Po druhém a tretim dotisku se jich podafrilo hrave prodat
sedmdesat kusd. Pocatecni financni investice pro vyhotoveni kalendard byla riskantnim
krokem z mé strany, ale veskeré naklady se mi vratily zpét. Cena kalendare byla 250 K¢,
pricemz 100 K¢ z kazdeho prodaného kalendare bylo pfimo urceno pro Jifiho vytvar-
né materialy a jeho dalsi umelecky rozvoj. S tim byl kazdy kupujici seznamen, takze ho
vedle kalendare samotného mohlo tésit i vedomi, ze podpofil mladého umélce nejen
moralné, ale i financné. A nakonec si myslim, ze Jifi se ani tak netésil z téch vydélanych
sedmi tisic korun, jako z védomi toho, Ze se jeho obrazy lidem libi a sedmdesat lidf se
rozhodlo k tomu, ze se na né bude po cely rok divat. Nakonec to nekdy Jifiho netésici
Usili nad Olomoucf stalo za to a pfineslo své ovoce.

Jiti mohl byt s rokem 2016, ktery symbolicky ukoncil vydanim kalendare na nadcha-
zejict rok, nadmiru spokojen. Podafilo se zorganizovat tfi vystavy, kdy kazda byla kon-
cepcne odlisna. Predstavil se na dvou rliznych mistech v Olomouci a v zamecke galerii
v Konici, kde je doma. Kladné reakce navstévnikl vystav mu jiste dodaly potrebné
sebevedomi, které postradal. Dostal se do povedomi vefejnosti (byt ne siroke), ale
navstévnici vystav nesestavali jen z jeho kamaradd ¢i mych pratel, které bych k Ucasti
musel pfemlouvat slovy ,vite, on je postizeny a udélate mu tim radost”. Ano, pratelé
tvorili samoziejmeé zdravé jadro navstevniky, ale kazdy si nekoho prived! a v mnoha
pfipadech to nebyli lidé, které bychom mohli oznacit za umélecké diletanty. A krasné
na vernisazich bylo i to, Ze se prirozené vytvorila prilezitost pro Divadlo LOPOTA pfi
dennim stacionafi DC 90, jehoZ jsem uméleckym Séfem a rezisérem, aby si zahralo
v ramci doprovodného programu. Takovych pfileZitosti nebyva mnoho a Divadlo LO-
POTA v roce 2016 také zintenzivnilo svoji inscenacni a hraci cinnost. Mimo jiné prave
diky témto vernisazim.

Napad a Uspéech s kalendarem se tak ukazal byt jako cesta ze slepé ulicky. Jifi diky
penéztm vydelanym na vytvarny material pfimo pro n€j se v nasledujicim roce mohl
venovat svobodnégjsi tvorbée. Bylo mozné nakoupit platna a akrylové i olejové barvy,
stetce a dalsi pomucky. Nemusel se venovat Uzce zamerfené tvorbe, kterd by nutne
vedla k takovym obrazlm, které si sice zakoupi vétsinou nenarocny zakaznik na pro-
dejnim stanku denniho stacionafe DC 90, ale které Jifiho nebavi. Bylo vykroceno do
priiemného, svobodnéjsiho obdobi, které nabizf fadu tvircich podnétd. O tom vsak

kratce v dalsi kapitole.



Posledni rok aneb priprava na véci budouci

Jifi méel nahle na zacatku roku 2017 k dispozici platna, barvy, stétce. Kdyby chtél, mohl
by se bez Stétcl i obejit a barvy na platna rovnou lit jako Jackson Pollock. Tak byl, ale-
spon co se tyCe vytvarné stranky, materialné zabezpecen. A navic, bylo to nakoupeno
za jeho penize, takze si mohl malovat sva témata.

Jenze Jifi byl najednou bezradny. V minulosti chrlil jednu kresbicku za druhou, plnou
fantasknich, spise ponurych motivl, ale pfed vetsim platnem si nebyl jisty. Jakoby
z ngj citil respekt. Zacali jsme tedy vhodna témata hledat spolecné. Prochazeli jsme
spolecne nékteré ze starsich kreseb, uvazovali nad tim, ktery motiv by se dal pouzit
v néjakem sirsim kontextu. Takeé jsme zacali vice pracovat s fotografickymi predloha-
mi. Z nékterych nalezenych nebo pofizenych fotografii jsme podobné jako z kreseb
vybrali vhodny motiv a snaZili se jej zasadit do jinych, necekanych souvislosti.

Moiji snahou také bylo, aby Jiffho témata a motivy nebyly uz tak depresivni a ponu-
ré, bezvychodné az apokalyptické. Tyto temné stranky se nam spolecné podafilo
pretavit v néco jiného. V cerny humor. Jiffho staré motivy (napf. zralok, hmyz ¢i kos-
tra) a témata (samota, strach) zUstaly, ale byly zasazeny do pro divaka necekanych,
prekvapivych, paradoxnich, mnohdy absurdnich souvislosti, pficemz takto maji sflu
vyvolat kdyz ne primo smich, tak alespon Usmév.

Mnohdy se stalo, Ze pfi malovani jednoho obrazu prisel dalsi napad, jak by dany
motiv nebo téma bylo mozné zpracovat, zachytit, takze jiz pfed dokoncenim jedno-
souvisejl. Pro moznosti dalsich vystav, které planujeme na druhou polovinu roku 2018,
se tak nabizi lepsi koncepcni uchopeni, nezli tomu bylo u vystav predchozich.

Novym rysem se také ukazala ,pribehovost” jednotlivych obrazl. Maji v sobé vypra-
veci linku, nesou s sebou pribéh. Mozna, ze v nich ten pribéh Ctu jen ja sam, nevim,
kazdopadne si pohravam s myslenkou ty své pfibehy k jednotlivym obrazdm napsat
a s obrazy je na vystave i zvefejnit. Nabizi se také moznost vyzvat k psani pfibeh
publikum. V podstaté by se jednalo o jistou formu tvirciho psani, o akci, pfi které
bude aktivni i divak.

Vedle malby akrylovymi barvami na platno se Jifi v posledni dobée vénuje kresbe tusi.
Povazuji to pfedevsim za studie, za cviceni vedouci ke zdokonalenf se v kresbé. Jako
predlohy jsme zvolili vtipné fotografie pst od Elliotta Erwitta. Sém pak rad fotografuji
predevsim zanr poulicni fotografie a i v mém portfoliu se najde spousta vtipnych
snimkd se psy. Mame Umysl z téchto nasich spiSe legracek udélat jednou v budoucnu
vystavu nazvanou Psf kusy.

Tu a tam si Jifi ,odskocil” nucen okolnostmi k nekterym povinnym zadanim. Kupfikla-
du obligatnf malovanf kraslic na velikonocni prodejni stanek. Pfi této ryze nezazivné
praci vsak také dokazal nékolikrat projevit kreativni mysleni a originalitu. Zpestfenim
pritom je i technika, kterou k tomu pouziva. Pomoci enkaustického pera kresli motivy
horkym, tekutym voskem, ktery na skorapce rychle zasycha. Domnivam se, ze diky
obmeéneé techniky je mozné jej u této zdanlive netvlrci cinnosti néjakou chvili udr-
Zet. Jindy namaloval na platno obraz restaurace, do niz s uzivateli chodime na obéd.

100



Obr. 18 Z vernisaze vystavy Jifiho Klvacka ,Kouzlo Sikovnych rukou” v zameckeé galerii
v Konici (kvéten 2016); foto archiv autora

Z venkovniho pohledu je to zcela nezajimava budova, bile omitnuté staveni, jehoz
jedinou ozdobou jsou rozkvetlé muskaty v truhlicich a bylinkova zahradka u vchodu.
Jifi se k tomu ale postavil se cti a odpovedne. Od jisté doby tak obédva u stolu pod
svym obrazem, za coz si vyslouZil nékolik obédd zdarma. A obraz je na ocich vsem
hostdm restaurace. Timto se podafilo docilit i jakési pomysiné rovnovahy mezi tvor-
bou na zakazku a svobodnou tvorbou. Mezi praci a zabavou. Mezi tim, co se musi
a co se chce. Aby Jifi nezapomnél na to, ze zivot neni jen o tom, co chce, ale ze klade
i nejaké pozadavky, byt je to jen tvorba velikonocnich kraslic pod Uroven umelce.

Z vydélanych penéz z prodeje kalendard jsme si také mohli dovolit vice cestovat
a navstevovat vyznamné vystavy. V Brné jsme spolecné navstivili vilu Tugendhat, vy-
stavu Kmeny 90 v Moravské galerii, vystavu olomouckého umeélce Martina Horaka
a bienale Sochy v ulicich. Behem dvou navstev Prahy jsme absolvovali komentované
prohlidky vystav néemeckych malif Gerharda Richtera a Eberharda Havekosta. Z vy-
znamnych ceskych umélcl to byly vystavy sochafe a malife Jaroslava Rony a grafika
Vladimira Boudnika. Zavitali jsme na vystavu Genesis fotografa Sebastido Salgada.
Z téch skromnéjsich vyprav nelze opominout vystavu Josefa Capka v Prost&jové, ktera
se nakonec stala podnetem pro Divadlo LOPOTA k vzniku divadelni inscenace ,Mr.
Myself, tesi mne...", na které Jifi také participuje coby zvukar.

ZGstali jsme také vérni Muzeu uméni v Olomouci, kde jsme spolecné navstivili ko-

mentovanou prohlidku vystavy ,Fascinace skutecnosti”, ktera se vénovala ceskemu
hyperrealismu a skromngjsi vystavu fotografii Mileny Valuskové s Ucasti autorky.
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Ze vsech techto vystav Jiff Cerpa podnety k zamysleni, jsou mu moznou inspiraci k jeho
dalsi tvorbé, rozsifuje si obzory. Za zminku takeé jisté stoji, ze jiz dlouhodobé navstévu-
jeme vybrana divadelni a filmova predstaveni, ktera také mohou byt zdrojem inspirace.

Na konci roku 2017 jsme zopakovali Uspéch s kalendafi. Tentokrat jsme zariskovali
v tom smeru, ze vedle jistoty olomouckého kalendéare jsme nechali zhotovit i kalendar
sestavajici z Jifiho aktualni tvorby. Opét se néam podafrilo ziskat finance, které inves-
tujeme do vytvarnych potreb, do poznavani novych vystav a konecné do organizace
a instalace vystav vlastnich. Uz ted' si dovolim tvrdit, ze Jifi ma zadélano, nestane-li
se néco nepredpokladaného, na dalsi Uspésny rok. Ale snad si uz svij podil nepred-
pokladané smuly vybral.

Ja jsem v tuto chvili velmi vdecny vsem, ktefi Jiffiho mnohé naucili z toho, co ja bych
ho naucit nemohl. Tém, ktefi ho vzdélavali, ucili ho vytvarnym technikdm a technice
socharské prace. Ja jsem vlastné momentalne tim poslednim clankem v fetézci. Ja
jen sklizim to, co jini pfede mnou zaseli. Nadale v nem péstuji dle svého bedlivého
uvazeni vybrany vkus, motivuji jej a zasévam dalsf podnéty. Svym zpUlsobem se jen
snazim koncepcné sméfovat to vse, co se Jifi naucil a nasal béhem tficeti let svého
Zivota, a dat jeho cinnosti potfebny organizacni ramec. To je neco, co je stale jeste
nad jeho moznosti a sily. Ja jsem jen klenotnik, ktery lesti, sklada a preskupuje jednot-
livé kameny, které jiz vybrousili jini prede mnou. Zdanlivé je to to nejmensi, ale verte,
neni to zrovna malo.

Zavérecna doporuceni

Jsem si védom toho, Ze text, ktery jsem napsal, je dlouhy. Jeho délka je vsak dana tim,
jak dlouhou cestu Jifi musel ujit. Také tim, jak jsme si hledali cestu k sobé navzajem.
Chvili to trvalo. Snazil jsem se vSak neopomenout nic z toho, co povazuji za dllezite.
Nekdy mohou byt dilezité i ty malo zfejmé skutecnosti.

Dluzim vSak v samotném zaveru clanku trpelivym ctenaflim nékterd doporuceni. Za-
¢nu témi obecnymi, poté pristoupim k tém, ktera se tykaji konkrétnée vyse popsaného
pfipadu, tedy Jifiho.

Obecné je potreba si uvedomit to, co z clanku samotného mozna nevyplyva, pfi-
padné by mohlo byt zavadejici. Ne kazdy clovek s postizenim ma vytvarné nadani!!!
Nedomnivam se, ze kazdy vytvarny projev cloveka s postizenim muize byt povazovan
za umeélecke dilo, které by se melo adorovat jako projev sméru art brut. Tak jako je
v populaci zdravych lidi zastoupeno jen urcité procento lidi, ktefi maji vytvarné na-
dani, tak je tomu i u lidi s postizenim. V tomto pripadé je to procento jiste jesté nizsi.
Jitiho priklad povazuji za velmi ojedinely.

Jako obecnou zasadu v edukacnim procesu u lidi s postizenim nemohu neuvest tr-
pélivost. Bez té se vase vychovne vzdelavaci plsobeni neobejde. Trpélivosti mam na
mysli trpélivost po dobu celého edukacniho procesu, nikoliv jen u dil¢ich Ukolt. Nejen
u vytvarnych zadani mam zkusenost prevazne takovou, ze clovék s postizenim ukol,
na ktery si vyhradite dve vyucovaci hodiny, spini za par minut s vysledkem, ktery se

nehodi ani na tridni nasténku.



Obr. 19-20 Z vernisaze vystavy Jifi Klvacek. Obrazy. Olomouc” v galerii Biblio ve Ve-
decké knihovne Olomouc (listopad 2016); na fotografiich je zachycen Jifi Klvacek spolu
s Jifim Privrelem; foto archiv autora
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Obr. 21-22 7 tvorby Jiriho Klvacka — z cyklu Olomouc, kresba tusi a cernym centro-
penem

Mnohdy ani trpelivost nepfinese kyzenou kytici rdzi. S tim je tfeba se smifit a nemit
predem prehnana ocekavani. Presto povazuji za ddlezité davat vsem Sanci, neodsu-
zovat Ci nezaskatulkovat je hned ze zacatku. Vyvarovat se nalepkovani. A jsme zase
u té trpélivosti. Bez té se vase vecné davani sanci zkratka neobejde.

Je potreba dodrzovat zasadu individualniho pfistupu. Kazdy z nas je individualita, to
je znama skutecCnost a zaroven i trochu klisé, ale u lidi s postizenim to plati dvojnasob.
Ne nadarmo se pro né mnohdy sestavuje individualni vzdélavaci plan. Tfida sestava-
jict ze zdravych Zakd je tfida plna individualit, ale podle jejich veku po nich mizeme
pozadovat urcitou Uroven vytvarneho projevu, kterou nekdo prekracuje (ma talent),
jiny tfeba zcela nenaplniuje (nenf mu dano). Presto se vysledek pohybuje v urcitém
rozmezi. U lidi s postizenim mohou byt vysledky vytvarného projevu naprosto odlis-
né bez ohledu na vek, ale i bez ohledu na druh a stupen postizent.

S individualnim pfistupem souvisi zjistovani silnych stranek zaka ci clovéka a na tech
stavét. Jeden priklad za vsechny. Mam ve stacionafi muze s PAS, ktery umi kreslit
drobné ptacky, jeden vedle druhého. Nic jiného neumi nakreslit s takovym kouzlem
jako prave ty ptacky. Kreslenf techto ptackd je sice stereotypni, ale jej to velmi bavi. Uz
je kreslil na pranicka, na nékolik vykresti A3 (zaramovano), na prebaly sesitl, na diare,
do rlznych kolazi, na textil, na trika, na papirove tasky a ma to vzdy Uspéch. A on je
nesmirne Stastny.
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Obr. 23-24 7 tvorby Jifiho Klvacka — z cyklu Olomouc, kresba a malba pastelem

Tato doporuceni se mi osvedcila pfi praci s lidmi s postizenim obecné. Nynf k ne-
kterym konkrétnim doporucenim, ktera se mi ukazala jako vhodna v Jiffho pripade
a verim, ze je mozné je zobecnit.

DUleZité pro nasi vzajemnou spolupraci bylo ukazat Jifimu, Ze jsem tu pro ngj, ze
jsem ochoten pro nej udélat néco navic, nad ramec pracovnich povinnosti a pracovni
doby. Po ngjaké chvili mi dal najevo, ze kdyz je potieba, je tu i on pro mne. Treba
i tim, Ze se chvili vénuje jinym uzivatelm, poradi jim, podpofi je v jejich Usili. Nakonec
se tak se skupinou lidi, do které se zpocatku odmital zaclenit, vyporadal.

Nesmirné dlleZité je také zjistit, kde dotycny potfebuje vasi pomoc ¢i podporu. Ne-
delat vSe za ngj, nevyslapat mu cestu k vitézstvi, ale urcita pomoc a podpora bude
nejspiSe vzdy nezbytna. Jak jsem psal vyse, neni v mych silach Jifimu mluvit do re-
mesla. Nejsem schopen mu poradit s vytvarnou technikou, ale mohu mu poradit pfi
hledani motivl ¢i témat, kdyz je zrovna bezradny. Mohu jej motivovat, kdy? je to po-
treba. Také by si jakozto introvert a nesmely clovek sotva kde domluvil a zorganizoval
moznost vystavy a sotva by pak vystave udélal potfebnou propagaci. V tomto smeéru
bylo potfeba mu do veliké miry pomoci. Ovsem prizval jsem ho k jednanim, aby videl,
co vse to obnasi, Ze to neni zadarmo, Ze mu vystava nespadne do klina z hdry. Snazil
jsem se ho i v tomto smeru ukolovat dilcimi Ukoly, o kterych jsem vedél, ze je schopen
zaridit a nebude k tomu potfeba mé podpory. Treba tak jednoho dne bude schopen
zorganizovat si vystavu i sam nebo jen s mensi mirou podpory.
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Obr. 25 7 tvorby Jifiho Klvacka — volna tvorba, malba akrylovymi barvami na platne

Jelikoz s Jifim spolupracujeme dlouhodobé, fesili jsme spolecné jiz riizné témata, ktera
by mohl vytvarne zpracovat. Néktera témata jsem navrhoval ja, jind on. Jsem ovsem
vzdy pro to, aby se z tématu stal n€jaky uceleny cyklus. Aby byl kazdy obraz hodnot-
ny sam za sebe, ale zaroven aby byl logickou soucasti v kontextu Jifiho Sirsi tvorby.
Kaminkem v mozaice. Vzdy je dobré mit v zaloze témat vice, protoze jedno jediné
téma casem zacne nudit, kolikrat drive, nez se samo zcela vyCerpa. A do tematicky
zamérenych obraz( se ukézalo byt jako velmi osveézujici, pro dalsi praci nezbytné, po-
skytnut prostor i volnym tématlm, spontannim napaddm, jindy zase néjaké konkrétni
zakazce, tedy tématu, které by nas jinak nenapadlo zpracovat. Stfidani témat je tedy
jakousi nezbytnou prevenci pred zajidanim se jedinym tématem.

Podobne jako je tomu se stridanim témat, je také nezbytné stridat vytvarné techniky.
Jifi ma osvojenou techniku malby akvarelovymi, temperovymi, akrylovymi i olejovymi
barvami, kresbu tusi, pastelem, centropenem. Maluje na platna rliznych formatd, od
malych po vetsi, ale aktualne zkousi malovat na velké sololitové desky. Vidim na nem,
ze je to pro néj vyzva. I prosta zména podkladového materialu, na ktery maluje, jej
popohani dal. Pokud se v ramci Cinnosti v dennim stacionafi nabizi nebo je pozado-
vano, aby nakreslil nékolik velikonocnich kraslic, zplsobi moznost kreslit enkaustickym
perem to, ze jej banalni, neumélecka tvorba po jistou dobu bavi, jelikoz pfi ni zkousi
novou techniku.

DUleZité je Jifiho neustale motivovat. Zni to jako klisé, fraze z kazdé pedagogické pfi-
rucky, ale je to nesmirné dileZité a hlavné, neni to tak jednoduché, jak by se mohlo
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Obr. 26 Z tvorby Jifiho Klvacka — volna tvorba, obraz malovany olejovymi barvami
na platno




zdat. Asi kazdy z nas zna situace, kdy motivace, zpocatku tak silna, po par dnech i
tydnech opadne, aniz bychom znali pficinu. Nékdy je Jifi vnitrné motivovany sém od
sebe, jindy mu musim pomoci a nekdy prijde i obdobi, kdy motivaci marné hledame
oba. V takovéem obdobi je pak nejlepsi vénovat se tvorbé velikonocnich kraslic a ona
do Velikonoc zase né€jaka motivace zCistajasna prijde. Jifiho nejvetsi motivaci je prave
usporadani vystavy, moznost ukazat publiku své dilo ve vetsim celku, obohatit spo-
leCnost (feknéme zdravou spolecnost) nécim hodnotnym. Na tomto misté je ovsem
nezbytné zminit, ze je tfeba si davat veliky pozor pred tim, abychom neslibovali neco,
co nebudeme modi splnit.

S motivaci Uzce souvisf i hledanf inspirace. Tak jako je prirozené, ze motivace tu a tam
opada, tak také témata se vycerpavaji, chybi nejaké oziveni, osvezujici polibek muzy.
S Jifim Casto navstevujeme rdzné vystavy vytvarného umeni, ale také hledame zdroje
inspirace ve filmu ¢i na divadle. Mnohdy si z nekteré vystavy odnese fadu podnétd,
kterymi se nechava inspirovat, aniz by se jednalo o plagiatorstvi. Je to casto jen drob-
ny technicky prvek nebo motiv, ktery ho zaujal.

A jako posledni doporuceni v konkrétnim Jifiho pripadé uvedu poskytnuti dostatec-
ného casoveho horizontu. Ve své podstaté to souvisi se zminovanou trpélivosti, ale
u Jiftho je tomu jinak, nez u ostatnich uzivatell sluzeb denniho stacionare. Pokud
bych vSem zadal nakresleni obrazu na vybrané téma, tak je mi jasné, Zze budu mit
na stole odevzdané prace od véech za ¢tvrt hodiny. Ukol spinén, kdyby se méli sami
ohodnotit, tak to zvladli na vybornou. Jifi bude po tfech hodinach sedét nad prazd-
nym papirem, pfipadné bude kreslit do nejmensich detaild malou kresbicku. A dost
pravdepodobneé u Ukolu uz ani nebude sedét, bude delat néco jiného a papir zaloZi
s argumentem, ze mu to nejde.

Chvili mi trvalo, nez jsem poznal, jak u Jifiho pfi tvorbe funguje velicina casu. Potre-
buje ho hodné. Dlouho rozmysli, dlouho nanasi barvy na platno, dlouho si bedlive
a uvazene prohlizi kazdy tah Stétce. Na pozorovatele to plsobi, Ze nemdze obraz
nikdy dokoncit. Proto je dobré mu dostatecny cas poskytnout, ale také v pribéhu
rozdélané prace urcit jasny termin vyhotoveni. Mnohdy to pak pUlsobi, Ze devadesat
procent celkové prace Jifi udéla béhem desetiny celkového casu v samotném zaveru.

Vim, ze ma doma uz pét let rozmalovany obraz, ktery stale premalovava a nenf
schopen ho dokoncit, protoze doma si je, alespon co se tyCe malovani, svym panem.
Tam mu nikdo neurcuje termin dokonceni. Tuhle jsem se jej mezi reci zeptal: ,A Jirko,
co ten tvlj obraz, ktery malujes pét let? Uz je hotovy?” Usmal se a odvetil, Zze ,ten
nebude snad hotovy nikdy”.

Argumentuji mu, ackoliv vim, Ze je to obraz silné osobniho charakteru ,a co kdybys
jej domaloval do listopadu a na planované vystave v Konici mu dame néjaké vysadnf
postaveni, co ty na to?” Chvili se zamyslel, pficemz se zdélo, ze mne vlastne vibec
neslysel, a pak odpovi: ,To by snad Slo.” Tak jsem zvedavy, ¢im mne v listopadu pre-
kvapi. Mativovany je vystavou, jejiz termin mu poskytuje velkorysy, avsak jasny casovy
horizont.

A doporucenf na zaver? Néjaké okfidlené motto, které by mohlo tvorit podtitul me-
todiky? Co treba: ,DUverujme v schopnosti lidi s postizenim.”

108



1090






Vytvarna edukace zaki s poruchami autistického spektra

Petra Zvackova & Jakub Dlabal

5.1 Teoreticky vstup do problematiky poruch autistického spektra

Petra Zvackova

Tato cast metodiky seznamuje Ctenare s moznosti vest k vytvarné aktivité dite s po-
ruchou autistického spektra. Nejprve podava Ctenaflim strucné teoretické ukotveni
poruch autistického spektra, které Ize rovnéz chapat jako projev mentélni jinakosti,
nemusi vsak byt spojeno s mentalni retardaci. Dale se snazi popsat konkrétni do-
poruceni pedagoglm, jak s témito détmi pracovat, a nabizi jim jednotlivé kroky pfi
vedeni krouzku s ditetem s PAS, které vychazeji z praxe v olomouckem vytvarném
Studiu Experiment.

Poruchu autistického spektra v Mezinarodni klasifikaci nemoci nalezneme mezi per-
vazivnimi vyvojovymi poruchami. Pervazivni vyvojové poruchy patfi k nejvaznégjsim
porucham déetského mentalniho vyvoje. Termin pervazivni znamena vsepronikajici.
Odréazi se v nem zavaznost celé poruchy (Bazalova, 2011). Co se tyce otazky priciny
autismu, jednéa se o otézku, ktera trapi odborniky jiz fadu let. MGZeme si byt jisti jen
tim, Ze se jedna o organické postizeni centralniho nervového systému (CNS), které se
primarnée projevuje v jedincove chovani (Gilloerg, Peeters, 2008).

Od roku 1990 doslo k prudkemu zvyseni poctu deti s diagndzou autismu. Dle Quinna

v/vs

je dilezité se pravé na toto postizenf vice zaméfit.

Triada autismu
Pro teoretické ukotveni PAS je nutno se seznamit s terminem ,triada autismu” neboli

také tzv. triada poskozeni. Do této triady patff potize v socialnim chovani, v komuni-
kaci a v predstavivosti — imaginaci, ktera je spojena se stereotypnim okruhem zajm(
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(Thorova, 2006). Problémy v techto oblastech nalezneme u kazdého dité s diagnézou
autismu, a je nutné v praci s nimi brat na tuto triadu ohled.

V oblasti socialni interakce a socialnfho chovani maiji autistické déti deficity v navazo-
vani a rozvijeni socialnich vztah( s vrstevniky. Naopak casto preferuji samotu, nemaiji
zajem o okoli a o druhé. Plisobi na okoli otupéle a netecne, nereaguji vstficné na
pochovani a nékterym jedincim muUze byt neprijemny jakykoliv dotek. Pro podanf
néjaké veci pouzivaji ruku jiné osoby — jde o tzv. ,syndrom prodlouzené ruky”. Dale
se v socialni interakci setkame s neschopnosti adekvatné reagovat na city a emoce
okoli a je pro né obtizné udrzovat ocni kontakt (Thorové, 2006).

Druhym bodem triady je oblast komunikace. U zhruba 50 % autistickych deti se fec
dostatecné nerozvine, aby slouzila ke komunikacnim Uceldm. Porucha komunikace
zasahuje Uroven receptivni i expresivni, verbalni i neverbalni (Thorova, 2006). U déti,
které si reC osvoji, byva jejich mluva velice napadna a zvlastni. Zaznamenavame ty-
pické projevy, jako je echolalie (automatické opakovani slov, vét, celych frazi, které dité
slyselo ze svého okolf), tvofeni neologismU a idiosynkrazie. Dochazi i k nespravnému
pouzivanf zajmen, kde misto ,ja" pouzije ,on" nebo ,ty” (Pastierikova, 2013). U déti se
dale vyskytuji nedostatky v napodobovani a spontannosti. Dale maji problemy s po-
chopenim abstraktnich pojmU nebo ironie. Jednim z casto vyskytujicich se problém
je i to, ze deti berou to, co je jim feceno, pfilis doslovné (Richman, 2008). Je dUlezité
si uvedomit, ze déti s PAS by rady komunikovaly, ale bohuzel k tomu maji limitované
prostredky. Jejich mozZnosti jsou omezené a na to musime pamatovat, protoze je na
nas dat jim pfilezitosti k rozvinuti jejich komunikacnich moznosti (Pastierikova, 2013).

Posledni omezeni u déti s PAS nalezneme v oblasti predstavivosti, kterd méa obse-
dantni charakter. Nekteré déti Ipf na nemennosti a dodrzovani urcitych rituald, vyhle-
davaji pfedvidatelnost. Pokud dojde i k sebemensim zménam v prostredi, na které
je dité navyklé, nebo dojde ke zménam pfedem stanoveného programu, mize to
vyvolat afekt plny vzteku (Hrdlicka, Komarek, 2014). Autistické manyry a stereotypni
vzorce chovani jsou vsak pro autistické déti urcitym Unikem. Zvlastni formy chovani
mohou byt manifestovany riznym zplisobem. Autistické déti mohou placat rukama,
kymacet se, kolébat se, grimasovat Ci zachazet neobvyklym zpUsobem s hrackami.
Jsou citlivejsi na rdzné zvuky, na které reaguji prehnane, napfriklad kiikem a zakryva-
nim usi. Casto mivajf i ¢ichovou a chutovou precitlivélost (Richman, 2008).

Klasifikace autistického spektra

Dalsim dulezitym bodem k teoretickému ukotveni je zamereni na klasifikaci PAS, kte-
rou nalezneme v 10. revizi Mezinarodni klasifikace nemoci. Zde nalezneme toto délent:
detsky autismus, atypicky autismus, Rettlv syndrom, jina detska dezintegracni porucha,
hyperaktivni porucha sdruzena s mentalni retardaci a stereotypnimi pohyby, Aspergerdv
syndrom, jiné pervazivni vyvojové poruchy a pervazivni vyvojova porucha nespecificka.

Detsky autismus musi byt diagnostikovan do véku tfi let a potize ditéte se musi ukazat
v kazdé casti diagnostické triady. Naopak atypicky autismus se prideluje, pokud dité
neodpovida kritériim détskeho autismu tim, Ze nesplnuje diagnostickou triadu, nebo
nastup poruchy prichazi az po tretim roce zivota (Thorova, 2006).
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Rettiv syndrom se tyka pouze divek a u Rettova syndromu probtha normalini vyvoj
do patéeho meésice. Poté u divek dojde k castecné nebo Uplné ztrate feci, zpomalenf
manualnich dovednosti a také ke zpomaleni rlstu hlavy. Pfiznacné projevy jsou krou-
tive pohyby rukou a nepravidelné dychani. Typicky je i vznik skoliozy nebo kyfozy.
Pridruzena mize byt i epilepsie a témér u vSech pfipadl Rettova syndromu je vy-
sledkem tezka mentalni retardace (Adamus, 2014). Jina detska dezintegracni porucha
se od déetskeho autismu lisf tim, ze jeji nastup prichazi pozdeji. Udava se nastup mezi
druhym a desatym rokem ditéte. Vyvoj je v norme minimalné dva roky. Poté pfichazi
neopodstatnéna regrese (Thorova, 2006).

Hyperaktivni porucha sdruzend s mentalni retardaci a stereotypnimi pohyby slucuje hy-
peraktivni syndrom, mentalni retardace a stereotypni pohyby ¢i poskozovani. Déti
maji pridruzenou tézkou mentalni retardaci, s 1Q pod 35 (Adamus, 2014).

Aspergertlv syndrom (AS) neékdy také nazyvany ,socialni dyslexie”. Tento syndrom je
typictéjsi u chlapcd, intelekt nebyva narusen a ani fe¢ neni radikalné opozdéna jako
u bézneho autismu. Pro tuto poruchu je pfiznacna absence socialni empatie a mys-
leni ditéte je malo flexibilni (Ri¢an, Krej¢ffova, 1995).

Jiné pervazivni vyvojové poruchy jsou povazovany za vagni sbérnou kategorii a tato
kategorie je v Evrope uzivana ojedinéle. Kategorie pervazivni vyvojova porucha ne-
specifikovana se vyuziva, kdyz dité nelze zaradit do zadné vyse zminéné kategorie
(Thorova, 2006).

Vzhledem k variabilité pfiznakd se setkate s dalSimi existujicimi déleni. Dovoluiji si tvrdit,
Ze se vsak nejcastéji budete setkavat s délenim, které spociva v diversifikaci autismu na
vysoce funkeni, stfedne funkeni a nizko funkeni. Viysoce funkcni autismus patrf do leh-
cich forem, kde jedinci maji intelekt v norme s minimalni hodnotou 1Q 70. Komunikace
je jen lehce narusena a nejcastéji sem spadaji deti s Aspergerovym syndromem. Z ce-
lého spektra je vyskyt vysokofunkcnich autistl okolo 11-34 %. Tyto déti byvaji schopné
integrace a mohou se vzdélavat i na bezné skole v pritomnosti asistenta. Stfedné funkc-
ni autismus zahrnuje déti se stredné teézkou mentalnf retardaci a s vice narusenou reci.
Hojn€ji se zde vyskytuje stereotypie. Nizko funkcni autismus nalezneme u deti, které
jsou mentalné postizené nejvice. Jde o téZkou az hlubokou mentéalni retardaci, typicka
je nerozvinuté fec a slabé navazovani socialnich kontakt(. Charakteristické je i stereoty-
pnf chovani a repetitivni priznaky (Bartonova, Bazalova, Pipekova, 2007).

Pro rozsifeni teoretickych informaci ohlednée poruch autistickeého spektra doporucuiji
knihu od doktorky Katefiny Thorove s nazvem Poruchy autistickeho spektra.

5.2  Projekt — predstaveni konkrétnich realizovanych

edukacnich aktivit se zapojenim zak( se SVP
Petra Zvackova

Olomoucké vytvarné Studio Experiment, z. s., dlouhodobé spolupracuje s organizacf
Jdeme autistim naproti. V ramci této spoluprace jiz tfetim rokem do pravidelnych
vytvarnych volnocasovych krouzk( dochézi i déti s poruchou autistického spektra.
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Obr. 27 Profil na jednu stranku — Martinka (pfevzato od autort Sandersona, Smithe

& Wilsona, 2012)



Tento skolni rok mame v nasich kurzech 6 deti s diagndzou PAS, ve vekovem roz-
péeti 5-11 let. S vedouci organizace ,JAN” Mgr. Markétou Jandekovou do budoucna
planujeme vytvoreni urcité systematizované nabidky volnocasovych organizovanych
aktivit pro rodice s détmi s PAS, ktery by meél ulehcit zapojeni téchto déti do krouzk(
v Olomouckém kraji. Tento rok (2018) ve vytvarném studiu probiha evaluace tohoto
zapojeni déti s PAS ze strany Studia Experiment.

Jednotlivé kroky pri vedeni ditéte s PAS k vytvarné aktivité

1) Jako prvni krok pro integraci ditéte s PAS do volitelné volnocasové aktivity doporucuji
vyuziti takzvaného ,Profilu na jednu stranku” autorek Sandersonové, Smithové a Wil-
sonové (2012). Jedna se o metodu vyuzivanou spiSe v zahranici a ve skole, ale vidim
v ni velky pfinos i ve volnocasovych aktivitach. Tento koncept je zaméeren na pozitivni
stranky ditéte a na soubor konkrétnich rad a navodd, jak s ditetem pracovat.

Material je vytvoren v podobe papiru formatu A4 s fotkou ditéte a se tfemi sekcemi.
Néazev prvni z nich je: Co je pro mne dulleZité. Zde se dozvime o oblibenych ¢innostech
ditete, oblibenych vécech a o tom, co dité rado nema a jak s nfim nema byt zachazeno,
pr.. ,Je pro mne ddlezité resit veci v klidu a po dobrém. Direktivni pristup mne zranuje,
zaseknu se.” (Sanderson, Smith, Wilson, 2012, s. 44). Druhou kolonkou jsou: Moje klady.
V této sekci se dozvime silné stranky ditéte. Posledni oddil je pojmenovan: Pomudzes mi,
kdyz. Zde se lektor dozvi, jak s ditetem pracovat, jak mu v oblastech, ve kterych si nevi
rady, mUze pomodi, a také zde najde vysvétleni, jak si méa lektor urcité situace vyloZit;
napfiklad: ,Pomdzes mi, kdyz stridds cinnosti, které mi zadavds. Rozmanitost ukold mi
pomahad, jednotvdrné véci mne ubliji. Kdyz se otocim zady nebo polozim hlavu na lavici,
uz mne to nebavi, potiebuji zmenu."” (Sanderson, Smith, Wilson, 2012, s. 44). Material
vsak mUze byt zpracovan variabilné a kolonky se mohou liSit. Ukazku utvoreného
profilu na jednu stranku naleznete dale. Tento profil na jednu stranku byva prevazné
tvoren rodici a shrnuje vSe potfebné, co by lektofi a ucitelé o ditéti meli védeét.

Kdyz se rodic rozhodne své dité do urcitého volnocasoveho krouzku zapojit, bylo
by vhodné po kontaktovani lektora takovy profil svemu ditéti vytvorit a lektorovi ho
zaslat i s konkrétnimi informacemi o stupni postizeni. Lektor by se tak na dité pred
prvnim setkanim mel pfipravit a timto zpUsobem se s nim seznamit. Vedél by, jak
s ditetem pracovat a jak mu urcité cinnosti pfizpUsobit. Je tedy dilezité, aby lektor
dobre znal diagndzu ditete a zjistil si individualni specifika prace s nim.

2) Dalsim krokem je detailngjsi rozhovor s rodici. Po zaslani profilu na jednu stranku
doporucuji, aby na fadu prisla Uvodni schlizka s rodici ditéte. Je dllezité seznamit
se s anamnézou ditéte, ziskat od rodicl co nejvice informaci, jak s ditetem pracovat,
co dité v dané aktivité dokaze, zda dité napriklad doprovazet na toaletu, cemu se
vyhnout a jak v urcitych situacich zakrocit. Je dilezité rodicim sdelit, ze prvnich par
lekci je zkusebnich, kde lektor zjisti, jak integrace probiha, a i rodice zjisti, jak je dité
v krouzku spokojeno a zda ma zajem do nej chodit.

Ja osobné se u rozhovoru s rodici doptavam, jak mam s ditétem pracovat, jestli exi-
stuji vytvarné cinnosti, které jsou mu nepfijemné, jak dlouho se dité umi soustredit
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a co ode me rodice ocCekavaji. Pfi mé zkusenosti se vsak na zaver kazdeho rozhovoru
s rodici shodneme, ze kazdé dité s PAS je velice individualni a zalezi na mné najit si
k nému cestu a zjistit, jak s nim pracovat.

Je dUlezité vést tento rozhovor co nejvice oteviene a nebat se doptavat. Jedna se
vlastné o takové rozsifeni zaslaného profilu. Prijde mi také vhodnégjsi, aby dité u toho-
to rozhovoru nebylo pritomno, protoze by mu to mohlo byt nepfijemné. DileZitou
soucastf rozhovoru je zjistit od rodict, zda si preji, aby lektor ostatnim détem diagno-
zu jejich ditete sdelil.

3) Po Uvodnim rozhovoru nasleduje seznameni s ditétem. Ditéti by se mél lektor
predstavit, fici mu, jak ho ma oslovovat, a provést ho po tride Ci arealu, kde se volno-
Casova aktivita vykonava. Prfi prohlidce ho co nejvice informovat, kde co je, kde si dité
nechéa své veci a jaka pravidla se zde dodrzuji, fici ditéti, jak vSe probiha, a opakovat,
Ze je tu lektor pro n€j a ze se na néj muze kdykoliv obratit. Nékterym détem byva
prijemné, kdyz jsou u této prohlidky pfitomni rodice, proto je vhodné se na zacatku
zeptat, zda vSe ukazeme i mamince ¢i tatinkovi. Po této prohlidce povazuji za vhodné
nového clena. Je dUlezité detem fict, ze chlapec ¢i dévée ma poruchu jménem au-
tismus, ale mUzeme si byt jisti, ze jen malo z déti by vedelo, o co se jedna. Je proto
dilezité detem bliZze tuto poruchu vysvetlit a fici, jak by se k ditéti mely chovat a co
od nich oCekavame.

Nektefi rodice si vSak tento krok nepreji nebo mohou mit pozadavek fici toto sdele-
ni sami. Nebo preferuji, aby to lektor sdélil ostatnim deétem pred jgjich ditetem. Dle
mého nazoru je vhodnéjsi o diagndze ostatnim détem fici, hlavne u ditéte s nizko-
funkcnim autismem.

V- mém krouzku pro predskolni déeti, kam dochazi Sestilety chlapec, ostatni déti o ,od-
lisSnosti” tohoto chlapce nevi. Je to proto, ze tento chlapec méa Aspergerv syndrom
a ostatni deti si urcité ,odlisSnosti” po dobu dvou let nevsimly.

V krouzku, kam dochazi takto malé deti (4-6 let) a dité s nizkofunkcnim stupném au-
tismu, sdeleni diagndzy ostatnim detem neni tak zasadni, ale tento krok musi zhod-
notit jak lektor, tak rodi¢ — a je moznost v pribehu roku diagnézu detem predstavit.
U starSich deti pocituji sdéleni diagndzy za nutné a mné osobneé je prijemnéjsi udélat
to bez pritomnosti ditéte.

Jedna maminka na mé méla pozadavek, at ostatnim detem ve vytvarném krouzku
u predstavovani sdelim, ze je jeji syn jen troSicku jiny a Ze Spatné komunikuje. Ja
jsem jeji zadosti vyhoveéla, ale nikdy bych to jiz neopakovala. Jednalo se o krouzek
mladsich skolakl a déti z tohoto popisu naprosto nepochopily, ze chlapec je ,jiny”".
Béhem prvnich patnacti minut se dite zacalo projevovat ,svym zpUsobem” a ostatnf
deti jeho chovani nechapaly a braly to jako zlobenf. Nastésti se mi naskytla chvile, kdy
chlapec odesel na toaletuy, a ja jsem meéla moznost detem fici, Ze si vSimly, Ze chlape-
Cek je trosku jiny, ze ma poruchu, ktera se jmenuje autismus, a Ze proto se tak chova
a nam se mUze zdat, Ze je nevychovany. Poprosila jsem je, aby se k nému chovaly
hezky, pratelily se s nim a aby mu pomahaly. Déti se mé na néjaké veci jesté zeptaly
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Obr. 28-29 Vytvor s nazvem ,Ja kralovna“, material: tus, tempera, fixy a fotografie
ditéte (vpravo porovnani s hotovym vytvorem ditéte bez postizeni), autorkou je divka
s diagndzou détsky autismus s expresivni dysfazii, 5 let; foto archiv Petry Zvackove

a zajimalo je, co to ten autismus je. Poté, co se chlapec vratil z toalety, bylo Uzasné
pozorovat, jak se chovani ostatnich déti zménilo a jak jsou na chlapce hodni a pfi
jakékoliv situaci mu ochotné pomahaji. Od této zkusenosti povazuji sdeleni diagnézy
ostatnim détem za velice podstatné.

4) Dalsi krok spatfuji v tom, ze by mél lektor dite zavést do tridy, ukazat mu misto,
kam si mGze sednout, a predstavit mu znovu sebe a pak ostatni déti v krouzku. V pfi-
pade, ze by dite mélo asistenta, predstavit ostatnim detem ijeho a vysvetlit jeho funk-
ci. Poté jiz zahéjit danou aktivitu. U détf s PAS je dllezitd ndpodoba. Lektor by tedy na
zacatku aktivity mel vzdy danou cinnost predstavit a zeptat se vsech déti, jestli maji
n€jaky dotaz, nez aktivita zaCne. Ja osobne vzdy vytvarnou aktivitu predvedu sama
v rychlejsi formé. Je dllezité na kazdy krok upozornit a pfedvést ho. Zde neni rozdil
mezi fyzickou ¢i uméleckou aktivitou, je zapotrebf urcity cvik, tanec, prvek na hudeb-
ni nastroj nebo vytvarnou cinnost ukazat a to plati nejen pro déti s PAS. Aktivita by
také mela mit jasne viditelny zacatek a konec.

V souvislosti s timto krokem jsem se setkala s dalsi zajimavou situaci. Jednu hodinu jsem
donesla svij viastni obrazek ohnostrojt, ktery byl cely dokonceny. Obvykle totiz pfi
ukazce Cinnosti obrazek pouze nacrtnu a je hotovy pouze z poloviny. Tuto hodinu jsme
tvorili mésto a nad nim ohnostroj, bohuzel nam aktivita dala vice prace, nez jsem pred-
pokladala, a Cas nasi hodiny se blizil ke konci. Proto jsem déti pobizela, aby zrychlily.
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Obr. 30 Keramicky svicen ve tvaru draka, material: keramicka hlina, autorem je chlapec
s diagndzou Asperger(v syndrom, 6 let; foto archiv Petry Zvackové

Obr. 31 Obrazek s nazvem ,Spici jarni vila’, material: pastelky, centropen, bily lihovy fix
a giocondy, autorem je chlapec s diagnézou AspergerCv syndrom, 11 let; foto archiv

Petry Zvackové
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U chlapecka s PAS jsem se zastavila a fikam: ,Simonku, tady je téch ohrostrojd uz dost,
pojd vybarvovat tu oblohu.” Dostalo se mi vsak odpovedi spojené se znacnou davkou
stresu, ze to teda nejde, Ze ja mam na obrazku ohnostroji dvanact a on jich tam také
bude mit dvanact. Od té doby obrazky nikdy nedokoncuiji.

5) V pribéhu dané aktivity je nutné, aby lektor mél dité na ocich, ale zase mu nevéno-
val az presprilis velkou pozornost a nevydéloval ho ze skupiny, daval pozor, aby ostatni
deti dité s PAS nevylucovaly ¢i aby se nerozbihala Sikana. Je na lektorovi, aby vztahy
ve skupiné hlidal a podporoval spravnym smerem. Cile aktivity by mély byt dosaZitelné
i pro dite s hendikepem. Je také potiebné aktivitu prizpUsobit tak, aby bylo mozné
plné zapojeni ditéte, a také dfte do zvolené aktivity nenutit. MiZzeme ho pobidnout,
ale pokud pozorujeme, ze se dite nechce zapajit, je nutné dat mu prostor a sdélit mu,
Ze to délat nemusi a az bude chtft, at se zapoji. Pokud by byl natlak ze strany lektora
velky, mohlo by se dité ,sloZit” a propuknout ve vztek, v plac, mohlo by zalézt do kouta
¢i pod stll. V tomto bode je dulezité, aby lektor mél v zasobe vzdy néjakou nahradnf
aktivitu. MUZe nastat situace, kdy dité danou aktivitu bude odmitat, a kdyz u aktivity
nevydrzi pozadovanou dobu, je potfebné v takove situaci dité néjak zabavit.

Nezbytné je také neulevovat ditéti v poZzadavcich na jeho chovani a nezamenovat Spat-
né chovani s postizenim. U déti s PAS se také casto setkavame s urcitymi ritualy.

S timto mam také osobni zkusenost. Kdyz mi ve vytvarném krouzku zUstane ke konci
Cas, treba pét, deset minut, a v takovém casovem rozmezi by se jiz dalsi aktivita nestihla,
davam détem prostor kreslit si na papir fixy vlastnfi obrazky. Chlapec s PAS si v kazdé
lekci vytvarky ,musel” nakreslit tfi urcité obrazky, pokud na né nezbyl cas, nastal plac.
Bylo tedy potieba dat tomuto ritualu prostor i pfesto, ze na néj rodice budou mu-
set chvili pockat. Nekdy se ritual nekonal, protoze obrazky stihl nakreslit uz ve skolce.
V pribéhu druhého roku, kdy ke mné chlapec chodil, tento ritual zmizel.

Déti s PAS také Casto prehnane reaguji na hluk, je proto nutné hluk eliminovat. Lektor
by mél s rodici autistickych déti udrzovat kontakt a domlouvat se na kratsich schliz-
kach, kde obé strany zhodnoti své dosavadni pocinani. Lektor by mel mit moznost
se na rodice obratit a konzultovat s nim konkrétnf udalost, pfi které nevédél, jak se
zachovat. Rodice by neméli mit strach byt otevieni a lektorovi fici, co by mél délat
jinak a na Cem by mel zapracovat. Lektor do této integrace nesmi jit s nechuti, ale
obavy jsou zaroven na miste.

6) Dalsim bodem je pritomnost asistenta. Néktere déti musi mit asistenci, a to prevaz-
né deéti s nizkofunkcnim autismem. Je dUlezité, aby tuto potfebu zvazili rodice, proto-
Ze ti by méli nejlépe vedet, zda je asistent zapotfebi. Asistenci nejcastéji zajistuje ro-
dina. M{ze nastat situace, ze rodice asistenci neodhadnou, a v tom pfipadeé je nutné,
aby lektor neprecenoval své sily. V takovy moment musi rodicdm sdélit, ze asistent
je potreba. Mlze vsak nastat i opacna situace a dojit ke zjisteni, ze asistent je ,navic”
a neni zde nezbytny. Lektor také musi byt s pfitomnostni asistenta smifen a nebrat ho
jako konkurenci ¢i osobu, ktera mu ,vidi pod ruce”. Lektor by mel s asistentem navazat
téz otevieny vztah, protoze od n€j mlze ziskat uzitecnou zpétnou vazbu a dllezité
informace o ditéti. Lektor by se také nemél bat asistenta upozornit na to, ze za dité
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Obr. 32 Vitraz gotického okna”, material: folie, tus; autorkou je divka s diagndzou dét-
sky autismus s expresivni dysfazii, 5 let; foto archiv Petry Zvackové
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Obr. 33-34 Vlevo: kasirovana maska ,Jdeme na karneval’, material: zakoupené masky,
tapdza, noviny, latex, giocondy, flitry, pefi, autorkou je divka s diagndzou detsky autis-
mus sdruzeny s expresivni dysfazii, 5 let; vpravo: ,Benatska maska”, material: zakoupené
masky, tapdza, noviny, latex, giocondy, flitry, pefi, tempery, autorem je chlapec s dia-
gndzou Aspergerlv syndrom, 11 let; foto archiv Petry Zvackové

vykonava cinnost vice, nez by bylo potfeba, nebo ze s ostatnimi détmi komunikuje
také vice, nez je zapotrebi. Spolecnym cilem lektora i asistenta je, aby dité pracovalo
CO nejvice samo.

7) Lektor také musi pocitat s nutnosti mensi skupinky. Bylo by vhodné, aby se vol-
nocasova organizace zamyslela nad tim, zda se zmenseni skupiny mize uskutecnit.
Pokud by to bylo zapotfebi, doporucila bych, aby organizace oznacila tfeba jen ur-
Cité krouzky, kam se déti s PAS mohou zapojit. Pokud by lektor onemocnél, bylo by
vhodné, aby organizace kontaktovala rodice deti s PAS, ze nasledujici hodina bude
suplovana, aby na zménu lektora bylo dité pfipraveno nebo aby zvazili vynechani
této hodiny.

Zaver

VSechna tato doporuceni praktikujeme ve vytvarném Studiu Experiment pfi zapojo-
vani déeti s PAS do vytvarné volnocasoveé aktivity a mame s nimi dobré zkusenosti, ale
i tak je to oblast, ve které se budeme jesté dlouho vzdélavat. Na zaver chci zminit, ze
kazdé dité s PAS je velmi individualnf a lektor se az v pribéhu prace naudi, jak s da-
nym ditétem zachazet. Pro kazdé dité si musi vytvorit vlastni pravidla a doporuceni,
jak s nfm pracovat. Nejvice lektory nauci samotnéa praxe a je dllezZité, aby neméli ze
zacatku predsudky a obavy a aby této integraci byli pristupni. Jakmile diteé zacne do
vaseho krouzku dochazet, mile vas prekvapi, jak integrace probiha a jaky pozitivni
dopad ma na dite s PAS i na ostatni déti.
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5.3  Projekt 150 zvirat

Spolecné vzdélavani na zakladni umélecké skole

Jakub Dlabal

Uvod

V Uvodu povazuji za klicové zminit, ze i pres zadouci proinkluzivni charakter textu
budou nasledujici fadky zamereny na projekt jako takovy, zejména proto, ze cilem
tohoto pfispévku je seznamit Ctenare s procesem tvorby, s pouzitymi vytvarnymi
technikami, s tvarcimi aspekty a souvislostmi didaktického projektu, na kterém se
participovalo Sedesat zakl a pouze jeden z nich mé néjakou mentalni jinakost: je jim
Adam, ktery trpi poruchou autistického spektra.

Adam se narodil v roce 1995 a pfi mém piichodu na ZUS (pfed ctyimi lety) jiz byl
Zakem vytvarného oboru. Ve vyuce byl tedy viceméneé zabehly, a tak se jiz drive daly
pozorovat jeho rlizné projevy, a bylo tak mozné dotazat se pedagogického persona-
lu na urcita specifika Adamovy osobnosti. Musim vsak podotknout, Ze jsem pfedem
neprovadel nadmirné rekognoskace a do této situace jsem tedy vstupoval bez za-
sadniho prekonceptu ¢i bez detailngjsi teoretické pripravy ohledné zak( s poruchou
autistického spektra. Kdyz jsem se konecne setkal s Adamem ve vyuce, z jeho bez-
prostrednosti bylo zfejmé, ze se stydlivosti a integraci do kolektivu nemel sebemensi
problém. Adam je v kolektivu zakd pomérné komunikativni a obcas rad vypravi své
pribéhy nékomu konkrétnimu, nicméné zplsob jeho interpretace se védomé orien-
tuje na vsechny pritomné v mistnosti — znamena to, ze Adam rad vypravi vsem, nebo
alespon casto klade dliraz na to, aby jeho projev vsichni slyseli.

K takovymto projevim chovani znacné prispiva skutecnost, ze se nachazi v kolektivu
s zaky, na které je zvykly a které vétsinou zna nékolik let — tyto okolnosti majf samo-
zfejmé reciprocitni vyznam, nebot ze strany ostatnich zak{ je kladen velky pozadavek
na porozumeni Adamove osobnosti. Klicova je tolerance?, kterou v nasem pripadé
oplyva cely kolektiv, avsak v rozlicné mife. To znamena, ze nékdo si s Adamem vypra-
virad a vytrvale a nekdo Adamovi pouze odpovi na otazku, ale vesmes jeho verbalni
projev spise nevnima.

Mensi miru vnimavosti vsak nelze zadnéemu zakovi vycitat, nebot komunikace s Ada-
mem mdze byt do jisté miry vycerpavajici, zejména kvdli repetitivni formé Adamovy
komunikace. Ta se projevuje napriklad opakujicimi se otazkami vztahujicimi se k jeho
osobnim ritualm ,hledanf lidi”. Pro pochopeni uvedu nasledujici modelové otazky se
smyslenymi postavami: ,Muzu najit Marcelku?" ,Hledala mé Marcelka?" Marcelka pritom
sedi naproti Adama. Déle napr. ,Vidél jsi dneska Honzu Novdka?" Honza je Adamdv spo-
luzék ze zvlastni skoly, kterého jsme s vysokou pravdepodobnosti nikdy nevideli. Dale
napf. ,Kubo, zeptds se Petu, jestli ho muzu najit?" Petr vsak sedi pfimo vedle Adama.

3 Tolerance, ktera je zde jakymsi vychodiskem, nebot bez vzajemné tolerance by
nebylo mozné smysluplné vést takovouto pro-inkluzivni vyuku. Pokladam tedy za ne-
zbytné takoveto prostredi vytvorit, a to vsemi dostupnymi prostredky.
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VySe zminené ukazky naznacuji nekteré z Adamovych typickych projevi®: jiz zminéné
,hledani lidi", opakujici se otazky i Cinnost, zajmy a také pouzivani druhych lidf jako
prostredkd pro komunikaci. DalSim projevem Adamovy osobnosti je napf. bezd(vod-
ny smich, obsese rliznymi pfedmeéty (hrackami, snlrkami> atd.).

V neposledni fade je to také obcasné toulani se po chodbé ¢i na WC, vzdy na Unos-
nou dobu, pficemz Adam se nikdy nevzdali na vice nez nekolik metr(i od tfidy — tento
,Zlozvyk” je Adamovi tolerovan, pouze pokud ma za sebou Cast vytvarné prace a neni
tak na ukor jeho produktivity, nebot i pfes své zvlastnosti je stale Zakem zakladni
umeleckeé skoly a prioritnim smyslem jeho dochazeni je umelecka cinnost, jejiz speci-
fika budou rozvedena na dalsich strankach pojednavajicich o projektu.

Jak jiz bylo zminéno: Adam je v tomto projektu jediny participant s mentalni jinakosti.
Tento a jiz vySe zminéné Udaje implikuji, ze je 150 zvifat jiz ve své podstate proinkluzivni
a ze nahlizi na autistického zaka jako na jednoho z participantt se stejnym zadanim, ze
mu nabizi identické moznosti a volby pro adekvatni umeleckou realizaci. Soucasné vsak
zohlednuje kontext a potreby jeho svéraznosti, stejneé tak jako osobitosti vsech Ucast-
nikd v ramci procesu vytvarné tvorby. V textu povazuji za vhodné informovat o techto
specificich individualniho pojeti v ramci kolektivniho souboru uméleckych praci, zejmé-
na pak o vychodiscich Adamovy prace; zaroven si vsak klade za cil podat informace
o projektu v celistvosti a udrzet jeho kontext a chronologii procesu vzniku.

Pfedmétem tohoto textu je projekt, jehoz vysledkem jsou soubory dél s animalistic-
kym namétem. Tyto prace vznikaly spolecne s zaky Zakladni umélecke Skoly Némcice
nad Hanou. Celkem na tomto dile participovalo 60 deti, které — spolecneé se mnou
— vytvorily soubor sto padesati vytvarnych dél s animalistickym naméetem. Z této sku-
tecnosti vyplyva nazev samotného projektu — 750 zvitat. Prace vznikala na pdé ZUS
v ucebnach vytvarné a multimedialni vychovy, jez disponuji idealnim vybavenim, ma-
terialem, technikou a zazemim potfebnym pro realizaci projektu. Projekt 750 zvirat
je pomeérne netradicni v tom, Zze dochazi k pfimé participaci pedagoga v zastoupentf
padesati dvou kust dél. Zbylych devadesat osm praci pak vytvofili zaci Zakladni ume-
lecké Skoly Némcice nad Hanou. Celou praci provazela kolektivni diskuze a reflexe
nad tématem zvifete. Cile a preference tohoto projektu nespocivaly jen v konecném
vizualnim vysledku, ale i v procesu tvorby, autenticité a v osobnim prozitku; usiloval
jsem o obohaceni a edukaci participantl, mezi néz jsem pocital také sam sebe.

Pocet 150 dél byl pfedem stanoven a jeho struktura je nasledovna:
[. 100 prevazne maleb padesati existujicich zvifat

II. 25 digitalnich grafik fantasknich zvifat slozenych z realnych animalnich prvkd
[I.25 rGznych vytvarnych technik zcela imaginarnich, autorskych Zivocicht

4 Jak jisté vite, nekteré z uvedenych projevl jsou pro deti s poruchou autistického
spektra Casté.

5  Jednou si Adam vypujcil Sndrku z batohu spoluzacky bez jejiho védomi a odesel

s ni nevédomky domd. Pfines! ji pfisti tyden zpét a v zadném pripadé nebylo Umyslem
odcizeni, nicméne tento projev chovani mize byt vniman jako problematicky.
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Jednotlivé casti cyklu budou analyzovany v nasledujicich kapitolach. Predem je vsak
nezbytné zminit, ze tyto tfi fady utvareji jednotny kompaktni celek a maji funkci
kohezivniho dila. Soubory maiji kontinualni nadvaznost, postupné se osvobozuji od
podoby realné fauny a graduje v nich odkaz na vlastni fantazii. I pres rizné vytvarné
prostredky, podoby tvorl a rukopisy autorU, jsou jednotlivé casti uceleny v nametu
I v koncepci procesu tvorby.

Jak jiz bylo zmineéno, fady byly tvoreny rlznymi vytvarnymi technikami a jejich roz-
manitost ma nékolik opodstatneni. Dila se diky tomu stavaji nejen pestiejsimi a zaji-
mavejSimi na pohled, ale jsou také obohacena o dalsi moznosti uméleckého vyjad-
fovani v procesu vytvarnée tvorby. Benefitem rliznosti medil je také seznameni Zzaka
s rbznymi pristupy®; v pfipadé, ze je jiz z minulosti zna, je Zadoudi jejich procvicenit ¢i
zdokonaleni. Rozlicné techniky také umoznuji vetsi prostor pro umeleckou svobodu
a rozvoj kreativity, ktery je v této praci stézejni.

Formét je unifikovany na Ctverec. Tento tvar byl zvolen kvUli jeho identickym miram,
které poskytuji stejny prostor pro komponovani do sirky i vysky,” diky tomu je ,,spra-
vedlivy” pfi zobrazenf Zirafy i krokodyla z profilu, aniz by narusil jednotny vizualnf styl.

Rozmér podporuje eventuality pro svobodné zpracovani kompozice, jelikoz velikost
ani umisténi tvora ve formatu nejsou striktné predepsany. Kazdy ctverec ma pro-
porce 30x30 cm, které jsem shledal kompromisem mezi potfebnym prostorem pro
adekvatni realizaci® a technickou strankou celkove velikosti dila, v ramci nasledné ma-
nipulace Ci instalace.

Mezi Sedesati zucastnenymi zaky bylo v dobé vzniku praci vékové rozmezi od 5 do
21 let. V projektu tak mdzeme spatfit diverzitu dél a rlzné pfistupy k umeleckému
vyjadrovani, Casto charakteristicke k prislusnému véku autora,'® ¢i prave k ohledu na
jeho vyvojové mentalni postizeni, v nasem pfipade nizkofunkcni autismus. Zasadnf
jsou také rznoroda pojeti dila a osobni preference ve zobrazovani — v kontextu

6  RUznymi pristupy neminim pastelky ¢i prostredky, s nimiz ma vetsina déti zkuse-
nost, ale takové, které nemusi znat — jako napf. pocitacovou nebo femesinou grafiku
(linoryt, sucha jehla).

7 Ctverec je také povazovan za klidny format, hypoteticky by tak mohl mit funkdi
uvolneni (pri tvorbe).

8  Zirafa je uvedena jako piiklad — kvili jeji dlouhé télesné konstitudi, kterd saha do
vysky. Krokodyl je také velmi dlouhy, ale je plazem, ktery je blizko zemi, tudiz jeho délka
saha do sirky. Kdybychom namisto ctverce zvolili napr. format A3, tento problém by Sel
jednoduse vyresit rotaci papiru o 90°, potom by vsak doslo k narusenf jednoty formatu.

9  Adekvatni realizace ve smyslu: odpovidajici zamyslené podobe prace, ktera sou-
visi s individualnim pojetim (deti i me) k viastnimu dilu.

10 Napr. snaha o realistické zobrazeni, rostoudi s vekem, dale rozdilné kompozicni
prvky, technicka znalost zobrazovani, promenné narativni a vizualni tendence atd.
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individuality kazdeho participovaného jedince. Pfi praci se také klade dliraz na dialog
s zaky o prozitcich z tvorby, kulturnich souvislostech a o jinych tématech; i v téchto
rozhovorech jsou patrna rozdilna pojeti tématu ¢i predmetu zvirete.

Didaktické aspekty projektu

Z mého pohledu je ve vytvarné vzdelavacim procesu prioritou celkovy vysledek, slo-
Zeny zejména z naplnujictho procesu tvofeni pro obé strany a ponechani co nej-
vetsiho prostoru pro narativni a kreativni hledisko dila a deti. V ramci pedagogické
supervize pak usiluji o to nabidnout ditéti dostatek vychodisek, naucit ho praktickym
a technickym moznostem a nasledné ho pouze vést na ceste svobodného umelecké-
ho projevu. Snazim se mu dopomocdi ke ,spravnému’, sebe-realizacnimu umélecke-
mu vyjadfovani, k rozvoji fantazie a osobnosti. Kladu dlraz na individualni vytvarny
projev — a pevne verim, ze obdobny pfistup ma mnoho pedagogl a charakterizuje
soucasnou vytvarnou vychovu.

Animalisticky namét v projektu

Animalisticky namet, zoomorfni tvary a jejich transformace jsou Ustfednim motivem
této vytvarné fady. Namet pro uméleckou cinnost je i pfirozenym vychodiskem pro
vytvarnou edukaci. Tuto praci také provazela kolektivni reflexe tématu zvifete, spolecné
s diskurzem o jeho vzhledu, Zivotu a zejména o vztahu, jaky k nému mame (deti a lidé
obecne). Kdyz retrospektivné sumarizuji probehlé dialogy, pak z nich zietelné vyplyva,
Ze zaci maji k zvifeti vztah pozitivnf a v.mnoha pripadech i Uzky a emotivni. Vétsina
z nich Zije s domacim mazlickem v podobé kocky, psa, hlodavce i plazal' Pomérné
pocetna skupina déti Zije dokonce v pfimé blizkosti hospodarskych zvifat,? a jsou tak
obohaceny o dal$i moznosti percepce fauny.

Zamefim-li se na Adama, Ize uvést, ze Zil v domacnosti s kockou, kterou mél rad, nyni
jiz kocku (podle jeho slov) nemaiji, avsak maji psa, kterého ma ve stejné oblibé. Nutno
zminit, Ze ve své volné tvorbé téma zvifete casto nezpracovava, jeho nameéty jsou
majoritné figuralni a v pfipade animalistického nametu casto nastava antropomorfi-
zace.

Vzhled zivocichl je vSak pro vsechny zaky poutavy, nekteré dokonce fascinoval.
Ztvarneni fauny a zejména pak té imaginarni provazel znacny entuziasmus, ktery me
jako pedagoga velmi potésil. Pri nazirani na zvifenu jsme obdivovali jeji majestatnost,
zazracné vzezreni stvorené prirodou a obzvlast jejich krasu, kterd se bezpochyby
promitla do praci v projektu 750 zvirat.

11  Pro zajimavost uvedu priklad jedné zacky, ktera ma neobycejnou zalibu v zelvach.
Tyto plazy také chova a ve svych dilech je casto zpodobnuje.

12 Pritomnost hospodarskych zvirat je Castejsi (nez obvykle) diky tomu, ze Nemcice
nad Hanou jsou malomeésto a zaci jsou povetsinou z prilehlych vsi.
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Obr. 35-36 Obrazek vlevo je kresbou jezka, jejimz autorem je Adam H., 21 let; vpravo
je kresba supa, jiz vytvoril petilety Jan L.; foto archiv autora kapitoly

Téma zvifete je ve své podstaté velmi vdécné a skyta mnoho moznosti ve zpracovani.
Pfi volbe nameétu jsem také castecné vychazel z vlastni détské zkusenosti, kdy mée
zpracovani zvifat a zejména pak fantasknich bytosti nesmirné bavilo. Ze toto zaujetf
pretrvava dodnes, se v pribéhu projektu pouze potvrdilo.

Prvni cast — 100 existujicich zvirat

Béhem prvniho Useku praktické prace vzniklo sto obrazU, na kterych je ztvarneno pa-
desat existujicich zvifat ze sveta fauny. V tomto souboru je zastoupeno padesat zakU
zakladni umeélecké skoly, vcetné Adama jako zaka s poruchou autistického spektra.
Kazdy z nich pak zpracoval jedno zvife. Osobné jsem vytvoril kazdé zvife ze sezna-
mu o padesati polozkach, vzdy v paralele s jednotlivym zakem.

Pro tento Usek jsme za dominantnf prostiedek zvolili techniku malby. Uéastnici dostali
natazené platno a meli k dispozici rizné druhy barev (olejove, akryloveé, tus), ale i do-
statek jinych material(, nebyli totiz omezeni pouze na pouziti barvy ¢i na klasickou
malbu $tétcem. Zadouci viak bylo, aby se malifsky prvek v dile jistym zplsobem pro-
jevil napf. v podkladu ¢i v koloritu. Nicméné v souboru nalezneme i prace, které maji
prvek kresebny, asamblaze, origami a jiné. Prioritou v téchto umeleckych pracich je
vizualni rozmanitost a zejména pak dliraz na volné a nasemu zaméru odpovidajicimu
vyjadren.

Tyto skutecnosti se projevuji i v Adamove obrazku. Ten je dominanté kresebny, pozadi
zUstalo monochromni a je zvolena jednoducha (v tomto pripadé az ojedinéle strohd)
barevnost. Uvedena kritéria do znacné miry reflektuji aspekty jeho vytvarného vyja-
dfovani. Nejradéji vyuziva kresebné prostredky, zejména pastelky a barvy si dobro-
volné nezvoli. Pozadi nékdy venuje vetsi pozornost, avsak vetsinou jej pouze vybarvi,
potazmo vykresli jednobarevné Ci v par odstinech. Rozpracovava ho spise do formy
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Obr. 37-38 Dalsi ukazky z projektu 150 zvirat, obrazek vlevo Osel, Zuzana Jezkova,
7 let, vpravo Medved, AlZzbéta V., 11 let; foto archiv autora kapitoly

barevnych ploch, bez vétsiho dlrazu na detail & prostorovost. Nékdy necha pozadi
prazdné. Je tak zadouci mu poskytnout i barevné, jiz tonované papiry. Vychodisko
jeho prace je vzdy zvoleny predmeét zajmu, v tomto pripadé se jedna o jezka. Toto
zvife je ztvarnéno v jeho osobité stylizaci, je vsak zajimavé, ze do této prace neim-
plementoval své charakteristické texty.

Participanti si v této fazi zvire sami nezvolili, bylo jim prisouzeno prostrednictvim losu
z klobouku, na zékladé pfedem vytvoreného seznamu. Dlvodem pro tento postup
byla snaha o spravedlivost a uplatnéni principu nahody. Z4ci tak nebyli postaveni do
eventuélniho konfliktu ve smyslu ,,boje” o stejného zivocicha. Zaroven se predeslo
nadmernému opakovani zvirat, které by teoreticky mohlo nastat diky majoritni oblibe
nékterych druhl. Tento los tak nabidl Sanci obohatit autora o jiny pohled pfipadné
zajem o zvire, které by mozna nikdy pro zobrazeni nezvolil.

V pribéhu utvafeni maleb byla poskytnuta moznost obrazové opory v podobé fo-
tografif a studif zobrazovanych Zivocich( a také pfileZitost pripravnych kreseb. Téchto
eventualit nekteri zaci vyuzili, zejména pokud je tizila nejistota ohledné vzezfeni zivo-
Cicha ¢i oplyvali ambici na iluzivni zplsob zobrazeni. Obrazovych pfedloh jsem vyuzil
v nékolika pfipadech ija. V dilech je pfitomna i (mnou zamérné iniciovana) tendence
oprosténi se od predlohy a nasledna snaha o zobrazeni zvifete na zakladé nasich
dosavadnich viemU a paméti — tzn. namalovat jej ,z hlavy” a bez predchozi pfipravy
rovnou na platno. Tim se totiz zobrazeni zvifete stava jesté osobit€jsim, zajimavejsim
a svym balancovanim na pomezi redlného a jiz naptl fantaskniho tvora otevira cestu
naslednym castem projektu.

Jsem velmi rad, ze nektefi zaci — vCetne Adamka — zvolili vyse zminéné volngjsi pojeti
malby. V- Adamove pripade neni zadouci jeho vytvarny projev nikterak smerovat ke
konkrétnimu zameru, potlacila by se tak vypovedni hodnota a zejména fantasticky
vizualni styl, ktery jeho tvorba obsahuje.
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Obr. 39-40 Ukazky z projektu 150 zvifat, vlevo Pes, Emilie K., 11 let, vpravo Zelva, Via-
dimir D., 12 let, foto archiv autora kapitoly

Obr. 41-42 Ukazky z projektu 150 zvirat, vlevo Ovce, Jakub Dlabal, vpravo stejny na-
mét, Ovce, jiz vytvorila Veronika O., 12 let; foto archiv autora kapitoly

Nynf zde uvedu pomerné zajimavou skutecnost, ktera vyplynula v priibéhu projektu
a tykad se souvislosti s dily nejstarsiho zaka, tedy tehdy jednadvacetiletého Adama,
a nejmladsiho pétiletého autora. V pripade neznalosti souvislosti by se dalo predpo-
kladat, ze jejich vytvarné vystupy budou diametralné odlisné, opak je vSak pravdou
— tyto prace jsou si ve své podobe velmi blizké. V ramci kontextu je nutné opétovné
uvést, ze Adamkdv vytvarny projev neni adekvatni jeho véku. Pozorovatelé dila, kte-
ff nejsou obeznameni se souvislostmi tykajicimi se jeho osoby, casto pfrisuzuji jeho
vytvarné vystupy ditéti predskolniho veku, v nemz se prave nachazi petilety autor

obdobného obrazu.



Obr. 43-44 Ukazky z projektu 150 zvirat, vlevo Pirana, Jakub Dlabal, vpravo Pirana, Eva
N., 17 let; foto archiv autora kapitoly

V' mych vlastnich obrazech nebylo zamérem se od zakovskych praci vyrazne dife-
rencovat, naopak bylo cilem spiSe urcité splynuti v harmonicky celek, nicméné ne
nasilnym zpdsobem, napf. takovym, Ze bych své prace nepfirozené stylizoval do
detské polohy, ¢i nucenym potlacenim vytvarného rukopisu, ktery by pak v poctu
padesati obrazl stejné nemohl byt zcela latentnim. Témito tendencemi by pak de-
gradovala autenticita praci. Ve snaze zachovat urcitou vizualni rozmanitost — pre-
devsim pak pestrost — v ramci procesu tvorby jsem ke svym peti desitkam platen
pfistupoval rdzneé. Ma zvifata tak vznikala napf. sprejovanim pres sablonu v podobé
obrysu, vyuzitim lepici folie a textového citoslovce ci,,regulérni” malbou akrylovymi
barvami. Musim vsak podotknout, Zze muj vytvarny projev je celkové pomérné ne-
unifikovany, zejména proto, ze mé preference v .umeni nespocivaji v nuceném hle-
danf originalniho stylu a k tvorbé pfistupuju réizne, podle aktualni nélady ¢i zajmu.

Abych ve vytvorech predesel pfipadné interferenci,** byt podvedomé, vypracoval
jsem sva dila pred zaky a prezentoval jim je az po dokoncenit jejich praci. Poté jsem
dodatecne pozoroval nékteré vzniklé analogie i diference. Pro priklad uvedu obra-
zy ovci: tu svou jsem vytvoril za pomoci asamblaze vinené prize, ktera symbolizuje
jeji télo; tato jasna asociace nastala i u zakyne, ktera v ramci diskuze uvedla, ze by
svou ovci nejradéji ztvarnila za pomocdi stejného materialu, bez povedomi o mé
verzi. Samozrejmeé jsem nic nenamital. V nasich dilech jsou vsak i patrné odliSnosti.
Napriklad: zacka hlavu a koncetiny ovce domalovala, ma varianta v tomto sméru
obsahuje vice plastickych prvky; také je antropomorfizovana zejména diky osazenf

13 Ve svém dile Cerpam castecné i z koncepce umeni informelu, ktery mimo jiné
povazoval detské kresby za vrchol bezprostrednosti a casto je vystavoval.

14 Ve smyslu ovlivhovani (oboustranného), kvdli cilim zachovat co nejautentictéjsi
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Obr. 45-46 Ukazky z projektu 150 zvifat, vlevo Psolfin, Martina G., 12 let, vpravo Go-
rilo-praso-rambo, Ondrej S., 12 let; foto archiv autora kapitoly.

slunecnimi brylemi. Dalsi Ciste nahodna analogie nastala kupfikladu v kompozici na
malbach pirane.

Z faktu, Ze tato série obsahuje padesat obraz( od padesati réznych autor( v para-
lele se stejnym poctem od autora jednoho, vyplyva otazka: Jak zfetelné bude mé
dilo, potazmo rukopis ci pfistup identifikovan v souboru sta zvifat? Odpoved na tuto
otédzku mUzeme nalézt prostiednictvim pexesa, které vzniklo ze sken(i obrazd a slou-
zi jako urcita hra, jez ma simultannée funkci experimentu ve smyslu urceni divakovy
schopnosti identifikace dél zakd a mych.

Druha cast — 25 kombinovanych Zivocichu

V druhé fazi praktické prace se vytvorilo dvacet pét jiz fantasknich Zivocichd, a to pomo-
ci kombinace fotografif riznych realnych zastupcl svéta fauny. Jako prostiedek pro tento
segment bylo zvoleno digitalni médium — pocitacova grafika. Domnivam se, Ze je dlle-
zité tato média do vyuky zaclenit, nebot nabizeji nové moznosti v zobrazovani. Zaroven
vsak obohacuji deti a zejména pak pedagogy o nové pristupy a prilezitost takzvane , jit
s dobou”, nebot soucasna éra je charakteristicka prave vyuZivanim pocitacd a elektro-
nickych zafizeni. Osobné pokladam za dileZité, aby se pedagog urcitym zplsobem po-
kusil (v ramci svych moznosti) adaptovat a temto technikam se zamerne nevyhybal, ba
naopak — aby vyuzil jejich potencial a adekvatné ho aplikoval ve vytvarné-edukativnim
procesuy, ,..., a tim ved| zaky k vhodnému vyuzivani techniky a digitalni gramotnosti."*>

15 Vychazim z predpokladu, Ze ne kazdy je znaly vsech vytvarnych technik, a ani
netvrdim, Ze je to nezbytné. Jen podotykam, Ze je zadouci se behem svého pedago-
gického pUsobeni o novych technikach a moznostech informovat a v ramci dispozic
objevovat jejich moznosti a zkouset je aplikovat.
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Nicméne v ramci vyuky ve vychovne-vzdélavacich institucich mdze nastat prekazka
v podobé nedostatku ¢i Uplné absence potiebnych prostfedkl pro realizaci podobnych
uloh (tzn. pocitact, pripadné jiné elektroniky, napfr. fotoaparatt, videokamer atd.).!® Je
tak prijemnou skutecnosti, ze ZUS Némcice nad Hanou disponuje vhodné vybavenou
pocitacovou ucebnou a tato cast praktické prace se tak mohla na jejf padé realizovat.

Kombinovani Zivocichové vznikali prostfednictvim grafického editoru, vyuzivajice vol-
né stazitelné internetové obrazové dokumentace. Zaci méli za Ukol zvolit si minimalné
dva zivocichy dle svého uvazeni a nasledneé je v rozhrani softwaru zkombinovat. Pri
kreativnim procesu bylo dllezité pfemysleni o kompozici, ponévadz bylo potrebné
zvolit snimky, které budou pfi nasledném slouceni v syntéze — kuprikladu pfi snimku
téla z profilu spravne vybrat snimek hlavy z profilu, z poloprofilu i z anfasu. Stejné
uvazovani bylo potieba aplikovat take v perspektivée Ci ve sjednoceni svetelnosti prv-
kU, tak aby byla fotomontaz jakozto celek vizualné presvédciva. Fakt je, Ze tato pro-
blematika ma v digitalni sféfe prostsiho feseni nez v klasické vytvarné tvorbe. Napf.
chromaticka ¢i svételna aberace rdznych casti zvifat se da fesit za pomoci pomerné
jednoduché korekce v softwarovém rozhrani. Obdobné postupy neminuly ani zaky,
ktefi tak byli obohaceni o nove technické znalosti, nicméné i tuto cast projektu pro-
vazel rozhovor a reflexe nad zvifetem a také hypotézy ve stylu: jak by se nase zvire
pohybovalo, ¢im by se zivilo? Kde by zilo? Ktera jeho Cast by byla povahove domi-
nantni? Projevovalo by se v ném chovani zvifat, ze kterych je slozeno? Atd.

Za vsechna dfla zde uvedu dva zajimavé priklady. Prvnim je grafika s nazvem Psolfin
od zacky, ktera ve fotomontazi pouZila autorsky snimek sveho jezevcika ve sloucent
s delfinem. Dle jejich slov jsou prave delfini a tento pes jejimi nejoblibenégjsimi zviraty
a predstava, Ze by doslo k jejich integraci, je pro ni velmi atraktivni. DalSim zajimavym
prikladem je pak tzv. Gorilo-praso-rambo — prace zaka, jenz zkombinoval gorilu s pra-
setem a nasledné tohoto tvora obohatil o antropomorfni prvky prislusnika armady.
Tento zivocich pak bude mit cich prasete, statnost gorily a bude mit vybornou musku
— za pomodi téchto vlastnostf se tak stava jakymsi humornym valecnym hrdinou.

Této casti projektu se zUcastnilo 24 zakdy, ktefi vytvorili po jednom Zivocichovi. Dvaca-
ty paty exemplar jsem vytvoril ja — vznikl pfedem a byl détem predlozen (vCetne jeho
postupu vzniku), a to zejména kvali demonstraci technického postupu. Participanti
byli ve vekovem rozmezi 9-21 let a bylo nutné k nim pfistupovat individualné podle
jejich véku. V pribéhu prace jim byla poskytnuta moznost asistence pro pripad tech-
nickych obtizi souvisejicich s realizaci v grafickém editoru.

V Adamove pfipadé bylo nutno poskytnout vyse zminénou vypomoc ve vetsi intenzité.
Jeho digitalni prace vznikala s pfimou prisedici asistenci. Zprvu bylo zadouci mu predlo-
Zit ukazky jiz vzniklych fotomontazi a pokusit se mu zjednodusené objasnit zamer pra-
ce. Kdyz spatfil jiz vzniklé dilo Kotridtko, usoudil, ze by jej taktéz identicky zpracoval. Na
to jsem reagoval tim, ze bude lepsi si vypracovat Uplné nového tvora, takového, ktery

16 V roce 2016 jsem se zucastnil multimedialniho kurzu v Praze, kde bylo nekolik
desitek pedagogl z rlznych ZUS z celé Ceské republiky. Z vypovedi zUcastnénych
vyplynulo, ze velky pocet techto skol zatim nema vhodné dispozice v podobé ucebny,

dostatku PC apod.



Obr. 47 Ukazky z projektu 150 zvifat, Kocickapes, Adam H., 21 let; foto archiv autora
kapitoly

bude podle jeho predstav. Nasledne byl dotazan, jaka tfi zvifata ma nejradgji. Odvetil,
ze kocku, psa a kone. Poté jsme prodiskutovali, jake casti zvirat budou pouzity. Adam
si zvolil psf telo, kocicl hlavu a konsky ocas. Timto byl polozen zakladni kamen nase-
ho imaginarniho zvirete. Nyni bylo nutné vyhledat si fotografie zvifat, s timto krokem
(potazmo s ovladanim internetového prohlizece) nemél Adamek sebemensi problém,
zejména proto, ze internet bézné uziva a ma tak v tomto smeru praxi. Nad vybérem
obrazkd se Adam vyrazné nepozastavoval, jednal spiSe impulzivné a vybiral napriklad
dle nasledujiciho: Tato kocicka se mi libi, mam rad zrzave, cerné ne.

Potiz nastala v tu chvili, kdy bylo potreba uvazovat o kompozicnich a anatomickych
kritériich, tak aby nam hlava sedéla na telo atd. I presto, ze byly tyto informace Ada-
movi predavany v co nejvice srozumitelné podobé (napf. ta kocicka se diva na nads
dopredu, stejné jako puvodni hlava psa a také musi byt stejné na télo nasazena), nepo-
dafilo se mu tato pravidla pochopit. MGzeme tak spatfit koci¢i hlavu, které je na psim
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télu nepfirozené vykroucena, tato skutecnost vsak v zadném pfipadé nedegraduje
hodnotu této vytvarné prace, ba naopak reflektuje Adamovo osobité vnimani.

Adam v zakladni umélecké skole navstévuje multimedialni tvorbu, tudiz méa s rozhra-
nim grafického softwaru predchozi zkusenosti a ovlada jej na pro ného maximalné
mozné urovni, ktera by se dala srovnat se schopnostmi Zéka prvniho stupné v prv-
nim rocniku tohoto oboru. Pri zpracovani v grafickéem softwaru byla proto potrebna
ddkladngjsi asistence, pripadne pfima vypomoc béhem prace s ofezovou maskou, se
kterou se Adamovi zpocatku nedafilo. Podle jeho slov to na néj bylo na moc tezké,
nicméne po dalsi zkousce se mu ofezani objektu zdafilo a jeho dovednosti tim byly
posileny, jelikoz nyni je schopen s maskou pracovat. Nasledné vypracovani pozadi
probehlo bezproblémove.

V zaveru této Casti musim podotknout, ze si vsichni Zaci pocinali velmi zdatne, s ocho-
tou naucit se novemu — a také oplyvali znacnym zajmem o tvoreni.

Treti ¢ast — 25 fantasknich tvoru

V tfetl a soucasne posledni fazi praktické prace vznikl opéet soubor o pétadvaceti
dilech s animalistickym namétem, ten zde vsak ma podobu ryze imaginarnich a au-
torskych Zivocichd. Ty jsme vytvorili spolecné s 24 zaky a kazdy jsme pak zastoupeni
jednim fantasknim tvorem. V ramci kontinuity a postupného uvolnovani didaktického
projektu se v této Casti odkazuje vyhradné na vlastni predstavivost. Kazdy participant
mél za Ukol vymyslet si nazev pro fiktivni zvife, jedinou podminkou bylo, ze nesmi pfi-
mo vychazet z jiz existujictho druhu. Néktefi zaci dlouho vahali a zdélo se jim obtizné
takovyto nazev vymyslet, nicméne pro vetsinu déti to nebylo problematické vibec,
ba naopak prisly s nékolika alternativami. Pri nejistoté nad nazvem byla vhodna asis-
tence pedagoga i spoluzakd, abychom spolecnymi silami nasmérovali nejistého zaka
tak, aby se ideélne sam dostal k vhodnému pojmenovani autorského tvora.

Treti Casti projektu 750 zvifat se opét zucastnili zaci rdznych individualit ve vékovém
rozmezi 9-21 let; i v této Casti je patrna diference v pfistupech nejen k zobrazovani,
ale také ve volbach vytvarné techniky, ktera v této fazi byla koncipovana jako volna/
kombinovana. Zaci tedy méli svobodnou volbu — byli pouze omezeni na vybave-
ni ucebny vytvarné vychovy, ta ovsem disponuje znacneé rozmanitym mnozstvim
materialu. MUZeme tak mezi pracemi nalézt grafické techniky, jako je sucha jehla
a linoryt, dale kresbu fixy ¢i pastelkami, malbu, asamblaze a jiné. V pribehu procesu
tvorby jsem zakdm nabizel rdzné moznosti a alternativy, spolecnée jsme diskutovali
nad specifikem urcité techniky, abychom zvolili tu nejvhodnéjsi pro zobrazeni naseho
smysleného tvora a odpovidal tak co nejvice nasim zaméerim. Musim se vSak pfiznat,
Ze jsem zaky v urcitém mefitku odrazoval od nadmérného pouziti pastelek, abych
predesel jejich priliSnemu zastoupeni v dilech. Tyto nepatrné intervence probihaly
latentnim zpUsobem, zejména tak, ze jsem jim nabizel jiné, alternativni vytvarné ma-
terialy. I pres tuto skutecnost mizeme v pracich pastelky nalézt, predevsim proto, ze
svoboda ve volbé prostredkd je prioritni a umoznuje zakovi (pro nej) nejvhodnejsim
zpUsobem tvorit. Tak je tomu i v pfipadé Adama, pro néjz byla volba jeho oblibenych
pastelek evidentni, nicméne také jemu byla nabidnuta alternativa. Pfi diskuzi jsem mu
nadnesl navrh na vymalovani pozadi akvarelovymi barvami, s ¢cimz souhlasil.
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Obr. 48 Préce vznikla v projektu 150 zvifat, Saldmovec Usaty, Petr S., 12 let. Autorsky
popis od zaka: Zije v teplych oblastech. Pfipoming usaté kolecko saldmu. Kazdé ucho
ma jinak velké a odligné od ostatnich. Zivi se drobnym hmyzem, dozivé se 30 let. Sa-
micka naklade larvy pod zemi, ty se zakukli a vylihne se dospély jedinec. V ohrozenf se
schova do krovi. Pohybuje se pomoci svych usi. Pozor by si méli davat lidi, aby si ho se
salamem nespletli, protoze vyvolava zvraceni. Foto archiv autora kapitoly.

Participanti (vCetné mé) si nazev svého imaginarniho zivocicha napsali na papir, poté
opet probéhlo losovani. To vSak melo od prvniho Useku rozdilny charakter, jelikoz
Ucastnici byli o této skutecnosti zameérne informovani dodatecné — po vytvoreni fik-
tivniho pojmenovani, navic si losovali mezi svymi smyslenymi zviraty. Existovala moz-
nost, Ze si vytdhnou pravé svého tvora, ovsem ve vétsiné pfipadd se tak nestalo.
Je tu pfiznacny princip nahody, ktery proces tvorby obohacuje o dalsi zajimavosti
a zabavné prvky. Dava také podmety k rozhovoru v ramci kolektivni vyuky, ponévadz
zaci, kteri si vylosovali spoluzakovo zvife, mohou (ale nemusi) zjistovat, jaké vlastnosti
a rysy asi tvorovi zamyslel dat pvodni autor, a mdzeme tak posilit komunikacni kom-

petence 7aka.



Obr. 49 Prace vznikla v projektu 150 zvifat, Pasumedu, Veronika A., 14 let. Autorsky
popis od zakyne: Je zvife Zijici na planete Laoau. Povrch této planety je cokolada, hory
pokryva poleva a védi, umoznujici zivot, neni Slunce, ale hvezda, vypadajici jako obrf
bonbon. Toto zvife zatim nikdo nespatfil na vlastni oci, protoze je velmi plaché a infor-
mace 0 ném mame pouze z kamerovych zaznamU lunarnich moduld. Jeho télo vypada
mohutne, ale je velmi mrstny a rychly. Pdsobf sice pratelsky a roztomile, ale mize byt
velmi nebezpecny. Jeho potravou je med a cukrové plody rostouci na typickych stro-
mech Laoau. Je velky priblizne jako velbloud a stejné jako on nosi v hrbu na zadech
zasoby tuku. Doziva se asi 254 let, Zije ve stadech, vydava hlasité zvuky podobajici se
hykanf zebry a kokrhani kohouta. Mladata se rodi cela Cervena a postupné se zbarvuijf
dozluta, takze podle poctu Cervenych skvrn na jeho téle mtzeme odhadnout jeho vek.
Foto archiv autora kapitoly.

Vsem zakdm byla poskytnuta vypomoc s technickou realizacl (zejména v pfipade
grafického tisku, pripravy matrice). Bylo zadouci vytvorit si pripravné kresby, které
Jjsme nasledné konzultovali; probihal dialog a reflexe nad podobou naseho tvora, tim
se polozil zaklad pro nasledné vypraveni o imaginarni zvifene.
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Obr. 50 Préce vznikl4 v projektu 150 zvifat, Stustek, Adam H., 21 let; foto archiv autora
kapitoly

Vytvorené vzezreni a charakter fiktivnich zvirat vétsinou reflektuje asociace s nazvem,
ktery byl zakim prisouzen losem. Napf. Saldmovec Usaty je ztvarnén jako Zivocich,
jenz pfipomina salam s usima. Mohli bychom tedy fici, ze tvorové budou mit podobu,
ktera je v pfimé souvislosti s vlastnim pojmenovanim, ovsem v pripadé takového Pa-
sumedu se tento princip obtizné uplatiuje, predevsim diky absence asociace na neco
redlného. Participanti si vsak s takovou (i jinou) problematikou pocinali velmi zdatné.

V této fazi projektu bylo zfejme, ze Adam bude potrebovat vice individualni péce nez
v predchozich Castech. V treti fazi jsme jiz oprosténi od podoby zvirat, jak je zname.
Nyni se zde neztvarnuje exitujici jezek, avsak ryze fantaskni tvor, jemuz musime vy-
myslet nazev a nasledne jej dale rozpracovavat bez predem danych realnych informa-
ci. Adamkova imaginace je odlisna a svym zpUsobem pro tento Ucel omezena. Je pro
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néj typické zpracovavat realné veci nerealnym stylem. Vnima zejména lidi kolem sebe
a ty nasledné zpracovava do své tvorby. Nejinak tomu bylo i pfi tvorbée fantaskniho
zvitete.

Pfedem je nutné zminit, ze byl Adamek jiz zminéného losovani zprostén, nebot mu
byl jeho smysleny tvor s ndzvem Stustek ponechan ke zpracovani. Tento postup byl
aplikovan zejména proto, Ze pfi rozhovoru o pribehu losovani jsem vycitil, Ze mu
dany postup nenf zcela jasny. V jeho pripadé vznikl nazev zvifete na zakladé prijment
kamaradky Stustkové a do jeho imaginarniho zvitete se opét promitl jeho speci-
ficky antropomorfismus. Zobrazené Stustky postavil pomoci textu do role redlnych
lidi, vCetne jeho nevlastni sestry, ktera s nim spolecné navstévuje hodiny vytvarného
oboru na ZUS. MGzeme tak nad tiemi tvory spatfit napisy: Kacka, Tomds a Marcelka.
Na spodni casti obrazku se pak nachazi textovy seznam v nasledujicim znéni: Cukr,
vrabecek, svicky, voda tece. Pokud bychom chtéli pochopit vyznam téchto slov — na-
priklad vrabecek (tzn. ptak vrabec) byl zakomponovan do podoby ptaciho téla jed-
noho z tvord, Adam nam napisem vrabecek pouze objasnil svou inspiraci a urcitym
zpUsobem utvrdil ptakGv vyznam. Nicméne jinak za témito slovy nemusime hledat
slozity skryty vyznam, ve své podstate totiz reflektuji aktualni Adamovy myslenkové
pochody pfi uvolnéném vytvarném procesu, které si casto zaznamenava v textové
podobé pfimo do dila.

Nosnym prvkem této ¢asti projektu je narativni aspekt dila. Z&ci si sepsali viastnf
charakteristiku vytvoreného zvirete, tim se dila uvadi do dalsich souvislosti a prace
se tak dovrsuje a stava se kompletni. Informace o autorském stvoreni jsem zformulo-
val jako prvni a mela inspirativni, pfipadne modelovou funkci. Vytvoreny popis jsem
ved| ve volném stylu — aby se Ucastnici neostychali popustit uzdu vlastnf fantazie. Ke
kazdému fantasknimu zastupci tak vznikl osobity a velmi poutavy text, ktery byl vzdy
uveden v kompletni podobé a v pdvodnim znéni, bez korekce slovosledu i jinych
intervenci — aby byla zachovana co nejvéetsi autenticitu popisu.

Tyto fadky totiz maji znacnou relevanci k dilu a spolecné s vizualni strankou praci
reflektuji dUlezité aspekty, rozdilné pristupy zakl k tvorbé — a zejména nesou vypo-
vedni hodnotu této poslednf ¢asti projektu 750 zvirat. Dle mého nazoru je tomu stejné
tak i v Adamove charakteristice imaginarniho zvirete. Popis zde uvadim tak, jak mi byl
Adamem predlozen:

Stustek Zere maso a zeleninu a jiné ovoce a je to masoZravec nebo vsezravec, ktery ji
vsechno jidlo a zeleninu, nebo to je zvire, které chce najit obéd. Obéd je vsechno, co
muzes jist. Maso, spendt, kapustu, pomerance, mandarinky, bandny, koblihy a jiné dob-
roty a jiné pochoutky a ji prosté vsecko jidlo a ovoce a zeleninu. Jak vypada a kde bydli,
Jjak vlastné Zije a neZije, jak to vsechno sni, nebo nesni. Néktery muize najit hodne jidla
a maso a zeleninu nebo jida ovoce a je to bylozravec, protoZe ji maso.

Text nam zprvu nemusi davat smysl, avSak po rozklicovani mdze balancovat na po-
mezi popisu Stustkové, kamaradky s gurmanskymi tendencemi, a fantaskniho zvitete
vsezravce. Tyto i jiné prvky v jeho praci implikuji vazbu na skutecné osoby a dale nam
vypovidaji o zpUsobu volby jeho namétd a o tvorbeé celkove.
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Zaver

Proces tvorby a rozhovoru byl béhem prace velmi otevieny a (bez nadsazky) napl-
nujici a obohacujici pro obé strany. S myslenkami mnoha zakd jsem se identifikoval,
Castecne jsem také vychazel z vlastni détské zkuSenosti, kdy mé zpracovani zvifat
a zejména pak fantasknich bytosti nesmirné bavilo. Kdyz jsem se k tomuto tématu
navratil prostrednictvim projektu 750 zvifat, zjistil jsem, ze moje nadseni nevymizelo,
ba naopak se pfi praci s déetmi umocnilo. Animalisticky namét se v mé volné tvorbé
objevuje porad a pravdepodobne z nf nikdy nevymizi, stejné tak jako fascinace det-
skymi pracemi.

Zpéetné vnimam projekt jako Uspesny a odpovidajici mym zamerdm, béhem prace
na takto obsahlém souboru jsem ziskal mnoho novych zkusenosti, které jsou pro
mne pfinosem. Proto mohu s klidnym svedomim doporucit ctenardm vyzkouset si
(pokud tak doposud neucinili) pfimou participaci na projektech, které poradaji s zaky.
Zaroven preji mnoho budoucich pedagogickych Uspechd. Co se tyce prace s zakem
s poruchou autistického spektra, ze své nékolikaleté zkusenosti (ucitele, jehoz zame-
fenf nenf specialni pedagogika) mohu fict, ze se neni ceho obavat. Je témer jiste, ze
takovy zak bude vyzadovat vice individualni péce a hlavné co nejvétsi miru pocho-
peni, kterou musf samozrejme dostavat nejen od vas, ale také — a to zejména — od
tridniho kolektivu. Vasim Ukolem pak bude takovéto chapajici klima ve tfidé vytvorit.
Nejsem kompetentni tvrdit, Ze obdobné tomu mize byt ve vsech pfipadech prace
s autistickymi zaky, mohu pouze nastinit své dojmy a zkusenosti z mého pripadu.
KdyZ jsem zacal pracovat s Adamem, nebyl jsem zvlast znaly v teorii projevl a spe-
cifik autismu a nejsem ani doposud. I presto jsme si s Adamkem k sobé rychle nasli
cestu a jsem velmi rad, Ze mohu pracovat s tak jedinecnym zakem, jehoz vytvarné
prace jsou projevem absolutni originality, bezprostfednosti — a jehoz dilo v sobé nese
stopu cisté duse.

150 zvirat rozhodné nebyl jedinym mym realizovanym projektem. Ve své pedagogické
cinnosti nadale pokracuji a v ramci vyuky koncipuji rizné soubory dél. I pfes casovou
narocnost, ktera se projevila v pribehu této vytvarné fady, hodlam utvorit dalsi di-
dakticke projekty podobné obsahlosti a doufejme, ze je bude provazet stejny zapal
Ucastnikl a budou pro me stejné obohacuijici, jako v pfipade Sto padesati zvirat.
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Vytvarna edukace zaku s télesnym postizenim

W nebo zavaznym onemocnhénim

Petra Sobanova & Milada Sobkova

6.1 Teoreticky vstup do problematiky a vybrané aspekty
vytvarné edukace zaku s télesnym postizenim

v

7 v s

Petra Sobanova

Tato cast metodiky se zaméfuje na vytvarnou edukaci zakd s télesnym postizenim
nebo zavaznym onemocnenim. Jak jsme naznacili jiz ve vstupni kapitole, pristup zaka
s télesnou nebo motorickou jinakosti k umélecké komunikaci mize komplikovat ze-
jména fakt, ze vetsina vytvarnych cinnosti je zalozena prave na motorickych cinnos-
tech a dovednostech spjatych s vyuzivanim jemné motoriky. Vytvarnou cinnost typu
kresby, malby, grafiky nebo modelovani tak mize komplikovat napf. détska mozkova
obrna, ochrnutf v ddsledku Urazu nebo jiného onemocnéni, malformace a amelie
hornich koncetin, svalova atrofie apod.

Obecné Ize osobu s télesnym postizenim charakterizovat jako jedince postizeného ne-
jakym defektem pohybového a nosného Ustroji nebo poruchou ci postizenim nervove-
ho Ustroji. Dané defekty se projevuji celkove nebo castecné porusenou hybnosti, kterou
Ize Castecné vyrovnat pomoci specialnich pomdcek, jako napf. invalidniho voziku, pro-
téz, berli atp. (Prlcha, Walterova, Mares, 2013, s. 310) Typické vytvarné cinnosti, jako je
kresba, malba, grafika nebo modelovani a rlizné performativni aktivity, mdze vyraznéji
komplikovat zejména postizeni, pfi némz jsou postizeny horni koncetiny a jemna mo-
torika Ci Uchop dominantni ruky. Naopak postizeni hybnosti dolnich koncetin obvykle
obtize ve vytvarné vychove nezaklada, jsou-li naplnény bézné zasady bezbarierovosti
a neni-li imobilita zaka zavazna (napfiklad takova, jez vyzaduje polohu vieze).

Klasifikaci telesného postizenti Ize v odborné literature najit velké mnozstvi a poskytuji
nam potrebnou zakladni orientaci v problematice. Napriklad Novosad (2011, s. 186)

vymezuje télesné postizeni jako:



« chronické onemocneni, resp. dlouhodobé nepfiznivy zdravotnf stav, ktery poskozuje
nebo omezuje fyziologické funkce lidského organismu a snizuje kvalitu Zivota cloveka,
omezuje jeho vykonnost a vede k nechténému utlumeni fyzickych aktivit a sekundar-
né téz k omezeni pohybu?,

* télesné, resp. lokomocni (pohybové) postizeni, které omezuje, az znemoznuje hyb-
nost Clovéka, zplUsobuje dysfunkce motorické koordinace a miva pricinu v poskoze-
ni, vyvojové vadée nebo funkcni poruse nosného a hybného aparéatu, centralni nebo
periferni inervace nebo v amputaci ¢i deformaci casti motorickeho systému, typicky
koncetin.

Vitkova (2004) druhy telesného postizenf specifikuje nasledujicim zpUsobem:

« Cerebralni pohybové poruchy (obrny) — mohou vzniknout v raném détstvi (pred naro-
zenim, pfi narozeni nebo kratce po narozeni — centralni tonusové poruchy — CTP, cen-
tralni koordinacni poruchy — CKP, détska mozkova obrna — DMO) nebo v pozdejsim
veku (traumatické Urazy mozku, mozkové zanéty, mozkové prihody, mozkové nadory,
degenerativni onemocnéni CNS ad.).

» Obrna michy — je nasledkem rliznych onemocneni nebo Urazd patefe s naslednym
poranénim michy. Celkovy stav postizeného a zachovani pohybové schopnosti za-
visi jednak na tom, zda micha byla poskozena castecne nebo Uplne, jednak na tom,
v kterém misté byla zasaZena. Cim je micha zasaZena blize ke kréni mise, tim je stav
postizeného zavaznéjsi. Je-li napr. zasazena micha bederni a kriZzovéa, vznika para-
paréza az paraplegie dolnich koncetin a porucha citlivosti na dolnich koncetinach, pfi
poskozeni horni casti krénf michy (segment C1-C4) vznikne spasticka kvadruparéza az
kvadruplegie s poruchou citlivosti, ktera saha az ke krku.

» Rozstep patefe, rozstép patefe a misnich plen, rozstép patefe, plen a michy — tyto
vady vznikajl nespravnym uzavienim patefniho kanalu, obvykle se takto postizenym
detem provadi neurochirurgicka operace. Vada vyvolava u postizenych castecnou az
Uplnou obrnu dolnich koncetin a obrnu sveracl. Intelekt nebyva u déti postizen.

* Poliomyelitis (spinalni detska obrna) — jejim nasledkem je obrna (ochrnuti) rizného
rozmeru, je vsak bez senzibilnich poruch.

« Svalova dystrofie — na rozdil od poskozeni mozku a michy je pfi progresivni svalové
dystrofii postizeno svalstvo. Odbouravani svalové tkané postupné podminuje funkcnf
vypadky, narlstajici pohybova omezenost vede posléze k nutnosti vyuzivat k pohybu
vozik, postizeni ma vliv na délku a kvalitu zivota.

« Dalsi typy postizeni, jako napf. onemocnéeni a vyvojové anomalie pohyboveé soustavy,
patologicky rlst nebo rlstovy Utlum, onemocnéni provazené lomivosti kosti, rizné
deformace ziskané i vrozené, dale chronické nemoci a chybéjici funkce organd.

17  Nekdy byva tento typ postizeni oznacovan za postizeni interni a mnohdy nemusi
byt viditelné.



Pro spolecné vzdélavani a vibec edukaci je podstatné, Ze u cloveéka s télesnym posti-
Zenim jsou Casto redukovany obvyklé pohybové aktivity nebo je nasledkem postizeni
Castecna ¢i Uplna imobilita. (Tamtéz, s. 187) Jejim nasledkem pritom neni pouze ob-
tizngjsi dostupnost rlznych mist nebo proveditelnost rdznych cinnosti. Jak pripomina
Vitkova (2004), rtzné vyzkumy dokladaji Uzkou vazbu mezi pohybem a vnimanim,
COZ napl. znamena, ze omezené pohybové zkusenosti vedou ke zméné v oblasti
vnimani (hovori se pak az o podnétové a zkusenostni deprivaci) a Ze existuje Uzka
souhra mezi pohybem, vnimanim a kognici. Deti s vyrazngjsim pohybovym posti-
Zenim jsou tedy obecné omezeny ve svych moznostech ziskavat vlastni zkusenosti
z prostfedi a optimalné se rozvijet. Rovnéz Cadova (2012) uvadi, ze télesné postizeni
ma Vliv na celou osobnost jedince a ze je tfeba respektovat potize lidi s télesnym po-
stizenim, které mohou mit se sebeobsluhou, komunikaci, dopravou, socialni interakci.
Nekteré typy télesného postizeni mohou byt spojeny s poruchami vnimani. Omezena
hybnost a zména vnéjsiho obrazu mUze ztizit seberealizaci clovéka s télesnou jina-
kosti v socialni interakci a jeho integraci do vétsinove spolecnosti. Mlze samozfejmée
ovlivhovat takeé studijni Uspechy a motivaci k umélecké cinnosti i jeji vysledky.

Pro integraci zakd s télesnym postizenim je nejen ve vytvarné vychove tfeba vytvorit
zejména materialni podminky: bezbariérovy pfistup, moznost parkovani v blizkosti
skoly, bezbariérovy vchod a volné pfistupné foyer, dale vytah do vsech pater budovy,
vhodné uzplsobend WC, bezbariérové feseni mistnosti, v nichz se odehravaji vy-
tvarné aktivity, a ovsem také uUnikové cesty pro pfipad evakuace — tak aby vse bylo
v souladu se zasadami bezpecnosti.

Bezbariérovy pristup z hlediska architektonického a stavebniho predpoklada aplikaci
rady konkrétnich opatreni, jez je potfeba dodrzovat v celé budoveé a jejim bezpro-
strednim okoli. Vychazi se zejména ze standardniho manipulacniho prostoru pro
invalidni vozik, tedy kruhu o priimeru 150 cm (pro osobu na mechanickém voziku
je dostacujicl i kruh o primeéru 120 cm, u verejnych objektd se vsak vzdy pocita
s vetsim prostorem nezbytnym pro osoby na voziku elektrickem). (Filipiova, 2002)
Nezbytné jsou vhodné uzplsobené dvere, které museji byt nejméné 90 cm Siroké,
pred dvefmi i za nimi je tfeba vytvorit dostatecny prostor pro manipulaci s vozi-
kem. Vhodné je umistit z vnitfni strany dvefi vodorovné madlo anebo zajistit jejich
automatické otevirani fotoburkou. Sikmé rampy umisténé prede dvefmi maji mit
integrovan vodorovny usek dlouhy nejméné 150 cm, pfipadné 200 cm v zavislosti na
smeru otevirani dvefi. Co se tyka podlah, je vhodné, aby meély protiskluzovou Upravu
povrchu. (Ministerstvo vnitra, 2003)

Rozmery vSech prostor by mely vychazet z rozmérd invalidniho voziku, resp. vysky
sediciho jedince (jako optimalni pro umisteni pomdcek se uvadi vyska 60-120 cm),
pracovn( stoly museji mit dostate¢ny podjezdovy prostor. Zadouc je, aby &k s téles-
nym postizenim, ktery uziva mechanicky nebo elektricky vozik, mohl skolni prostory
pouzivat pokud mozno samostatné. To platf také pro fungovani ve vytvarné ucebné
nebo v ateliéru, kde bychom meéli usilovat o zajisténi dostupnosti vsech potrebnych
pomucek, pripadné zakovi zajistili nezbytnou asistenci pfi obtiznéjsi manipulaci napf.
s grafickym lisem, pomUckami pro modelovani apod.

Eliminuji se tak pfipadné pocity ménécennosti cloveka s postizenim a maji tak pod-
minky potfebné k pocitu svobody a volnosti. Cadova (2012) pfipomina, Zze mobilita
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deti s telesnym postizenim velmi podstatné ovlivhuje kvalitu jejich Zivota a je zaklad-
nim predpokladem jejich Uspesné skolni a predevsim socialnf integrace.

Do oblasti podpulrnych opatfeni samozfejmeé naleZi celé spektrum vhodnych didak-
tickych a jinych prostfedkd, jez usnadnuji nejen vzdélavani samotné, ale pomahaji
Clovéku s postizenim napf. udrzet vhodnou polohu, fixovat koncetiny pfi vyraznejsim
pohybu apod. Nabidka obdobnych pomdcek je dnes dostatecna, presto nékdy po-
mUzZe obyCejny napad a kreativita — jak to nekdy vyzaduje sama povaha vytvarnych
cinnosti (v kazuistice Milady Sobkové, viz dale, je takto zminen napriklad otocny ko-
touc urceny plvodné pro cviceni, na nejz tato pedagozka svému Zakovi s vyraznym
postizenim hybnosti umistila desku s papfrem, nebo rizné dalsi pomUcky usnadnujict
uchop kresliciho nastroje Usty).

Lze jmenovat napf. zvlastni pomucky pro psani a kreslent:

* napr. oblibené trojhranné kreslici potreby s ergonomickym tvarem usnadnujicim roz-
voj grafomotoriky a pomahajicim prekonéavat obtize pri kresleni,

* specialni pracovni stoly a desky s magnetickym pravitkem nebo jinym Uchytem fixuji-
cim papir, protismykove podlozky,

* rozlicné pomUcky pro rozvoj manuéalnich dovednostf zakd s télesnym postizenim, napf.
rzné didaktické hracky, stavebnice, specialné upravené nlzky, rehabilitacni hmoty
apod.,

+ pomducky pro relaxaci v podobé molitanovych stavebnic, rehabilitacnich micd aj.,

« technické pomucky usnadnuijict ziskani a uchovani informaci — chytry telefon, diktafon,
tablet, notebook nebo pocitac s vhodnym SW se specialnimi ovladacimi prvky,

+ kompenzacni pomUcky jako berle a hole — pomUcky jsou obvykle majetkem zaka, Ize
vsak poridit rovnéz pomucky pro feseni vykyvl v motorice a pro pfipad potieby (pfi
zvysené Unave, zhorSenf stavu apod.); patfi sem napf. kozicky a choditka pro zaky
s horsi stabilitou, detské rehabilitacni kocarky, trikolky, lezitko — pro pohyb (napf. vieze
na brise), vyuziva se zejména pri praci na vetsim formatu, kdy zak lezi na zemi a napf.
pracuje usty;

« daldi pomicky pro zajisténi bezbariérovosti. (Volné podle Cadové, 2012)

Z4doud je rovné? aplikace podplrnych opatfent, jez vyuzivaji mnoznosti digitalnich
technologif. Ty mohou znacné usnadnit vzdélavani lidem, ktefi v dUsledku zavaznéj-
stho pohybového postizeni i postizeni nervového Ustroji obtiznegji komunikujf. Po-
Citace, tablety, chytré telefony a rozlicné aplikace vyvinuté pro augmentativni a al-
ternativni komunikaci rozsifuji dosavadni moznosti. Dnes existuje mnoho moznosti,
jak technické zafizeni prizpUsobit lidem s pohybovym omezenim a usnadnit fyzicky
pristup k obsahu pocitace. VyuZzivaji se nejen zvlastnf joysticky, ale i rGzné alternativni
klavesnice, adaptované mysi, hlasové ovladani apod. Velky pokrok Ize sledovat ve
vyvaoji protetiky; napf. bionické ruce vyuzivaji pozUstatkd svall a nervovych zakoncenti
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amputovanych hornich koncetin a jejich vykon je — oproti dosavadnim moznostem —
skutecné revolucni. Takoveéto sofistikované kompenzacni pomucky znacne promenuji
moznosti vytvarneho projevu lidf s postizenim rukou — at jiz jde o vrozené vady kon-
Cetin (dysmelie), nebo o nasledky amputace.

Na vytvarnou aktivitu cloveéka s télesnym postizenim ma vliv zejména typ a rozsah
postizeni. Uz v Uvodni kapitole bylo zminéno, ze zdrojem moznych problémd byva
zejmeéna:

* ztizeni pohybu, jez omezuje beézné Zivotni svobody (tyka se nejen pohybu, dopravy,
ale také sebeobsluhy, hygieny, zabezpeceni zakladnich zivotnich funkci) a jez vyzaduje
zavislost na pomUckach, opatrenich a osobni asistenci,

* ztizeni pohybu nebo jeho ztrata, zejména tyka-li se hornich koncetin,
* problémy s koordinaci pohybd,

* narusenf jemné motoriky, neschopnost ovladat prsty rukou, malformace a amelie hor-
nich koncetin,

* kombinace télesného postizeni s jinymi, zejm. smyslovymi vadami.

Klasické vytvarné cinnosti svou podstatou zaviseji na pohybu rukou a horni casti téla
a mnohdy vyzaduji znacné soustfedeni a delsi sezenf. Vytvarny pedagog proto musi
myslet na to, aby bylo zajisténo vhodné sezeni zakl s omezenou mobilitou. Zatimco
bézni zaci mohou rizné meénit polohu, vstavat, sedat si, otacet se, pfip. lezet, zaci
s omezenim pohybu sami ménit polohu béhem prace nemohou. Pfi praci na vytvar-
nych Ulohach je tak nezbytné myslet na to, aby zak s télesnym postizenim nebyl pre-
tézovan, aby sedél pohodIng, nepretézoval jednu stranu tela, vyuzival néjaké vhodné
podpory ke spravnému drzeni téla, mohl dobre drzet nastroj apod.

Specialni pfistup k vybéru mista a zpUsobu sezeni vyZaduje pfedevsim poskozeni pa-
tefe, DMO, svalova dystrofie, rozstep patere, revmaticka artritida, postizeni koncetin
a poskozeni mozku. Je rovnéz treba myslet na to, ze zaci se zavaznéjsim télesnym po-
stizenim maji mnohdy Spatny krevni obéh, a je proto tfeba zamezit jgjich prochlazeni.
Vhodné je pravidelné cviceni, zvedani nohou a dalsi opatfeni, ktera obvykle zajistuje
osobnf asistent nebo asistent pedagoga. (Cadova, 2012) ZvIa$té casové narocnéjsi vy-
tvarné ulohy vyzaduji skutecné vhodné voleny sedaci nabytek nebo vozik.

Cilem inkluze je mimo jiné odstranovat rtizné socialni a komunikacni bariéry a elimi-
novat stigmatizaci lidi s télesnou jinakosti. Je tfeba pfipravit ucitele i zaky na to, Ze
Clovék s télesnym postizenim mize mit nejen specificky zplsob pohybu, ale také
napr. typické projevy zpUsobené spasticitou mluvidel (nebo jinou jejich zvlastnostf)
nebo jinych projevd spasticity, jako jsou tfeba grimasy, kiecCe, napéti motorickych sva-
I hornich nebo dolnich koncetin a riznych jinych mimovolnich pohybd. Pfijeti zaka
s telesnym postizenim mohou obecné ztézovat vyrazné telesné zvlastnosti a obecne
jakakoliv jinakost, na kterou nejsou lidé zvykli. Nutné vSak nemusi determinovat vy-

tvarné projevy jedince.



Nezadouci je socialni izolace zaka, jeho stigmatizace a fixovani neuspéchu. Télesna
jinakost by neméla byt tabu, podle situace ji Ize vhodnée tematizovat a Ize motivovat
inspirativnimi tvUrci, kteff své postizeni v tvorbé reflektuji a umeéji proménit v hodnot-
nou, pozitivné nebo tfeba s humorem vnimanou jinakost (vzpomenme zminovany
kontext crip culture a specifického humoru crip komunity). Podstatné je ukazovat
zakdm pozitivni vzory, motivovat je k Ucasti na kulture a umeéleckém zivoté, rozvijet
jejich tvlrci potencial, doprat jim pocit Uspéchu a tvirciho zaujett.

V ramci opatreni smérujicich k podpore vytvarnych aktivit jedince s télesnym postize-
nim uvazujeme zejména o reedukaci ve smyslu souboru vzdeélavacich a vycvikovych
postupl, které se zaméruji na funkcni napravu nebo zdokonaleni postizené funk-
ce Ci zlepSent jejiho vykonu, a o kompenzaci, jez znamena nahrazovani porusené
nebo nevyvinuté funkce jinou funkci, ¢cinnosti nebo pohybovym mechanismem. Roz-
voj a zdokonalovani takovych funkci sméfuje k tomu, aby zastoupily nebo nahradily
postizenou oblast. (Novosad, 2011) V ramci vytvarné vychovy se nejCastéji jedna
0 vyreSeni ztraty hornich koncetin nebo jejich nefunkcnosti tim, Zze se cvici ovladant
nastrojU a kreslenf ¢i malovani Usty, dobré vysledky ma uZiti nejriznéjsich pomucek
pfi kvadruplegii (zvlastni pomUcky, jez zabezpecuji fixaci nastrojd v rukou, které ne-
jsou schopny dostatecného Uchopu a jemné motoriky). Je tfeba zohlednit pfipadné
pomalejsi tempo nebo zvlastnosti fecového projevu, prip. vyuzit rizné augmentativ-
ni nebo alternativni komunikacni systémy.

Uvazujeme-li o inkluzi a spolecném vzdélavani, je optimalnim stavem, kdyz je zak so-
cialne adaptabilni, komunikativni a motivovany. Je vsak tfeba brat v potaz, ze nekterf
Zaci s télesnym postizenim, typicky zaci s DMO, mivaji s grafickymi cinnostmi znacné
potize. Doporucuje se jednak aplikace rdznych grafomotorickych cvicenf rozvijejicich
jemnou motoriku a uvolnujici spasticitu rukou, krome toho je také potfeba hledat al-
ternativni zpUsoby, jak podobné postizenému zaku umoznit plnohodnotnou tvorbu.
Dulezité je nenechat jej napospas nelspechu a nestresovat jej nevhodnymi Ulohami;
neodrazovat od vytvarné prace a zabranit tomu, aby si vypéstoval k tvorbé odpor. Také
zde je znacny potencial rdznych grafickych editord, existuje ale i fada klasickych technik
a médif, kde mlze uspét i zak s timto postizenim. (Napf. se nebudeme zamérovat na
detailni praci s nastrojem s tenkou stopou, ale radeji budeme malovat, experimento-
vat s barvou, obtiskovat textury apod.) Pfi praci s Zaky, ktefi uZivaji protézy nebo ktefi
ke kreslenf a grafickym cinnostem pouZzivaji Usta, nohu a jiné zpUsoby, konzultujeme
vhodna cviceni nebo vyuziti dalsich specialnich kompenzacnich pomUcek se specialnim
pedagogem a také zde se snazime volit takové Ulohy, jejichZ feseni prinese zakovi pocit
Uspechu a radost z tvorby.

Uvazujeme-li o obsahu vytvarné vychovy, resp. vytvarnych uloh a projektd, do nichz
je zapojen zak s telesnym postizenim, Ize konstatovat, Ze obvykle neni tfeba zasad-
nich Uprav a tvorby specialnich Uloh a zvlastniho obsahu. Je dilezité podporovat to,
aby Zak cinnosti zvladl pokud mozno sam — napf. nejakym alternativnim, kreativnim
zplUsobem a — je-li to nutné — tfeba s delsim casem na vypracovani nebo s volbou
mensiho formatu apod. S ohledem k individualité zaka a stupni postizeni jeho jemné
motoriky se obvykle upravuji spiSe vystupy ze vzdelavani. Respektujeme schopnosti
Zaka a hledame zpUsoby, jak ohodnotit jeho snahu a vykon. Nema-li zak zaroven
mentalni postizeni, kognitivni slozka vytvarné uUlohy zlstava pro vsechny zaky obvyk-
le stejna a zpUsoby jejiho naplnéni jsou podle realnych moznosti zak( réizné.
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Obr. 51-52 Ukazky praci Jakuba Hribka vzniklé pod pedgogickym vedenim Milady
Sobkové; zacatky spolecné prace v Domove Paprsek v OlSanech u Sumperka; foto
archiv autorky

Také zde je zakladem snaha o rozvijeni schopnosti a dovednosti zaka a o kompenzaci
dUsledkd télesného postizeni. Vyucovani respektuje limity zakd a jejich realné receptivni
a expresivni moznosti a smefuje k dosazeni nejvyssi mozné miry rozvoje u vzdeélava-
nych zakd se zfetelem k podpofe motivace k Ucasti na kulturnim a uméleckém Zivoté
a k vlastnimu umeleckemu vyjadrovani.

Pro integraci zak( s télesnym postizenim je tfeba vytvorit materialni podminky, ze-
jména bezbariérovy pfistup, primarni je vsak eliminace bariér socialnich. Telesna ji-
nakost a napadnost mnohdy clovéka s postizenim vystavuje stalé pozornosti okoli,
zirani, nevhodnym reakcim, podcenovani, odmitani. Za nezadouci povazujeme také
socialni reakce, jez daného Clovéka staveji do podfizené role, do role chudaka, ktery
potrebuje soucit, automatickou pomoc a zvlastni zachazeni. To vse patfi ke stigmati-
zaci, ktera — vice nez biologicka danost — ,vytvari” ono socialné konstruované posti-
zeni (handicap), jez ma tu moc takto cloveka determinovat, aniz by to bylo skutecne
nutné. DOvodem, proc jsou stéle Zaci s télesnym postizenim segregovani, jsou tak
spise ony predsudky a nepfipravenost okoli nez jing, neodstranitelné prekazky. Pod-
statné je bezvyhradné prijeti zakovy jinakosti, jez se mUzZe pozitivni socialni interakci
eliminovat. Zejména dité uz od raného veku by mélo zakouset prijeti, pratelsky pri-
stup, pozitivni emoce. Vytvarna vychova se diky svym rovinam receptivnf a expresivni
— a diky schopnosti dat Zakovi identitu autonomniho tvirce — zda idealnim prostorem
pro tento Ukol.,

6.2 Jakub | Kazuistika

Milada Sobkova

S Jakubem jsem zacala pracovat v roce 2003, kdyz mu bylo devatenact let. Nema
funkcni ruce ani nohy, hodné veci ovlada Usty (tuzku, stetec, pocitac, mobil, elektricky

vozik), ,chodi” kutalenim.



Obr. 53-54 Ukéazky Jakuby tvorby, pedagogické vedeni Milada Sobkova, foto archiv
autorky kapitoly.

Obr. 55-56 Ukazky Jakuby tvorby, pedagogickeé vedeni Milada Sobkova, foto archiv
autorky kapitoly.

Od narozeni Zije v Ustavu. Kresleni ho od détstvi bavilo, obkresloval obrazky z det-
skych knizek a televiznich pohadek. Jeho obrazky obdivovali jak ostatni chlapci z od-
délenf méné postizenych, tak pracovnice Ustavu. On sam je ale pro svdj handicap
umistén na oddéleni nejméné pohyblivych, chlapcl s nejvyssi mirou podpory. Je
z nich jediny, ktery mluvi. Navstévoval v Ustavu zvlastni skolu, kde se naucil kreslit
a psat Usty. (Psat ale dost brzy zapomneél; kdyz jsem ho zpocatku nutila, aby si ales-
pon obrazky na zadni strane popisoval, Casto se ptal, jak se které pismeno piSe. Dnes
bez problémd komunikuje maily a SMS, problém méa obcas jen s tvrdym a mékkym
i a s hovorovymi tvary.)

18 Jedna se o nakladatelstvi (a organizaci) UMUN s.ro,, které pUsobi v Ceské republi-
ce od roku 1993 jako soucast Celosvetoveho sdruzeni malifd malujicich Usty a nohama.
Hlavnim poslanim nakladatelstvi je umoznit lidem s vaznym telesnym postizenim, aby
se stali rovnopravnymi cleny spolecnosti a aby mohli zit a pracovat dle svych moznosti

jako ostatni.
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Obr. 57-58 Jakubovy kresby postav podle ilustraci v pohadkovych knizkach a z Vecer-
nicku —do 19 let (nez jsme spolu zacali pracovat. Skolni pastelky. Foto archiv autorky.

Obr. 59 Jakubovy Vanocni motivy pro kalendar; anilinové barvy, 2008. Foto archiv

autorky.
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Obr. 60-61 Malba toho, co Jakub zaZil - vystoupeni bubenikl na vernisazi jeho vystavy
a vyletu UMUN v Rumcajzové muzeu. Tempera a akvarel. 2010. Foto archiv autorky.
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Obr. 62 Metoda nacviku proporci tela — vystfizena polovina téla a polovina dokreslena,
2003 — fix, anilinové barvy. Foto archiv autorky.

V roce 2002 se mu podafilo stat se stipendistou UMUNu (umélci malujici Usty a noha-
ma'®). Jeho ucitelka v televizi vidéla program o tomto svetovem sdruzeni, které podpo-
ruje takto handicapované lidi, a poslala jeho obrazky na ceské Ustredi k posouzeni, jestli
by bylo mozné zaradit jej mezi jejich stipendisty. To, ze ho vybrali, mu hodné otevrelo
cestu k rozvoji osobnosti. Do té doby byl v kontaktu pouze s pracovnicemi Ustavu,
s ucitelkou a asistentkou skoly. Prostfednictvim UMUN se zacal setkévat jak s organiza-
tory, tak i s ostatnimi stejné postizenymi malifi a s jejich rodinami z celé nasi republiky.

Podminkou stipendia byl dalsi rozvoj jeho vytvarného projevu. Jeho ucitelka hledala
nekoho, kdo se mu bude po vytvarné strance veénovat. Oslovila mne, a protoze se
mi takovato prace zdala zajimavou, dohodli jsme se. (Ucila jsem 39 let na vytvarném
oboru LSU — ZUS a DDM a mém predeslou zkusenost s déveetem, které se narodilo
s podobné deformovanyma rukama. Od malicka se ji ale vénovali Ctyfi clenové rodiny.
Dnes je vdana, ma dve dcery, vystudovala filosofickou fakultu. Pro srovnani: na odde-
leni, kde Zije Jakub, jsou ve sluzbé na asi Ctrnact uzivateld dvé pracovnice.)

Jakub byl zpocatku pasivni, maloval to, co jsem po ném chtéla. Snazila jsem se ho
pomalu odvest od naucenych schémat, za ktera byl v Ustavu obdivovany. S novymi
vecmi nebyl spokojeny, ale nebranil se.

Zkouseli jsme rlizné techniky a zpUsoby jak s materialy pracovat. Bylo nutné najit pro

n€j optimalni techniky (napf. olejovymi pastely maloval s velkymi problemy, pfi praci
musi lezet na brichu a pro pastely se nam nepodarilo sehnat nastavce, do kterych by
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Obr. 63-64 Jakubovy Portréty — fantazie (poucenf o zakladnich proporcich), 2007,
kalendar. Foto archiv autorky.

nezajizdély.) Nakonec zUstal u kresby fixem, tempery a akvarelu. Ale i s témito tech-
nikami mél zpocatku problém — délka stétcl musela byt upravena na cca tficet centi-
metrd a jejich konce musely byt zasunuté do plastovych chranic, které jsem vyrabéla
z nejraznéjsich vrskd propisek a fixd, aby dfevo brzy nerozkousal. Vyhovovaly by mu
plastové Stétce, ale ty nemaji kvalitni vias. Postupem casu jsme uz spolecné vymys-
leli r&izné véci, které mu pfi praci pomahaji. Napr. aby se dostal ke vsem mistlim na
papife, pouziva ,tocnu” — rotacni kotouc na posilovani, ke kterému ma pfipevnénou
pracovni desku. Jeho velkou nevyhodou je, Ze od prace nemdze odstoupit, jen pokud
nenf obrazek pfilis mokry, mdzu mu ho obcas zvednout.

Obr. 65-67 Vlevo Jakub(v autoportrét — tempera, pomoci zrcadla, 2010; uprostred
fotografie autora. Vpravo portrét podle fotografie 2012. Foto archiv autorky.
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Obr. 68—69 Jakubovy malby na motivy zazitk z vyletd, anilinove barvy; vievo plzensky
pivovar, 2009; vpravo jeskyné Na Spicaku, 2012. Foto archiv autorky.

Kazdorocne stipendisté odesilaji své prace do centra v Lucembursku, kde nékteré z nich
pouZivaji k vydavani pohlednic, kalendarCi apod. a z jejich prodeje témto lidem zase
nazpet formou stipendia na podporu jejich tvorby a zkvalitnéni zivota pomahaji.

Protoze prevazna vétsina praci nasich i zahrani¢nich malifd UMUN je ,akademickd’,
snazila jsem se Jakuba seznamit alespon se zaklady perspektivy, michani barey, ale
hlavné ho odvést od libivych obrazkd, které jsou ve velké vétsine knizek a kreslenych
filma v televizi pro déti a na které byl zvykly.

Zacali jsme stromem, aby to nebyla jen schematicka koule s kmenem, potom jsme
malovali ptaky, aby pochopil, Ze to nejsou jen vinovky na nebi, jak byl zvykly malovat.
Pak jsem mu pfinesla fotografii jejich domu a ucila ho pomoci ni proporce a rdéizno-
rodost stavby. Postupem let zacal tyto zaklady respektovat a pouzivat je ve svém
osobitém vyjadreni. To vSechno prokladal svymi oblibenymi kockami. Kocky ma rad
od détstvi, sbira jejich obrazky, ale zivou kocku pohladil az v Olomouci, kde jsem mu
domluvila na mezinarodni vystave kocCek vystavu tech, které on maluje. Na zazitek,
kdy mu poradatelé jednu dali do voziku, dodnes vzpomina.

Od prvniho roku nasf spolecné prace jsme malovali kalendare. Pouzivala jsem je jako
motivaci pro jeho ,doplnovani vzdélani”. Kalendare byly monotematické — fikadla,
kocky, domy ve vesnici, ve které Jakub Zije (ty si vybiral béhem prochazky, ja jsem mu
je fotografovala a on je potom podle fotografii maloval). Velikou vyhodou bylo, kdyz
si mohl za pomoci UMUN pofidit notebook a velmi rychle se s nim naucil pracovat.
Kazdy kalendar byl potom i dalsim ,Skolnim” predmetem. Déjepis — hrady, zamky
a tvrze v okolf svého bydliste, kdy a kym byly postaveny, prirodopis — kytky — kde se
vyskytuji, kdy kvetou, ptaci, zvirata — kde ziji, ¢im se zivi, jak jsou velci, historie auto-
mobill — technické parametry...

Informace si Jakub hleda na internetu a dnes si dokonce déla sam i pfipravu pro tisk
v grafickém programu Corel. Pokousel se i o kresbu, bylo to vsak velmi narocné, pro-
toze kreslil bradou.

Cesky UMUN porada kazdorocné dvou a7 tfidenni setkanf mali¥ v réiznych mistech
republiky, vernisaz jejich vystavy a vylety do mist v tom regionu, kam se mohou se

152



svymi voziky dostat. Jakub ma nejvetsi problémy s prepravou vytahy a autobusy, pro-
toze nemUZe sedét — na voziku jen lezi na zadech.

Z kazdého vyletu maluje, co ho nejvic zaujalo. Rumcajzovo muzeum, Praded a elek-
trarna pod nim, Zpivajici fontana v Marianskych laznich, osvetleni jeskyne Na Spicaku,
médené kotle v plzenskem pivovaru...
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Obr. 70-71 Jakubovy malby na motivy zazitkd z vyletd, anilinové barvy; na protejsi
strané akvarium Modra, 2015; nahofe prehradni nadrz Dlouhé strane, 2012. Foto archiv
autorky.

Vdimla jsem si, Ze se Jakub po kazdém setkani malifd UMUNu stava samostatngjsim.

Po dvou letech spolecné prace jsem mu dohodla vystavu v Sumperské knihovnée. Ver-
nisaz prilakala hodneé lidi, bylo to néco neobvyklého, clovek, ktery nema ruce a malu-
je. Brzy projevila zajem o jeho vystavu Cajovna v Mohelnici, kino v Zabrehu, Kulturni
ddim v Rapotiné. S potéSenim jsem sledovala, jak z chlapce, ktery se bal odpovedet
na otazku novinare, vyrastal clovek schopny komunikovat s kymkoliv.

Jeho vytvarny projev kolisa mezi suverénnim vyjadfenim toho, co si mysli nebo citi,
a nékdy nevyraznym ,obrazkem”, ale kromé posunu v této oblasti povazuji za hodné
dilezity posun spolecensky, schopnost orientovat se v zivoté a nabalovat na to, co se
uz naucil, samostatne dalsi a dalsi védomosti. Dnes si dokaze zaridit hodnée veci sam
a je vyborné, ze ho v tom vedeni Domova — byvalého Ustavu podporuje.

Jakub je zvykly na praci podle fotografie. Vychazi to z toho, ze od détstvi kreslil podle
pohadkovych knizek a détskych kreslenych filmd v televizi a také z toho, Ze v zacat-
cich nasi prace jsem mu ,realitu” fotografovala a nosila do Domova. Od doby, co ma
pocitac, si hleda fotografie na internetu — a chytrym mobilem, ktery si pozdéji ze
stipendia také poridil, si nechavé fotografovat to, co se mu libi a co pozdeéji maluje.

Bez podpory fotografii mé tendenci ziednodusovat a Casto se mu podari velmi dobre
vystihnout atmosféru nebo pocit, ale vice jsou hodnoceny jeho ,realistictejsi” obrazky.
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Obr. 72-73 Jeden z olsanskych domd, ktery Jakub namaloval podle fotografie, 2011;
Tel¢ — opét namaloval Jakub podle sve fotografie, 2018. Foto archiv autorky.
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Obr. 74-75 Pohadky — Jakubovy navrhy oball na CD, kalendaf, 2010. Foto archiv
autorky.

A;EE CE !}E KOCKk A PREP B

Obr. 76-79 Jakubovo oblibené téma — kocky, 2005 — 2015. Vpravo fotografie autora
s kockou. Foto archiv autorky.
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Obr. 80-82 Ptaci, Liska v doupéti, 2014, 2015. Foto archiv autorky.
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Obr. 83-87 Auta podle fotografif — kalendar, dole vyobrazeni voziku. 2017. Foto archiv
autorky.
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Obr. 91-92 Vlevo Jakub na prochazce, vpravo Jakubova malba jednoho z olSanskych
domU — malby podle fotografii domd, které si Jakub vybral. Kalendar, 2011. Foto archiv
autorky.

JEDERACTY RCK WIMGAM KALENDAR SE BV
KRESEAM
LETOS JAEM WO CELY DHD THSsIL PRIPRAMIL SAM

Obr. 93 Jakub(v pokus o kres-
A5 ISEL SESTE 56 STRANER. bu bradou v programu Corel.

WO i BRE RS EL DAY RALEROAR LEELAT
A PR T R, PORADILY MKE PRACCYHCE D0- H
B TaRRAOL LEGRACH FOJ[O al’ChIV aUtOl’ky
MEMULE SE JAHUE HRIBEK & BYE MEMNO SSEU
POLAIL JAKID TEMA KA TENTO ROK
KALERDWAR RECEPTU Z HIRIEH &t
CUNLCH Ml T HODHE PRACE PROTIONE MALLLR LETY
A1 POSITAL CALADUAM BIRADCA A TLRWOL W ZUBECH
DBOUFARLRE YAM BUDOL SCLAPOOLE TECHTD
RECEPTL CHLITMNAT




Obr. 94 Hrady, zamky, tvrze v okoli Jakubova bydliste. Kalendar, 2013, tempera — podle
fotografil. Foto archiv autorky.

Obr. 95-99 Jakubovy ,Skolni” prace — seznamenf s modelaci, perspektivou. Foto archiv

autorky.
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Vytvarna edukace zaku se zrakovym postizenim

Petra Sobanova, Tereza Axmanova & Zuzana Duchkova

7.1  Teoreticky vstup do problematiky vytvarné edukace
zaka se zrakovym postizenim

Petra Sobanova

Vytvarna vychova je tradicne staveéna jako vzdélavaci obor, jehoz podstatou je prace
s obrazem — at jiz na rovine receptivni, nebo na rovine exprese, tedy vlastniho vytvar-
ného vyjadfovani se kresbou, malbou, grafikou. Zaroven vzdy obsahovala podstatnou
tvrdi oblast, jeZ stavéla na haptické zkusenosti a zabyvala se vytvarenim trojrozmer-
nych umeéleckych vyjadreni. Uvazujeme-li o vytvarné edukaci lidi se zrakovym posti-
Zenim, je tedy podstatné, jakou mérou a jakym zplsobem je u potencialniho tvirce
naruseno vidéni — a podle toho se pak voli vhodné zplsoby kompenzace a pfipadné se
akcentuje prave rozvoj haptiky a vytvareni reliéfnich a trojrozmernych vyjadreni.

Je vSak podstatné uvedomit si, ze rozhodne ne vSichni lidé, kteri spadaji do skupiny
jedincl se zrakovym postizenim, jsou nevidom!, tedy Ze nejsou schopni pfijimat zadné
vizualnf podnéty — a tvofit s kontrolou a oporou zraku. Mnohem vetsf skupinu — dosti
heterogenni — predstavuji lidé slabozradi, jejichz videni je pouze néjak naruseno, po-
zmeénéno. MUze jit o osoby slabozraké, o lidi se zbytky zraku, s poruchou binokularniho
vidéni, o barvoslepé osoby nebo osoby, u nichz se zrakové postizeni kombinuje s po-
stizenim dalSich funkdi. (Krhutova, 2011) U takovychto osob jsou moznosti vytvarnych
¢innosti velmi rdznorodé a je tfeba ke kazdému pristupovat individuéliné. Podstatna je
také zrakova stimulace, pfi niz usilujeme o to naucit zaka aktivné vyuzivat zbytky zraku
— vytvarna vychova je pro zrakovou stimulaci zajisté zvlaste vhodnym prostorem.

Nevidomost pfitom znamena slepotu praktickou nebo totalni, absolutni. Za praktic-
kou slepotu se oznacuje napr. stav se zachovalym svetlocitem s chybnou projekci az
po Uplnou ztratu svetlocitu. U nevidomych osob se predpokladé absolvovani vycviku
prostorove orientace a samostatného pohybu za pomodi bilé hole, bézné je vyuzivani
specialnich pomUcek, dnes mnohdy digitalnich. Vytvarna edukace nevidomych zakd
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stavi zejména na vyuziti kompenzacniho smyslu hmatu, a to jednak tzv. hmatu pasiv-
niho (Zzak bez aktivity pomoci hmatového receptoru vnima zakladnf viastnosti pred-
métd a prostredi), hmatu aktivniho, haptiky (zék aktivné vnima napr. reliéfni zobrazenf
a rtizné tyflografické pomUcky, viz déle), pfipadné také hmatu instrumentalniho; ten se
ale vyuziva zejména pro prostorovou orientaci (jde napf. o chlizi a poznavani prostoru
pomoci bile hole).

Z hlediska stavu vizu, zrakové ostrosti a zachovaného rozsahu zorného pole, pfipadne
dalsich faktor(, Ize jedince se zrakovym postizenim tradicne oznacovat za osoby:

* nevidomé,

* 0soby se zbytky zraku,

osoby slabozrake,

* 0soby s poruchami binokularniho videni, tedy postizenim funkce jednoho oka. (Ludi-
kova, 1988)

Zrakové postizeni ma samozrejme své konsekvence, jez napr. Vitkova (2004) suma-
rizovala takto: ddsledky negativniho plsobeni porusenych zrakovych funkci na vyvoj
a projevy psychiky nevidomych a slabozrakych mohou byt kvantitativniho i kvalitativ-
niho charakteru. Kvantitativni zmeény Vitkova (tamtéz) lokalizuje do sféry smysloveho
poznanf a konstatuje, ze u nevidomych a slabozrakych se znacné omezuji nebo zcela
odpadaji zrakové pocitky a viemy. Této Uplné redukci také odpovida zmensenf mnoz-
stvi pfedstav, omezeni predstavivosti a redukci moznosti formovani obraz( ve fantazii.
Pokud jde o kvalitativni zvlastnosti psychiky osob se zrakovymi defekty, projevuji se
témer ve vsech oblastech psychické cinnosti: meni se systém vzajemného pulsobeni
analyzatord, typy vnimani, vznikaji urcité specifické zvlastnosti v procesech formovani
obraz( a pojmU, narusuje se vzajemny vztah smyslového a pojmového v myslenkové
cinnosti, pozoruji se nekteré zmeny v emocionalné volni sféfe a ve vlastnostech osob-
nosti. Kvantitativni i kvalitativni zvlastnosti tézce zrakove postizenych osob jsou prficinou
tzv. senzorické deprivace. (Tamtéz.)

Je tedy zfejmé, ze rovnéz zrakové postizeni — podobné jako jina zavaznéjsi postizeni —
ma Vliv na celou osobnost cloveka a jeho psychicky vyvoj. Zrakovou vadu a jeji disledky
pro vytvarnou edukaci tedy nelze posuzovat izolované a napf. pouze kompenzovat
zrak hmatem — aniz bychom uvazovali vliv postizeni na oblast predstav a dalsf aspekty.
Vliv zrakového postizeni je komplexni, cozZ je logické vzhledem k tomu, Ze bézny clovek
stavi predevsim na zrakové percepci.

V ramci vytvarné vychovy, jez je postavena na praci s vizualne obraznymi vyjadienimi,
je zasadni, jakou mérou a zda jsou u daného zaka postizeny schopnosti videt. Pfipo-
menme, ze zdanlivé obycejné videni ma fadu slozek. Patfi k nim schopnost rozpoznavat
tvary a barvy, vnimat pohyb, vzdalenost a hloubku, schopnost lokalizovat néjaké ob-
jekty v prostoru a na statickém nebo pohyblivém obraze, schopnost objekty rozlisovat
(@ napt. rozlisit figuru a jeji pozadi), vnimat kontrast, svétlost, barevnost a vibec byt
schopen selektovat a zpracovavat vizualni podnéty.
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Specifickym problémem mUze byt u zakl se zrakovym postizenim schopnost predsta-
vivosti, imaginace, jez je zrakovym postizenim vyznamné ovlivnéna, zvlasté je-li zrak
Cloveéka poskozen od narozeni nebo v Utlém detstvi. (Krhutova, 2011, s. 279) Postizenf
zraku tak ovliviiuje schopnost produkovat tvardi predstavy a vnimat slozitéjsi systémy
sociokulturni reality. (Tamtéz.) Predstavy lidf s vyraznym zrakovym postizenim se mohou
vyznacovat schematicnosti, pripadné zlomkovitosti, mohou byt poznamenany verba-
lismem a malou schopnosti zevseobecnovat. (Litvak, 1979, s. 104) Intervence v ramci
vytvarné vychovy by tak méla smefovat nejen k tomu, aby se cloveku se zrakovym ome-
zenim umoznila tvorba, ale také aby pfijimal co nejvice smysluplnych podnétd a pozna-
val s vyuzitim vsech zbytkl zraku a pomoci hmatu a dalsich smysld — jen tak se umocni
Vyvoj poznavacich procest a predstav potfebnych pro samostatnou tvorbu a chapani
umeleckych projevd a moznosti. (Proto jsme také do metodiky zaradili konkrétni priklad
jednoho feseni — projekt tvorby hmatovych exponat do kulturni pamatky.)

Pfi hledanf zpUsobl kompenzace zrakového postizeni nezapomindme ani na dalsi
zpUsoby, mezi néz se tradicné fadi nejen vyuzivani kompenzacnich smysld — slu-
chu, hmatu, ale i cichu a chuti. Krome téchto zpUsobl kompenzace vyuzitim dalsich
smyslU (pro tyto zpUsoby kompenzace se uziva oznaceni nizsi kompenzacni cCinitele)
akcentuje Litvak (1979) a dalsi autori také tzv. vyssi kompenzacni Cinitele, k nimz se
radi pozornost, pamet, predstavivost, koncentrace, mysleni a fec.

Prave jejich prostfednictvim clovék se zrakovym postizenim ucinné kompenzuje svUj
handicap, usnadnuji mu prostorovou orientaci, ale i uceni a komunikaci. Pokud jde
0 pozornost, Litvak (1979, s. 38 a dale) pfipomina, Ze u lidi se zrakovym postizenim
musi byt pritomna takfka stéle, a to i u Cinnosti, jez lidé bez postizenf vykonavaji bez
premysleni nebo bez zapojeni vetsi pozornosti. Jde typicky o chizi v neznamém
prostoru nebo v exteriéru, v nasem oboru pak o vyhledani a ovladani pomducek,
manipulaci s materialem a vyuzivani vytvarnych prostredkd. Rovnéz pamét ma pro
Clovéka se zrakovym postizenim zvlastni vyznam, protoze pouze s vyuzitim paméti
mUze nevidomy clovek vykonavat rlizné cinnosti nebo se bezpecné pohybovat na-
priklad v ulicich mésta nebo v prostoru skolni budovy. (Neékdy se uvadi, ze u zakd se
zrakovym postizenim se mlze pedagog setkat s mensi pamétovou kapacitou — prave
proto, ze takové dité v pameti, jez ma u kazdého clovéka sva omezeni, uchovava
mnozstvi jinych potfebnych informaci)) Pro pohyb a prostorovou orientaci, ale nejen
pro né, je zvlasté vyznamnou koncentrace, schopnost soustfedeni. Vysokou miru
koncentrace obvykle vyzaduji témer vsechny vytvarné cinnosti, protoze se nelze opi-
rat o potfebnou zrakovou kontrolu. Také predstavivost je klicova a podobné jako kon-
centrace je nezbytna pro samostatnost clovéka se zrakovym postizenim a pro jeho
zapojeni do vytvarnych cinnosti. Obrazivost a imaginace je u cloveéka se zrakovym
postizenim vice (a nebo témeér absolutne) zavisla na kompenzacnich smyslech a na
kognitivnich funkcich, a také proto je klicova jeji stimulace.

Slabozrakého Zaka nelze pretézovat a soustfedéna prace s vizualnimi podnéety nebo
se zrakovou kontrolou vlastniho grafického projevu by méla byt casove omezena —
zpUsobuje zrakovou Unavuy, a to i kdyz je zak zvykly pouzivat kompenzacni optické
pomcky.

Mezi bézna opatreni patfi vyuka dvoji technice ctenf a psani, stejné jako zacvik do
ovladani kompenzacnich pomucek a rdznych specialnich technik, k nimz patfi zejmé-
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na prostorova orientace a samostatny pohyb, ovlddani slozitéjsich optickych poma-
cek, zvlastniho softwaru v podobé mobilnich aplikaci aj.

Pedagog by mél byt schopen zajistit organizaci prostoru a pomtcek, mél by byt
pfipraven na verbalizaci rdznych situaci a na to, ze zvlasté nevidomy zak potrebuje
Ziskavat zkusenosti pomoci dotyku.

Tip do praxe

U slabozrakych zak( a zakU se zbytky zraku — alespon ramcove naznaceno — je tre-
ba dodrzovat nebo zajistit urcité podminky: zajistit dostatecné a vhodné osvetleni
textl, obrazového materialu a jinych pomucek, pfizpUsobit zaku parametry pisma
na textovych didaktickych pomuckach, ve vsech didaktickych prostfedcich uZzivat
co nejvyssi kontrast, pripadne obrazovy material typu reprodukci umeéleckych del
ve vhodném grafickém programu upravit tak, aby byl co nejvice kontrastni a aby
se pripadne redukovaly nepodstatné detaily a posilily kontury zobrazeni. Podstatné
samozrejme je, zda se konkrétni zak se zbytky zraku naucil obé techniky Cteni a psa-
ni (tedy tzv. Cernotiskem a bodovym, Braillovym pismem), nebo zda preferuje jen
jednu z nich. Lze samozfejmé vyuzit také vhodného softwaru, ktery dnes vyznam-
né usnadnuje cteni textl a promenil dfivéjsi praxi vyhradniho vyuzivani bodového
pisma. Ucitel by se mél Castgji ujistovat, zda zaci pIné rozumi pojmim a pokynim,
stejné jako obsahu zadavané ulohy.

V naSem oboru je vyznamnym kompenzacnim prostredkem tzv. tyflografika, tedy
hmatové komunikacni prostfedky, zobrazeni, jez pomoci riznych materiald, povrch
a textur — a pomoci vyraznych reliéfnich linif a dalSich hmatem vnimatelnych prvkd
zprostfedkovavaji urcité skutecnosti. S tyflografickymi pomUckami se pracuje nejen ve
vyuce, ale také v muzeich a galeriich, kde se pomalu stavaji beznou soucasti expozic.
Vytvareni hmatovych pomUcek a tyflografiky vyznamné promeénuje — a do budoucna
jesté promenf — 3D tisk, ktery umoznuje pfipravu velmi jemnych struktur, doposud
obtizné realizovatelnych vyfez( a vibec prevod sloZitéjsiho jevu, napf. architektury,
sochy, obrazu, urbanistického usporadani apod. do podoby vnimatelné clovekem se
zrakovym postizenim.

Také na tvardi, expresivni roviné je tfeba zohlednovat redlné moznosti ¢lovéka vnimat
zrakové podnéty, obecné se doporucuje posilit praci s hmatem a nabizet tvirci hap-
tické aktivity, praci s materialem a modelovaci hmotou. V ceském prostiedi je velmi
zndmou metodika, jiz v praxi vytvofil a ovéfil Stépan Axman — a pro niz se uziva
oznaceni Axmanova technika modelovan.

V nasi metodice mé tato specificka a v praxi Uspésné ovefena technika svij zvlastni
prostor (viz dale kapitola Terezy Axmanové), na tomto miste alespon pfipomenme, ze
Stépan Axman v roce 1995 zalozil ob¢anské sdruzeni Slepfsi, v jehoz ramci se od 90. let
organizovaly rlizné vzdélavaci a vystavni aktivity nevidomych tvirct. (Nastupnickym
subjektem sdruzeni Slepisi je neziskova organizace Aliterra.) Rozvijeni tvdrcich schop-
nostf nevidicich zajemcl se Axman soustiedéné venuje spolu se svou zenou Terezou
a postupné ustavil soubor zésad a technickych a metodickych postupd, jez vycha-
zeji vstric specifikim a problémovym aspektlim nevidomych zajemcl o modelovani.
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Soubor techto technik umoznuje lidem bez zrakove kontroly vytvéaret stabilni a velko-
rysé realizace se zachovanim zakladnich proporcnich pravidel.

Svou techniku dnes manzelé Axmanovi vyucuji v Mezinarodnim centru Axmanovy
techniky modelovani v Tasové na Vysocing, v rlznych specialnich Skolach i vzdéla-
vacich organizacich — nékolik kurz{ pod vedenim Terezy Axmanové bylo zajemcim
z fad ucitell nabidnuto rovnéz v rdmci naseho projektu.

Tip do praxe
Axmanova technika modelovani vyuziva:

1) dobrych vlastnosti samotove hliny (pevnost, soudrznost, stabilitu, zajimavou
strukturu danou pritomnosti ostfiva od 0,5 mm do 2 mm — tato keramicka hlina je
zvlasté vhodna pro modelovani vétsich objektl a malokdy se hrouti nebo praska);

2) pfimého kontaktu tvirce s hlinou — obvykle se pracuje bez vyuziti nastroji;

3) kanonu, resp. proporcnino systému, ktery se opira o urcitou zakladni jednotku
— modulus; jim je v ATM vélecek hliny, resp. hmatovy had, jehoz vrseni a dodrzo-
vani urciteho doporuceného poctu umoznuje kontrolu vystavby urcitého objektu,
at jiz jde o hlavu nebo figury;

4) typickych opor pomahajicich udrzet rozmernéjsi stavbu objektu a zaroven vytvaret
duty objekt, coz je nezbytné pro vypal;, vyuziva se napr. typizovanych krabic od
mléka.

Oblast modelovéani, vytvareni soch a objektl — i kdyz je zfejmé nejoblibenéjsi a dané
tvUrci ¢innosti Ize povazovat za plnohodnotné (neredukované) ve vsech aspektech —
vsak neni jedinou oblasti tvorby lidi se zrakovym postizenim. Slabozraci Zaci vni-
maji napf. jednoduché tvary, jednoduché obrazky, reflexni nebo kontrastni plochy,
vyrazné barvy, dostatecné velky Cernotisk. V expresivni oblasti tedy mohou kromé
modelovani a keramiky kreslit napr. vyraznym fixem s tlustou stopou nebo malovat
vyraznymi, pfip. reliéfnimi barvami. Zvlastnosti neni ani fotografovan.

Pfi vSech téchto cinnostech zakiim se zrakovym postizenim vyznamné pomahaji spe-
cialni pomdicky, at jiz optické, nebo neoptickeé.

Mezi optické pomUcky Vitkova (2004) fadi hyperokulary, lupové bryle, turmony, mo-
nokulary, Cteci lupy do ruky, zavesné, stojankoveé, s osvétlenim a bez osvétlen, televiz-
ni lupy kamerové a digitalni. Jiz jsme uvedli dlleZité misto pomUcek jako zvetSenych
a jinak upravenych textd, vytvarnych potieb, zvlasté pak fixi a centropen( se Sirokou
stopou, pfip. zvlastné upravené pracovni misto v ateliéru s dobrym osvetlenim.

Neoptickymi pomtckami myslime takové, jez vyuzivaji kompenzacnich funkci sluchu
a hmatu. Jedna se o rlizna Cteci zafizeni, pocitace s hlasovym a hmatovym vystupem,
digitéIni diktafony, rzné konkrétni mobilni aplikace ¢i zvl&stni technologie na bazi
rozpoznavani predmétd a barev nebo specialnich holi s navigacnim systémem.
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Vv

Jak uZ bylo zminéno, u lidi se smyslovym postizenim je dUlezité rozsifit postizenim
zUzené receptivni moznosti, at jiz se tykaji vnimani ,obycCejného” sveta a pfirody nebo
sveta umeni. Znamena to obvykle vytvarenf rlznych pomucek, haptickych didaktic-
kych prostredkd, byt vybaven dostatkem zvukovych vyukovych materiald nebo tex-
tovych pomucek v Braillove pismu. Lze jen doporucit vyuzivani nabidky muzejnich
a galerijnich instituci tak, aby mél clovéek se zrakovym postizenim pokud mozno plny
pristup ke kulturnehistorickému dédictvi a na umeélecké komunikaci se mohl podilet
nejen na tvurdi, ale i receptivni roviné. Snahou je vsemi dostupnymi prostfedky mirnit
pfipadné obtize, jimiz jsou u zakl s postizenim zraku zejména prostorova orientace,
pfipadné navazovani kontaktd a socialni zaclenéni. Prave v této oblasti je spolecné
vytvarné vzdélavani moznou cestou, jak zivot zaka se zrakovym postizenim zkvalitnit
a obohatit.

7.2 Orbis sculptus — svét v sochach | Cesta k hmatovému sochafrstvi

Tereza Axmanova

Kdyz se ohlédnu, vidim natolik nevSedni dobrodruzstvi, Ze mi stojf za to ho zachytit
a podeélit se o né. Kdybych byla dobrodruh, tak ho nazvu cestou do neznameho, ta-
jemného sveta nevidéni, ale protoze jsem vystudovala architekturu, zacnu celé dob-
rodruzstvi stavét cihlu po cihle a doufat, Ze se pfed vami vynofi predstava vysledne-
ho tvaru naseho snazeni. Odrazf se v ném lidska individualita a zaroven propojenost
nasich cest v zajmu nejlepsiho spolecného ristu.

Vzdy mé zajimalo, kde a jak se v lidech tvori predstavy, které nasledne touzi zhmotnit.
Co clovéka Zene, aby svou predstavu namaloval, vymodeloval v hliné ¢i vysekal do
kamene? Pro mé tento proces vzdy skryval kouzlo, diky némuz se myslenka nebo
vize zhmotni a existuje. Pfedtim také existovala, ale v nehmotné a pouze osobni rovi-
né, a najednou je tady, muize ji vidét jiny clovek, tisic, milion lidi. Najednou myslenka
Zije, a dokonce aspiruje na to, ze prezije i svého tvlrce, pokud ji lidé shledajf pfinos-
nou. Domnivala jsem se, ze tyto predstavy se rodi v nejakém vnitfnim sveté a touzi se
vyjevit ve sveté vnejsim. A predstavovala jsem si, Ze uvidime-li je uvnitf, diky femeslu
a umu je mdzeme zhmotnit. Pfitom platila pfima Uméra: ¢im lépe umime femeslo, tim
vetsi mame volnost zachytit pfedstavu co nejverngji.

A pak se ma Zivotni cesta protnula s lidmi, ktefi nevidi. Kvdli jednomu architekto-
nickému Ukolu jsem se potfebovala seznamit s potfebami a nazory nevidomych lidi.
Dostala jsem se Stastnym fizenim do ateliéru v brnénské Masarykove ctvrti, kam se
mladi nevidici lidé z blizké specialni stfedni skoly na Hlinkach chodili u¢it modelovat.
Clovék, ktery je ucil, byl synem sochare. Byvaly ateliér svého otce nabidl lidem, kteff
nevidi, aby v ném mohli tvofit. Casem mi pfedstavil svou vizi modelovani pro nevi-
dici, ktera mé nadchla, a zacala jsem s nim spolupracovat. Vize byla jasna: umoznit
nevidicim volné tvofit a diky tomu poznavat svét jejich predstav a jejich chapani zité
reality. Bylo zfejmé, ze ona ,volna tvorba” bude mit limity, protoze nikdo z téch mla-
dych lidi se dfive modelovani nevénoval a neznal zadné femesiné postupy. Presto
vetsinou meli prvotni touhu néco z hliny vytvorit. Stacilo dat jim jednoduché navody,
jak spojovat hlinu, a uz vznikaly prvni prace. Ty svym zpUsobem predstavovaly velmi
Cistou, takzvané nepromyslenou tvorbu, ale byly omezeny velikosti. Vetsi pokusy pa-
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Obr. 100-101 Prvni pokusy nevidicich s modelovanim, 1993, foto archiv S. Axmana

Obr. 102 Reliéf Obr s détmi, autor: B. Piikrylova, 1995, foto archiv S. Axmana

daly nebo se je nedarilo uskutecnit tak, jak autor chtel. Znalost femesla by nevidicim
jiste dala vetsi prostor. Vyvstala vsak otazka, zda je dobré ucit je zaklady klasického
modelovani, jeZ se ve své podstaté opiraji o vizualni kontrolu, kterou tito tvirci ne-
mohou mit. To by znamenalo, ze budou vzdy odkazani na nekoho, kdo vidi. Bylo
namisté najit zplsob, ktery vzejde pfimo z jejich hmatového vnimani a z toho, jak se
uci nové veci oni sami. Takova cesta uceni by jim dala mnohem vice a byla by pfima,
nikoliv jen uzpUsobena.

Tato nové cesta vsak vyzadovala ¢as a vlastni rlst. Bylo nutné poznat pfirozené zpU-
soby modelovani bez zrakove kontroly a dat cas tomu, aby je ovefilo vice lidi. Prove-
foval se postup technologicky, ale i vysvéetlovaci. I ta nejlépe vymyslena technologie
ztraci smysl, kdyz ji lidé nerozumeéji a nepfijmou ji za vlastni. Proto kdyz se me nekdo
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Obr. 103-104 Prvotni tvorba nevidicich zakd, 1995, foto archiv S. Axmana

pta, fikam, ze Axmanova technika modelovani (ATM), jak ji podle jejiho autora nazy-
vame, vznikla vlastne ze spoluprace. Zaroven je pravda, ze jeji dlouholetou hnaci silou
byla vize St&pana Axmana vytvofit techniku tak, aby byla pfenosna i na ty, kteff se
s modelovanim a socharstvim dosud ve svém zivoté nesetkali a budou to chtit zkusit.
Tato myslenka ma opodstatneni, protoze clovek, ktery nevidi, a to predevsim nevidi-li
od narozeni, nema tolik vytvarnych podnétd ani vlastnich zkusenosti s tvofenim jako
stejné stary clovék, ktery vidi. Vétsinovy zplsob vzdélavani je totiz pfizplsoben tomu
nejrychlejsim a nejdominantnéjsimu lidskému smyslu — zraku. Dobu, béhem niz se
technika vyvijela, Ize ze zpétného pohledu vymezit lety 1992 a 2000. Od roku 2000
se ATM vyucuje v kompaktni formé, ktera zahrnuje jednotlive discipliny: stavbu, hlavy,
figuruy, relief. Jadro techniky se nemeni, ale s kazdym novym studentem se rozsiruji
a ovefuji novatorské zpUsoby individualniho pfistupu, predevsim v kreativité propoje-
nf jednotlivych disciplin. Remeslo ATM tedy bylo na svété a zacali jsme badat v oblasti
vnitinich vizi.

Obr. 105 S. Axman pfi vyuce modelovéni s nevi-
dicimi lidmi v dobé formovani techniky ATM, foto
archiv Slepfsi

170



Obr. 106-109 Axmanova technika modelovani, jednotlivé ucebni discipliny v technice
ATM: modelovani stavby, modelovani obliceje a hlav; foto archiv sdruzeni Slepisi
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Obr. 110-113 Axmanova technika modelovani, jednotlivé ucebni discipliny v technice
ATM: modelovani figur a reliéfd, autorské modelovani fantazijniho zvifete se znalostf
techniky ATM; foto archiv sdruzeni Slepisi.

Jakmile nekoho naucite femeslo, jedna etapa se uzavira, ale ihned se otevira nova,
vetsi. Jste zvedavi, co diky nabytému umu pfijde na svet. Jak vypada realita nevidi-
cich lidi, jaké predstavy budou zhmotnény? Budeme jim rozumet? Obstojime se svym
zrakovym vnimanim? Bude se to podobat nasemu socharstvi? A ze kterého obdobi?
Mnoho takovych otazek nas provazelo fadu let. Snazili jsme se davat rady k remeslu,
ale nikoliv k vytvarnému projevu. Toho, cemu se lidé smali nebo co jim pripadalo divne,
jsme si my vazili jako odvahy ukézat realitu po svem. A podporovali jsme individualitu,
jak nejlepe jsme uméli. K tomu jsme smérovali mnohem vice, nez abychom nevidi-
ci vedli nasi vyslapanou cestou zrakového umeni. Umeéni je vzdy spojeno s vnitinim
prozitkem autora. Je proto namiste, aby nevidici autor zhmotnil to, co citi sam, nikoliv
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Obr. 114-115 Vystava Bible — Stary a Novy, Trebic 2012, v popredi socha Hlava Jana
Krtitele autorky P. Voglové, dole socha Lotova zena autora F. Koplika, foto archiv Slepisi
(autor fotografii J. Kubicek)

predstavu spolecnosti. Ale je to o to tézsi, ze tato jeho predstava se v mnoha pfipa-
dech muze lisit od toho, na co jsou lidé zvykli, a to nenf jednoduché pfijmout.

Zaroven se znovu oteviela moje otazka, ktera stala na pocatku. Kdyz jsme sledovali
volnou tvorbu nékterych nevidicich, ukazovalo se, Ze i oni mohou zachytit vnitini
predstavy, a to i ti, ktefi nevidéli od narozeni. Bylo tedy jasné, ze vnitini predstavy ne-
jsou svazany pouze se zrakovym viemem, ale ze i kdyz clovek nevidi, existuje neco, co
vytvari vnitfnf pfedstavy, a i ony maji svou myslenkovou formu, kterou Ize prevést do
materialu. NarUstajici pocet studentl byl spoustecem dalsiho, tentokrat uz spolecne-
ho zaméru davat nevidicim studentlim a absolventlm vytvarné vyzvy dlouhodobého
charakteru a vytvaret tak vystavni celky, v nichz se odrazf rozmanitost hmatovéeho
vytvarného projevu. Zkusenost z téchto vytvarnych projektd, at uz to byla Bible, Hud-
ba, Voda, Smysly, Hmatové portréty nebo Vino, pfinesla zrod hmatového sochafstvi.
Sochy, které vznikaly, mély podle nas, ale i dle mineni dalsich odbornikd, potencial
vytvarnych del.

Vystavy, které jsme realizovali a pro nez jsme hledali vhodné prostory i originalni vy-
stavnf koncepce, predstavovaly hmatové sochafrstvi Siroké verejnosti a setkaly se s vel-
kym ohlasem. To podnitilo zajem vytvarnych instituci a diky mimoradné spolupraci
s panem Horymirem Kubickem, tehdejsim vedoucim odboru kultury Kraje Vysocina,
vznikla v roce 2006 v Oblastni galerii Vysociny v Jihlavé stala sbirka hmatového so-
chafstvi, jejiz soucasti je i dokumentacni depozitar. Byla vytvorena také stala expozice,
oceneéna cenou Gloria musaealis.

Dalsim milntkem na této cesté bylo vytvarné vzdélani nevidicich autord. Prestoze sami
tvori, mnohdy se nemohli setkat s d€jinami vytvarného umenti. K vétsiné umeéleckych
del nemaji pfistup, a mohou-li nektera dila ,vidét” rukama, vetsinou je kontext k dilu
vysvétlen na zakladé zrakovych, a nikoliv hmatovych pojma. Umeéni se také ve své
recCi dostalo do sféry, kde je pouzivana terminologie prekazkou k pochopeni mnohdy
i pro cloveka, ktery vidi, natoZ pro toho, ktery nevidi. Rozhodli jsme se tedy otevrit
trileté studium vytvarné historie primarneé koncipovane pro lidi nevidici. Cilem bylo
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Obr. 116-118 Pohled do expozice Stale sbirky hmatového socharstvi, Galerie OGV
Jinlava 2008, foto archiv T. Axmanové; dole fotografie z vyuky studijniho oboru dejiny
umeni hmatem, foto archiv SlepiSi

predstavit jim vytvarné dejiny pres hmat, a to od praveku az po kubismus. Koncept
studia byl ve vztahu k vyuce studentd, ktefi vidi, pfevraceny. Kazdou vytvarnou etapu
jsme nejdfive predstavili v souvislosti doby, dejinnych a spolecenskych udalosti. Po-
tom studenti dostali Ukol béhem jednoho mésice modelovat studijni prace v duchu
probiraného obdobi. Teprve po vlastnim hledani a pfedstaveni své prace se sezna-
mili s jednotlivymi dily a jejich autory na zakladée slovniho popisu nebo zmenseného
hmatového modelu. Mohli sami srovnavat na zaklade vlastni zkusenosti a predanych
informaci.

Vse, co jsme zkouseli a podnikali, vychazelo z ciré zvédavosti a objevovani novych
cest. Chtéli jsme dat co nejvétsi prostor vytvarnému vyjadieni nasich studentd a pod-
nitit je, aby hledali vlastni vize. Chtéli jsme vidét, jak ,to vidi’, pfestoze nevidi, a jako
prostrednika jsme si vybrali hlinu.

Stépan Axman mél vizi, Ze nevidici lidé mohou samostatné a svobodné modelovat,
a stejne jako pretvari umelec své dilo z myslenkové roviny do reality, i on umoznil,
aby se jeho vize zhmotnila. Jeho presvedceni, Ze nevidici mohou tvofit, bylo tak silné,
Ze kazdy dalsi zak svym zplsobem vytvarel pro toho nasledujiciho stéle vétsi jistotu,
Ze to jde. Béhem casu vstupovali do vyuky s vedomim, Ze se to da naucit, a prebirali

Obr. 119-120 Fotografie z vyuky studijniho oboru dejiny uméni hmatem, vysvétlovani
vzniku kubistickych forem (nahore), sochy a objekty modelované nevidicimi lidmi jsou
vyuzity i pfi vzdélavacich programech ,Hele lidi!" (dole), fotografie archiv Slepisi.
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Obr. 121-123 Fotografie z vystavy Orbis Sculptus v OGV Jihlava 2016, hmatove portré-
ty; nahore vpravo reliéfy na téma Ze Zivota Krista autora P. Slamy; jednotlivé vytvarné
projekty tvorené sochami nevidicich absolventd ATM byly rozmisteny do néekolika sall
(dole); foto archiv T. Axmanova

Obr. 124-125 Fotografie z vystavy Orbis Sculptus v OGV Jihlava 2016, vytvarny cyklus
Hudba rukama, interaktivni socharsko-hudebni vystava, dole Dialog hmatu a zraku —
expozici tvorily dvojice soch od vidiciho a nevidiciho vytvarnika vytvorené na stejné
téma; foto archiv T. Axmanova

tak jistotu svych pfedchddcd. Dnes se nevidici u¢i modelovat velmi pfirozené. To vse
diky vizi jednoho clovéeka a diky jistote, kterou i pro druhé nabyli ti prvni odvazni, kterf
méli touhu to zkusit. Diky nim mohla také vzniknout vystava ORBIS SCULPTUS / SVET
V SOCHACH, kterd mapuje dvacet let nasi prace.
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Obr. 126-129 Cést expozice haptickych model gotické konzoly, hapticky model Pan-
ny Marie Ochranitelky, autorka Veronika Bouskova, hapticky model kostela a klastera
v CB, autor Lukas Jelinek, foto archiv KVV PF JU; hapticky model gotického okna, autor-
ka Aneta Szkanderova, foto autorka.

7.3  Haptické modely pro osoby se zrakovym a télesnym postizenim

Zuzana Duchkova

Kontext a vychodiska vzniku projektu

V soucasné dobé se urcitym standardem pfi prezentaci architektonickych pamatek
v zahrani¢i i v Ceské republice stavajf jejich haptické modely. Pfestoze se na Uzemi
jiznich Cech objevuje velka koncentrace pamatkové chranénych objekt(, pro zadny
z nich nebyl dosud vytvoren hapticky model, ktery by jej vice priblizoval a byl soucas-
né vhodny a pfistupny i pro osoby s rlznymi typy postizeni, pfedevsim pro zrakove
znevyhodnéné (Finkova, 2011, s. 13). Otézka, jakym zplsobem prezentovat konkrétni
prostor a k tomu jesté velmi vyznamnou historickou pamatku osobam se zrakovym
postizenim, se stala prvnim impulzem pro vznik projektu, ktery bude nasledné pred-
staven. Pro realizaci byl zvolen klster a kostel Obétovani Panny Marie v Ceskych Bu-
dejovicich. Prestoze se jedna o jednu z nejcennéjsich umeélecko-historickych pamatek
v tomto mésté a patfi mezi architektonické skvosty gotického umeént v jiznich Cechéch
(Kovar, Lavicka, 2017; Pavelec, 1997), byva Casto opomijen a teprve posledni dobou
se stava vyhledavanym cilem navstévnikd.
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Ve spolupraci s Biskupstvim ceskobudejovickym, do jehoz spravy klasterni komplex
spada, a Centrem podpory studentl se specifickymi potfebami Jihoceské univerzity
zacala od roku 2016 probihat na katedre vytvarné vychovy Pedagogické fakulty JU
v Ceskych Budgjovicich (dale KVV PF JU) realizace haptickych model(i z palené hliiny
Ci sadry pro vyse jmenovany klaster a klasterni kostel. Byly vybrany konkrétni architek-
tonické detaily a nastenné malby, které byly prevedeny do reliéfu. Expozice s nazvem
Haptické modely architektonickych prvki a maleb pro osoby se zdravotnim postizenim
umisténa pfimo v prostorech kostela a klastera je pribézné doplhovana dalsimi mo-
dely. Posledni by mél byt umistén na podzim roku 2020; expozice by méla obsahovat
12 haptickych modell, nékteré z nich doplnéné dalsimi dil¢imi modely s konkrétnim
detailem prezentovaného vyjevu.

Jak bylo uvedeno vyse, realizované haptické modely jsou specifické diky svemu pri-
marnimu urceni pro osoby se zdravotnim postizenim — predevsim pro zrakove zne-
vyhodnéné. Dale jsou uzpUsobeny pro sluchove postizené a vozickare. S ohledem
na umisténi originall slouzicich jako predloha pro haptické modely ve velké vysce Ci
na beézne nepfistupnych mistech pro verejnost vyhovuji vysledné modely i ostatnim
navstévniklim, predevsim détem a starsim osobam. Do budoucna je planovano neé-
kolik edukacnich program, které budou vyuZzivat expozici haptickych model a bu-
dou vychazet vstric potfebam rozlicnych cilovych skupin (predevsim zakiim prvniho
a druhého stupné ZS se zrakovym postizenim).

Cile projektu a jeho zamysleny vzdélavaci obsah

Projekt zaméreny na tvorbu specialné upravenych haptickych modeld si klade za cil
priblizit budovu gotického klastera a kostela a nékterych jeho umeéleckych detaild
vsem navstévnikiim, vcetné tech, ktefi nemohou tuto kulturni paméatku obsahnout
vsemi svymi smysly v plné sifi. Kroméeé noveho zazitku, ktery mlze poskytnout hap-
ticko-taktilni vnimani, je mozné zhlédnout jednotlivé detaily architektonickych prv-
kU a nasténnych maleb; napf. jejich barevné feseni, které neni pfi mirném osvétlent
v klasternim kostele pfilis znatelné. V ramci projektu se tedy hledaji unikatni moznosti
reSeni prezentace konkrétnf kulturni pamatky a jejich detailll osobam s rlznymi druhy
postizeni. Vysledné feseni specifickych haptickych modeld Ize aplikovat v dalsich ob-

jektech v jihoceskem regionu i mimo néj.

Samotné haptické modely maji slouzit jako kompenzacni pomdcka primarné pro ne-
vidomé a zrakové znevyhodnéng, tzn. svou funkci by mély nahradit poskozeny smysl
(Bubenickova, Karasek & Pavlicek, 2012). Z tohoto divodu je pfi realizaci haptickych
modell nutna spoluprace s takto znevyhodnenymi jedinci, ktefi jsou bud sami zame-
feni na tvorbu podobnych haptickych kompenzacnich pomUcek Ci se jedna o cilové
uzivatele (Finkova, 2010, s. 10-12).

S tim souvisi i druhy rozmér celého projektu. VSechny realizace haptickych model(
probihaji v ramci zpracovani kvalifikacnich praci na KVV PF JU. Studenti, ktefi se na
nich podileji, prichazeji do kontaktu s cilovou skupinou (s osobami slabozrakymi, se
zbytky zraku a nevidomymi; Finkova, 2011, s. 13) a musi se postupné naucit chapat
jejich vnimani a potfeby a prenést tyto poznatky do praxe, cemuz predchazi i teore-
tické resersSe v odborné literature tykajici se tohoto tématu. Otevira se tak pred nimi
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Obr. 130-132 Kontrola haptického modelu, na fotografii Mgr. Radka Prazdnéa, Ph.D.
Foto Veronika Bouskova.

dosud nepoznang Urover vytvarného vnimani, kterd je miize jeding obohatit (Stréb-
lova, 2002). Krome jiného se jedné o jejich casto prvni vytvarné realizace ve vefejném
prostoru a jejich kvalifikacni prace jsou tak vyuzitelné v praxi.

Popis realizace projektu

Realizace jednotlivych haptickych modell probiha podle podobného schématu. Na
zacatku stoji volba konkrétniho namétu, ktera je velmi dllezitd s ohledem na budouci
proveden!. Jak bylo uvedeno vyse, budova kostela a klastera Obétovani Panny Marie
v Ceskych Budé&jovicich pochazi z gotiky a z tohoto obdobf se dochovala i vnitini vy-
zdoba, predevsim nastenné malby v kostele a v kifzove chodbe klastera. Nekteré jsou
velmi unikatni ¢ maji velky vyznam pro samotny klaster ¢ dokonce pro Ceské Budé-
jovice (Kovar, Lavicka, 2017; Pavelec, 1997). Nejvyznamnejsi z nich byly vybrany pro
realizaci haptickych model( i s ohledem na fakt, ze dvojrozmérna vyobrazeni jsou pro
zrakoveé postizené nejmene srozumitelna (Smykal, 1967), napr. témer jedenactimetrova
nasténna malba sv. Krystofa s Jeziskem; oltarni obraz Panny Marie Klasové — patronky
Ceskych Budgjovic; nasténna malba Panny Marie Ochranitelky, pod jejimz plastém stojf
dvé postavy kréll, které jsou podle nékterych historiki uméni ztotoZzhovany s posta-
vami Karla IV. a Vaclava IV. (Pavelec, 2009); nasténna malba Madony a Piety, které jsou
umisteny v odlisnych historickych vrstvach pres sebe a po restauratorském zasahu jsou
obé viditelné; nastenna ,kresba” sv. Augustina, na které je mozné vysvetlit rozdil mezi
kresbou a malbou. Kromé maleb byly zvoleny i konkrétni architektonické prvky charak-
teristické pro goticky sloh i pro samotny klaster (konzoly zdobené reliéfy, okenni kruzby,
celkovy model kostela a klastera), jejichz modely se ve zmenseném meritku mohou stat
doplnujicimi edukacnimi pomackami pfi jakékoli vyuce déjin umeént.

Kazdy zvoleny ndmét je nutné zacit postupné pfizplsobovat pozadavkdm kladenym
na funkcni hapticky model pro nevidomé a zrakové znevyhodnéné, tzn. musi se
prizplsobit velikostné, barevnosti a konecnou Upravou povrchu materialu — péle-
né hliny ¢i sadry. Co se tyce velikosti, vsechny predstavované haptické modely jsou
zmensené v presném pomeru ku své predloze. Vysledna velikost je vyhrazena dvéma
rozevienymi dlanémi dospelého cloveka Ci Ctyfmi rozevienymi dlanemi nad sebou
do ctverce (Keblova, 1999, s. 5). Takto stanoveny hapticky prostor je funkéni a mize
vzniknout kyzena vizualizace velikosti predmetu, na kterém za pomoci detailniho
popisu zrakove postizeni ctou jednotlivé reliefni modelace.
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Obr. 133-137 Nahofe tvorba konzol, foto Veronika Bouskova, vlevo konzola s moti-
vem pelikana, vpravo konzola s motivem divého muze, autorka Veronika Bouskova, foto
archiv KVV PF JU.
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Barevné feseni jednotlivych modell odpovida plvodni pestré gotické barevnosti, ktera
je Ucelove zvyraznéna pro osoby se specifickou vadou zraku, jez jsou schopny vnimat
barevné skvrny. S ohledem na rlizny stupen dochovani pdvodnich barevnych pigmentd
na originalech dochazf k obsahlym rozborlim a srovnanim s podobnymi naméty vy-
skytujicimi se v jinych gotickych pamatkach a jejich barevnost se doplnuje podle nich.

ProtoZze hmat nahrazuje poznavaci a kontrolni funkce osob se zrakovym postizenim,
velkd pozornost musi byt vénovana strukture povrchu, kterd nenf vyhlazena. Pro tak-
tilni vnimani je predmet s hrubsim povrchem, ktery napodobuje napf. kamenitou
strukturu, Iépe uchopitelny. Modely z palené hliny tudiz nesmi byt glazované. Nez je
kazdy z haptickych modelt dokoncen, projde kontrolou a ,ctenim” ze strany odbor-
nik( z cilové skupiny, ktefi upozorni na pfipadné nejasnosti, slozitost vyjevu i dalsi
konkrétni nedostatky.

Soucasti kazdého modelu musf byt doprovodny popis, ktery jiz vytvari zkuseni ko-
legové z fad specialnich pedagogl. Sami nevidomi prikladaji tomuto textu velkou
ddleZitost, nebot jeho soucasti je doslovny prepis videné skutecnosti. Jeho Uprava
musi odpovidat stanovenym statnim normam pro text urceny slabozrakym a nutna je
Uprava v Braillové pismu pro nevidomé (Finkova, 2011), které je zhotoveno na speci-
alnich tabulkach z umélého dreva.

Urcitou nadstavbou je vytvoreni QR kodu ke kazdému haptickému modelu zviast.
QR kéd odkazuje na hlasovy vystup a pretlumoceni psaného textu do znakovéeho
jazyka pro neslysici, cimz se vyznamne rozsifuje cilova skupina, které je projekt urcen.
Kombinace informaci pfijimanych hmatem a sluchem tak vytvari funkcni symbidzu
pro lepsi porozumeénti jednotlivym vyjevim (Keblova, 1999, s. 4; Finkova, Ludikova,
Stoklasova, 2007, s. 145).

Haptické modely jsou instalovany na specialné upravenych podstavcich, které tvarove
nerusf sakralni prostor kostela a klastera a svymi rozmery odpovidaji statnfm normam
urcenym pro spravneé uzivanf zrakove postizenych, neslysicich a pro osoby s telesnym
postizenim, predevsim pro vozickare.

Zavérecné shrnuti a vyhodnoceni projektu

Vznikajici expozice s nazvem Haptické modely architektonickych prvkd a maleb pro oso-
by se zdravotnim postizenim, které je situovana do prostor klastera a kostela Obétova-
ni Panny Marie v Ceskych Bud&jovicich, pfedstavuje jednu z moZnosti, jak prezentovat
historickou pamatku navstévnikim se specifickymi potfebami a obohatit klasickou
prohlidku sakralnich prostor vsem pfichozim bez vekovéeho rozdilu. Tim, Ze jsou vy-
sledné haptické modely primarné urceny nevidomym a zrakove znevyhodnénym,
musi byt pfizplsoben vzhled jednotlivych artefaktd, ze stejného dlivodu doplnénych
podrobnymi popisy v Braillové pismu a texty ve tfech jazykovych mutacich (Cestina,
anglictina, némcina).

V ramci tohoto projektu Ize vysledovat dva rozmery. Prvni se vaze ke studentim KVV

PF JU, kterf haptické modely vytvari v ramci svych bakalarskych a diplomovych praci.
Maji vyjimecnou moznost spolupracovat s primarni cilovou skupinou a zamérit se na
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Obr. 138-140 Pripravne skici pro hapticky model sv. Krystofa, autorka Tereza Ronov-
ska, relief se sv. Krystofem, autorka Tereza Ronovska, reliéf Panny Marie Klasove, detail,
autorka Tereza Hrabankova, foto archiv KVV PF JU

181



Obr. 141-142 Vecerni prohlidka klastera s predstavenim projektu haptickych modeld,
foto archiv KVV PF JU.

poznavani okolniho prostfedi hmatem a obohatit tak své vytvarné vnimani. Druhy
rozmér se tyka samotnych navstévnikd, potazmo uzivatell haptickych modeld pri-
mo v expozici. Pro nevidomé a zrakove znevyhodnéné se modely stavaji vhodnymi
kompenzacnimi pomUckami. Navstévnici z této cilové skupiny vyzdvihuji pfedevsim
propojeni hmatového modelu s popisem ci zvukovym prepisem. Ostatni navstévnici
pak maji moznost zhlédnout konkrétni architektonické detaily ¢i malby zblizka. Urcity
kladny vyznam tohoto projektu potvrzuji i v letosnim lété uskutecnéné specialni ve-
cerni prohlidky kostela a klastera, jejichz soucasti bylo predstaveni tohoto projektu.
Ucastnici se s haptickymi modely pro nevidomé seznamovali vétsinou poprvé a kromé
neskryvaného prekvapeni nad nesnadnou orientaci na konkrétnim reliéfu pouze po
hmatu je hodnotili velice kladné. Doufejme tedy, ze tento velmi specificky projekt svym
kulturn&-socialnim vyznamem prekro¢i hranice jiznich Cech a inspiruje i dalsf tviirce.
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Vytvarna edukace zaku se sluchovym postizenim

Eva Smeésna & Petra Sobanova

8.1 Teoreticky vstup do problematiky psychologie

jedinca se sluchovym postizenim

Eva Smésna

Vyvoj jedince se sluchovym postizenim

Sluch je vedle zraku pravdépodobné nejddlezitéjsim lidskym smyslem, vyznamné pfi-
spiva k orientaci Cloveka v prostredi, slouzi jako ochrana pred hrozicim nebezpecim
a je take zakladnim predpokladem pro rozvoj feci. Bez sluchu by nevznikly mluvené ani
psané jazyky, lidska komunikace ani kultura. Poskozeni sluchového analyzatoru zpUso-
buje poruchy sluchu, které vyznamné zasahuji do vyvoje i rozvoje ditéte. Poruchy slu-
chu ¢ijeho ztrata narusuji komunikaci mezi jedincem a okolim a zasahujf tak do procesu
socializace. Dle Vymlatilové (in Krejcifova, 2006) méa ztrata sluchu negativni dopad na
vyvoj osobnosti ditéte, jeho socialni zranf a moznost uplatnéni se ve slysici spolecnosti.

Dite jiz v prenatalnim obdobi zaznamenava hlas své matky, tlukot srdecniho rytmu
apod., kratce po narozent jiz zaznamenavame prvni znamky uceni, jesté pred tim, nez
dité vyslovi prvni slovo, se mezi nemluvnetem a jeho rodici vytvareji zaklady komunika-
ce (Krej¢ifova, 2006; Pugnerové in Simickova, 2010). Kojenec s vadou sluchu ¢ kojenec
neslysici nereaguje na zvuky otacenim hlavicky, v disledku toho nedochazi k vhodné
stimulaci a procvicovani nékterych psychickych a senzorickych funkdci, kojenec vnima
okoli méne aktivne, jeden predmet vydrzi pozorovat dlouhou dobu, ulpiva pohledem
dlouho v jednom bodé. Rikadme, Ze je dité senzoricky deprivované, coz vede k véts pa-
sivite. Z téchto dlvodd dochazi k pomalejSimu vyvaji v oblasti hrubé i jemné motoriky.
Tyto déti také méne manipuluji s pfedmety, to zase negativneé ovliviuje rozvoj pro-
storového vnimani. I kdyz déti s poruchami sluchu, stejnée jako jiné déti, reaguiji kfikem
a placem, jedné se o projevy nemodulované, které postupné z diivodu absence zpétné
vazby zanikajf (Ri¢an, Krej¢ifova, 1995).
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V batolecim veku se pak v disledku opozdeéeni vyvoje feci nedostatecné rozviji pozna-
vacich procesy a také socialni adaptace. Vazne dosahovani vyvojovych ukold, jako je
napfiklad separace od matky, a nedostatecny je také vyvoj hry (Kolouchova, Vavrdova,
1980).

V predskolnim veku dité zpravidla deficity vyrovnava, také diky zapoceti dochazky
v predskolnim zafizeni, kde je k dispozici odborné vedeni. Avsak v souvislosti s tim, Ze
vyvoj feci neprobiha zcela adekvatne, mize dochazet k opozdovani se v Urovni znalos-
ti a ve vyvoji mysleni. Prestoze se dite uci znakovému jazyku, nenf tak plné nahrazena
verbalni komunikace, pretrvavaji obtize se socializaci a rozvijenim kontaktl s okolim.
Dité v kolektivu slysicich déti zpravidla neumi pochopit pravidla her a také kontakt
s dospelymi je omezen na vymenu nejnutnéjsich informaci (Kvintova, Pugnerova, 2016).

Pfed nastupem do skoly v Sesti letech obvykle dité nenf pro skolu zralé po kognitivni
ani socialni strance. Tyto déeti mivaji Castéji odloZzenou skolni dochazku. Vzhledem ke
svému handicapu se mohou jevit jako méné inteligentni nebo s narusenym chovanim.
Dle Vagnerové (2008) je integrace do bézné skoly zejménau tezce sluchové postize-
nych déti obtizna, prave proto, ze jim chybi zakladni predpoklad ke zviadani standardnf
vyuky i socializace, jimz je oralni reC. V bézném prostredi jim bohuzel znakovy jazyk
komunikaci neusnadni.

Pokud se dité vyrovnava dobre se svou poruchou sluchu a zvlada dobre poZadavky
skoly, mlze v pozdéjsich letech i studovat. Studium ovsem stoji zvySenou namahu
a Casto prekracuje moznosti téchto studentd; to je pak zdrojem neurotizace, psychic-
kych poruch a depresivnich stavi a v neposledni fade socialni izolace (Groma, 2007).

Krejcifova (2006) popisuje faktory ovlivaujici psychicky vyvoj ditéte, z nichz za dva nej-
kritictejsi jsou povazovany doba vzniku sluchové vady a stupen ztraty sluchu, nejza-
vaznegjsi dUsledky jsou spojeny s vrozenou hluchotou a ranou ztratou sluchu. Naruseny
vyvoj feci ma také negativni vliv na vyvoj poznavacich procesu, déti mohou mit pro-
blém s pochopenim cteného textu, potize se objevuji i pri psani, maji problém s vyzna-
movym obsahem i gramatickou formou psaného projevu. Mysleni je vice vazano na
konkrétnf realitu, dosazeni abstraktniho a hypotetického myslent je obtizné. Omezené
komunikacni schopnosti negativné ovliviuji také rozvoj socialni, deti se hire orientujf
v lidskych vztazich, casto nechdpou motivy jednanf svého okoli, nemohou dobre vy-
jadrit své potreby a pocity (Vagnerova, 2008). V dusledku frustrace pak u techto détf
mUze dochazet k emocnim poruchdm a porucham chovani. Krejcifova (2006, s. 109)
dale uvadi, Ze mnohé z hlavnich pficin postizeni sluchu jsou zaroven pficinami dysfunk-
ci centralniho nervového systému; jsou to napriklad nedonosenost, perinatalni hypoxie,
zardénkovy syndrom, meningitida a v souvislosti s touto skutecnosti je pak zrejmé, ze
mnoho probléma v uceni a chovani nemusi byt jen disledkem sluchové ztraty. Au-
torka dale upozornuje na rozdily ve vztahu rodic-dite, u deti s deédicnou vadou sluchu
a u deti, které se rodi slysicim rodicim. Ve vétsiné pfipadl se jedna prave o tuto va-
riantu a ukazuje se, Ze narozeni neslysiciho ditéte zasadne poznamenava jejich vztah
a sebevedomi ditete. Narozeni neslysiciho ditéte mize pro tyto rodice znamenat Utok
na jejich rodicovskou sebekoncepci a pokud se rodic s touto skutecnosti nedokaze
vyrovnat, ma to v budoucnu vetsinou negativnf vliv na emocni i kognitivni vyvoj ditéte
(Krejcifova, 2006). Dalsf vyznamnou okolnosti, ktera negativné prispiva ke zrani osob-
nosti neslysiciho a ovliviuje také rodinné vztahy, je skutecnost, ze Skoly pro sluchove
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postizené déti se zfizuji jako skoly internatni a s tim je spojena mozna citova a podné-
tova deprivace. Doporucuje se proto vychovavat zejména predskolni déti v rodinném
prostredi a zaradit je do bézné materské Skoly, aby byl udrzen casty zrakovy a fyzicky
kontakt s osobami, s nimiz ma blizky citovy vztah. V podnétném rodinném prostredi.

Osobnost neslysiciho

Vyvoj osobnosti neslysiciho je vyznamneé ovlivnen komunikacnf bariérou, kterou Ize téz-
ko prekonat. Obecné plati, Ze to, jak se bude neslysici jedinec osobnostne vyvijet, zalezf
na jeho individualnich charakteristikach, na jeho vlastnostech a schopnostech, na dobé
zahajené rehabilitace, na péci a pochopeni rodic, ale take na kvalité Skolského zafizeni,
které dite navstévuje. Dle Krejcifové (2006) je vyskyt neurotickych priznakd a poruch
chovanf u neslysicich détf signifikantné vyssi nez u bézné populace Skolniho nebo ado-
lescentniho véku. Tato skutecnost souvisi s podnetovou deprivadi, jiz jsou tyto déti vy-
staveny, castéjsi je také citova deprivace, Castéji se u nich vyskytuji perinatalni traumata
a mozkove dysfunkce, obvykle prozivaji Castejsi zklamani, protoze nejsou schopny plnit
naroky vychovatell a ucitell, jsou Castéji ve stresu v dUsledku obtizné komunikace.

Integrace do bézné skoly (Vagnerova, 2008)

Integrace tézce sluchové postizenych déti je komplikovana zejména z toho dtvodu,
Ze detem chybi zakladni predpoklad ke zvladani standardni vyuky i socializace, tedy
oralni fec. Integrace do bezné zakladni skoly je mozna, je vsak potfeba zajistit pro
dité tlumocnika. Snadnéjsi byva integrace deti nedoslychavych, které mohou pouZivat
sluchadlo a jejichz fecové dovednosti jsou na pfijatelné Urovni. Vagnerova (2008) dale
zdUraznuje, takovato integrace ditete do bézné Skoly méa pozitivni efekt zejména tehdy,
pochazi-li dite z podnetného rodinného prostredi a jedna-li se o dité dobre dispo-
novang, které jiz z podpUrnych opatfeni dokaze Cerpat. Dle Zbortekové (1996, 2000)
maji tyto déti bohatsf slovnf zasobu, lepsi jsou i v pisemném projevu, Iépe se dorozum
i proto, ze dovedou vyvinout vetsi Usili a vynalézavost v komunikaci. Dité pak mUze
z integrace dobre profitovat a ziskavat zkusenosti v oblasti socialnich dovednosti. Nelze
ovsem opomenout dllezitost kontaktu ditéte, resp. dospivajiciho, ktery trpi sluchovou
vadou, se stejné postizenymi jedinci. V téchto vztazich mohou jedinci se sluchovym po-
stizenim zazivat vétsi porozumeéni i v dUsledku podobné zkusenosti, dale specificnost
ve zpUsobu uvazovani a sdileni stejné zivotni zkusenosti.

Odlisny zplsob komunikace mize vzbuzovat u intaktniho okoli dojem, ze se jedna
o clovéka s nizsi inteligendi, se sklony k neprimérenému afektivnimu reagovani.

Typy vad sluchu (Vagnerova, 2008)

V oblasti sluchové percepce se rozliSuje nekolik funkci, napfiklad schopnost vnimat a di-
ferencovat zvuky urcité hlasitosti, rozliSovat rizné tony, melodii, porozumet obsahu

a vyznamu urcitého zvukového komplexu. V zavislosti na pricing, tj. zplsobu postizeni
sluchového aparatu, nemusi byt poskozeny vsechny funkce, resp. nejsou naruseny ve

stejné mire.



* Postizeni vnejsiho a vnitfniho ucha je pricinou tzv. prevodni vady (naruseni pfevodu
zvukovych vibraci do hlemyzdé). Porucha sluchovych kompetenci neni v tomto pri-
padé natolik zavazna, dochazi pouze k zeslabeni sluchového vjemu, ale ne k jeho
zkresleni. Kompenzace je mozna zesilenim zvuku (sluchadlo).

* Postizenti citlivych bunék v Cortiho organu vnitiniho ucha, resp. sluchového nervu
vede k senzorineuralni, resp. percepcni vadé. Jejim dUsledkem je nejen celkové sni-
Zeni schopnosti vnimat zvuky, ale i podstatné zkresleni sluchovych viemd, predevsim
vysokych tonu. Je narusena diferenciace jednotlivych hlasek, zesileni zvuku nepoma-
ha, je spise nepfijemné. Jedna se o postizeni v pasmu od stfedni nedoslychavosti po
hluchotu.

+ Kortikalni postizeni sluchovych funkci vznika jako nasledek poskozeni téch oblasti
CNS, které se podileji na zpracovani zvukovych podneétl, zejména fecovych. Projevu-
je se obtizemi v poznavani jednotlivych zvuk( a v urcenf jejich vyznamu, jde o gnos-
tické poruchy sluchového typu, tj. o sluchovou dysgnozii ¢i agnozii. Ke vzniku této
poruchy mudze dojit i sekundarné; pokud by prislusné sluchové, resp. fecové centrum
nebylo (napf. z divodu nekorigovaného sluchového postizeni) stimulovano, doslo by
k jeho atrofii. Pro rozvoj sluchovych funkdi je kritické obdobi prvnich Sesti let Zivota
(Hruby, 1999).

Stupen sluchového postizeni

Stupen sluchové ztraty i typ poruchy Ize zjistit vysetfenim sluchovych funkci, audiomet-
rif. Jedna se o velmi vyznamnou charakteristiku, protoze na urcité drovni dochazi ke
kvalitativni proméné jeho dUsledkd, ke ztraté schopnosti vnimat a pouzivat fec; ta se
zhorsi priblizné o 5 % pfi kazdéem zvyseni sluchove ztraty o 10 dB (Blamey a kol., 2001).

Z hlediska stupné Ize sluchové postizeni diferencovat takto:
* Hluchota — je vymezena jako ztrata sluchu vetsi nez 110 dB. Lidé s timto postizenim
nejsou vibec schopni slySet mluvenou fec.

 Zbytky sluchu — u nichzZ cinf sluchova ztrata vic nez 91 dB. Tito lidé nemohou vnimat
mluvenou fec pfijatelnym zpUsobem ani s pomoci sluchadla. Mohou leccos slyset,
reCové i nefecové zvuky, ale nerozumeji, nedovedou tyto zvuky presné diferencovat.

* Tézkou nedoslychavost — sluchova ztrata dosahuje rozmezi 71-90 dB. Temto lidem
mUze pomocdi kvalitnf sluchadlo, s jehoz pomoci jsou schopni vnimat fec. Déti s vro-
zenym postizenim nejsou zasadne limitovany v rozvaoji feci. Hranice prijatelné zvukové
funkce, nezbytné pro bezproblémové osvojeni mluvené feci, je v pasmu stfedné tezke
nedoslychavosti 50-70 dB (Krahulcova, 1996; Hruby, 1999).

Dulezitym faktorem je stupen osvojeni feci; ten Uzce souvisi se vznikem sluchového po-
stizeni, s tim, zda vzniklo preligvalné, tj. pfed osvojenim feci, anebo v dobe, kdy dite jiz
mluvilo, tj. postiligvalné. Celkovy vyvoj ditete narusuje zavaznym zplsobem prelingval-
ni postizeni, vzniklé do 3—4 let. Chybéni a nedostatecny rozvoj reCovych dovednostf
nepfiznive ovlivni i dalsf psychické funkce.
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8.2 Umélecka tvorba a edukace lidi se sluchovym postizenim

Petra Sobarova

Predesla kapitola nastinila slozitou problematiku psychického vyvoje osob se zavaz-
nym postizenim sluchu. V této kapitole se zaméfime jednak na potfeby zakd se slu-
chovym postizenim a jednak na téma umeélecké tvorby lidi se sluchovym postizenim,
mezi nez mohou patfit jak neslysici, tak lidé s lehcim sluchovym postizenim, prip. také
osoby hluchoslepeé.

Za neslysici budeme oznacovat ,0soby, které neslysi od narozeni, nebo ztratily sluch
pred rozvinutim mluvené feci, nebo osoby s Uplnou ci praktickou hluchotou, které
ztratily sluch po rozvinuti mluvené redi, a osoby tézce nedoslychave, u nichz rozsah
a charakter sluchového postizenf neumoznuje plnohodnotné porozumeét mluvené
reci sluchem’. (Zdkon o komunikacnich systémech neslysicich a hluchoslepych osob,
1998) Za hluchoslepé se ,povazuji osoby se soubéznym postizenim sluchu a zraku
rizného stupné, typu a doby vzniku, u nichz rozsah a charakter soubézného slucho-
vého a zrakového postizeni neumoznuje plnohodnotny rozvoj mluvené feci, nebo
neumoznuje plnohodnotnou komunikaci mluvenou feci”. (Tamtéz)

Vzdelavani déti se sluchovym postizenim predpoklada existenci spolecného jazyka
jednak pro rodice a dité a jednak pro ucitele a dite. (Sobotkova, 2004) Funkcni, plno-
hodnotny komunikacni prostiedek je zakladnim prvkem Uspesné socializace déti se
zavaznym sluchovym postizenim. Vyzkumy i zkusenosti Neslysicich ukazuji, ze nesly-
sict déti neslysicich rodict maji v dospélosti daleko mensi problemy jak se zaclenenim
do spolecnosti, tak s vlastnim sebepojetim a kvalitou zivota. Je tomu zfejmé proto,
Ze v danych rodinach nedochazi k jazykovée deprivaci a s ditétem je pfirozené a vcas
komunikovano — jsou rozvijeny jazykové schopnosti ditéte a hluchota nenf nahlizena
jako problém. Uvadi se, Ze vice nez 90 % neslysicich détf slysicich rodicd zaziva odlis-
nou situaci (Sobotkovéa, 2004), protoze rodice jednak postradaji komunikacni doved-
nosti ve znakovém jazyce a pristupuji ke sluchovému postizeni s predsudky a nedo-
statkem zkusenosti, nékdy se je snazi popirat a véri, ze cesky jazyk, resp. mluvena rec,
je pro dité jedinou spravnou moznosti.

Je otazkou, proc v praxi stale pretrvava fada problémd a nedostatkd jak ve vcasne
intervenci, resp. rané péci, tak ve vzdélavacim systému a obecné ve spolecnosti. Aso-
ciace organizaci neslysicich, nedoslychavych a jejich pratel (ASNEP) na mnohé z téch-
to problémd opakované upozornuje a do soucasné diskuse o inkluzivnim vzdélavani
prispiva svymi zkusenostmi.

Ve svych pozadavcich, v jejichz naplnovani se dlouhodobée angazuje, vychazi ze zku-
senosti sluchové postizenych / neslysicich lidi. Ti poukazuji napfiklad na to, ze vetsina
uciteld Neslysicich dosud vykazuje velmi nizké kompetence v ceském znakovem jazy-
ce. Je skutecné alarmuijici, ze mnoho pedagogu, kterf vyucuji na skolach pro sluchove
postizené, se se svymi zaky plnohodnotné nedomluvi. Tato situace je pro véetsinu lidf
jen obtizné predstavitelna a ma za nasledek to, ze déti tak maji jen omezené moz-
nosti se ve Skole ucit. Zde jsou také jasné limity inkluze i vyzvy pro specialni Skoly —
vzdyt bez jazyka nelze vzdélavat.
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K zamysleni

Dany stav nekteri Neslysici aktivisté (napf. z organizace People of the Hand Eye)
oznacuji bez servitkd za fizenou jazykovou deprivaci a kulturni genocidu — a po-
dobné také Neslysici umelci bojuji proti tzv. oralismu, tedy metode, ktera nuti lidi se
sluchovym postizenim ucit se oralni feci a odezirani — namisto vyuky ve znakovém
jazyce®.

Zastupci osob se sluchovym postizenim kritizuji rovnéz to, Ze se neslysicim zakim vy-
razne redukuje ucivo a ze se snizuji pozadavky ve skolach pro sluchove postizené ve
srovnani se Skolami, jez navstévuji slysici Zaci. Znamena to, Ze se neslysici ¢asto bezdl-
vodné ,uci méné”. (ASNEP, 2015)

ASNEP (tamté?) poukazuje také na kriticky nedostatek kvalitnich vyukovych materiall
pro Neslysici a také na to, Ze praxe bezdQvodného redukovani uciva se ukazuje také pfi
analyzach ucebnic a ucebnich material( pro sluchove postizené. Vyzyva k tomu, aby
byly vytvareny ucebni materialy, jez neredukuji obsah, zahrnuji informace i v ceském
znakovém jazyce a vyuzivaji modernich technologii. (Na tento pozadavek také reaguje
nas projekt, v jehoz ramci vznika soubor eduklipd do vytvarné vychovy ve znakovém
jazyce, viz dale)

Kritice jsou vystaveny rovnez nevyhovujici metody ve vyuce Ceského jazyka, jez maiji
za nasledek nizké kompetence absolventl skol v psané cesting. ASNEP uvadi, ze cesky
jazyk se ve skolach pro sluchove postizené vétsinou neuci postupy, jez jsou bézné pri
vyuce druhého jazyka, a casto neni vyucovan prostrednictvim znakového jazyka. To
vede k tomu, Ze absolventi mnoha Skol pro sluchove postizené casto opousti skolu bez
funkcni dovednosti ctenf a psani v cestiné.

Problémem jsou podle ASNEP rovnéz nizké kompetence vétsiny feditel’ Skol pro slu-
chove postizené ve znakovéem jazyce a obecném pochopeni a respektu ke komunité
Neslysicich.

Negativni dUsledky ma také nizky pocet kurz( a podpory vyuky ceského znakového
jazyka pro slysici rodice neslysicich déti. Existuje shoda na tom, ze je nutné vice podpo-
rovat slysici rodice neslysicich déti v oblasti ucenf se ceskému znakovému jazyku.

19 Pripomenme, ze krome snad jiz prekonaného oralismu se praktikuje koncept tzv.
totalni komunikace, jez znamena vyuzivani vsech moznych komunikacnich prostredkd,
tedy znakoveho jazyka, orélni feci, odezirani, pisemné formy jazyka, prstové abecedy,
pantomimy i eventualnich sluchovych zbytk(. Také tento pristup je mnohymi aktivisty
kritizovan, protoze u lidi s vyraznou sluchovou ztratou a prelingvalni hluchotou nepri-
nasi vysledky, jez by vyvazovaly narocnost vycviku v mluvene reci — namisto rozvoje
znakoveho jazyka a psanych forem konkrétniho narodniho jazyka. Oproti tomu tzv.
bilingvalni model uprednostnuje znakovy jazyk (jako matersky jazyk Neslysicich) a az
v urcité fazi k nému pfidava druhy jazyk — zejména jeho psanou podobu. Mluvena fec
se buduje pouze u tech deti, kde se predpoklada Uspech a jeji Uspesné vyuzivani pro

potreby dorozumeni.



Negativné jsou bohuZzel vnimana také specialné pedagogicka centra (SPC) pro sluchove
postizené. Neslysici se setkavaji s nedostatecnou informovanosti o problematice Ne-
slysicich, s chybégjicim povedomi o kulture, hodnotach a jazyku Neslysicich. Za zavazny
problém povazuji, ze v SPC pro sluchoveé postizené nepracuji (nebo s nimi nespolu-
pracujf) odbornici z fad Neslysicich, ktefi by mohli slouZit jak détem, tak rodicim za
jazykovy a osobnostnf vzor Uspeésného dospélého Neslysiciho. Zaroven ASNEP (2015)
zminuje nizké kompetence mnoha pracovnik’ SPC v ceskem znakovém jazyce.

K inkluzivnimu vzdélavani maji Neslysici vyhrady v pfipadé nedostatkd pfi naplnovani
vzdélavacich potreb v ramci individualni integrace neslysiciho ditéte ve skolach hlavni-
ho vzdélavaciho proudu, predevsim opét v nenaplnovani komunikacnich a socialnich
potreb ditéte.

At jiz uvazujeme o vzdelavacim kontextu, Ucasti neslysicich na kulturnim Zivoté nebo
0 bezné komunikaci v rodiné a mezi prateli, u lidi s vyznamnou sluchovou ztratou by
méla mit prioritu plynula, funkéni a nenarusena komunikace. Jazyk je pfitom chapan
nejen jako kod ke vzajemnému dorozumeni, ale zejména jako identifikacni a integruijict
projev urcité svébytné komunity, zdroj sebevedomi a prostfedek umélecké komunikace
(viz poezie, prevody hudby a textl pisni do znakoveho jazyka, projevy mezi jazykem
a dramatickym nebo pohybovym uméleckym vyjadiovanim apod.). Skola by méla byt
zdrojem pozitivnich jazykovych vzorl a spolecenstvim, jez se podili na utvareni ko-
munity Neslysicich jako mensiny s viastnim jazykem (v CR ¢eskym znakovym jazykem).
Vyzkumy i bézné zkusenosti potvrzuji, ze vcasné zapojeni znakového jazyka garantuje
nejen relativné normalni a narocnou komunikaci v rodiné a pozitivni celkovy vyvoj dite-
te, ale také dalsi benefity v oblasti sebepojeti, kvality zivota a zivotni Uspesnosti jedince.

V nasem projektu disledné vychazime z poznatk( a stanovisek Expertni komise pro
otazky vzdelavani pfi ASNEP a rliznych organizaci Neslysicich, jez v kontextu vzdélavani
pozadovalo zejména legislativni ukotvenf (formou vyhlasky) zavedeni ceského znakove-
ho jazyka do vyuky a plnohodnotného bilingvalniho vzdelavani. Tento leta pretrvavajici
problém je nyni jiz legislativneé vyresen. Expertni komise pro otazky vzdélavani pfi AS-
NEP dale jednoznacné vyzyva k téemto krokim:

1. Dodrzovani a napliovani stavajici platne Ceské a mezinarodni legislativy (predevsim
Umluvy o pravech osob se zdravotnim postizenim, Zakona ¢. 384/2008 Sb. ze dne 23.
zarf 2008, kterym se meni zakon ¢. 155/1998 Sb. o znakoveé feci a o zméene dalsich za-
konU a dalsi souvisejici zakony o komunikacnich systémech neslysicich a hluchoslepych,
Bruselské deklarace o znakovych jazycich a Evropské charty regionalnich a mensinovych
jazyka.

2. Vytvoreni zatim neexistujicich vyhlasek k Zakonu ¢. 384/2008 Sb., o komunikacnich
systémech neslysicich a hluchoslepych, aby bylo zajisténo:

* bezplatné kurzy komunikacnich systémU neslysicich a hluchoslepych osob pro rodice
téchto deti v dostatecné kvalité a rozsahu,

« tlumocenf a simultannf pfepis ve vzdelavani; opét v dostatecné kvalité a rozsahu (do-
kud nebude vyhlaska ke Skolskému zakonu, viz déle),
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* komunitnf tlumocenf pro osoby se sluchovym postizenim. (Tento bod se pfimo netyka
vzdélavani, nicméne provadeci predpis toto fesici stale nebyl vydan.)

3. Zmena zakona o pedagogickych pracovnicich, aby byl dan prostor k pracovnimu
zafazeni téch osob, které jsou pro danou oblast erudované a jejichz vzdelanostni a pra-
covni profil odpovida nové koncepci sk. zakona (par. 16). Ceské vysoké skoly prakticky
nevzdelavaji zadné pedagogy schopné vyucovat uzivatele ceského znakového jazyka
a zaroven splnujici kvalifikacni kritéria dle zakona o pedagogickych pracovnicich, stej-
né tak tlumocniky, prepisovatele a dalsi osoby a odborniky pro poradenska zafizenf
schopné komunikovat ceskym znakovym jazykem a respektovat existenci komunity Ne-
slysicich.

4. Provedenf kvalifikovaného statistického prizkumu ohledne poctu deti, zakl a stu-
dentl (dale Zak{) se sluchovym postizenim v Ceské republice. V tuto chvili totiZ nenf
zfejmé, kolik zakd se sluchovym postizenim se pohybuje ve Skolskeém systému — prav-
dépodobne je v ,systému ztraceno” nekolik tisic zakd se sluchovym postizenim.

5. V systému vzdélavani nejsou (plné a plosneé) naplhovana prava zakU-uzivatell Ces-
kého znakového jazyka na uzivani ceského znakového jazyka jako jazyka vyucovaciho
(vedle psané cestiny osvojované metodami bézne pouZzivanymi pfi vyuce cestiny jako
ciziho jazyka), ani v Ceské republice neexistuji z4dné testovaci/diagnostické néstroje na
posouzen( jazykového vyvoje v cestiné a v Ceském znakovém jazyceu zakUl se slucho-
vym postizenim.

6. Cesky znakovy jazyk je laickou a vétsinou bohuzel také odbornou vefejnosti stéle vni-
man jako prostredek alternativni a augmentativni komunikace. V souladu s tim jsou po-
skytovany informace rodicdm a doporucovana podpUrna opatreni pfi vzdélavani; to je
ale zcela v rozporu s vyse uvedenymi mezinarodnimi legislativnimi akty (i s nasf Ustavou
a Skolskym zakonem). Dsledkem je stéle velké mnozstvi sekundarné — a nenavratné —
handicapovanych zakd se sluchovym postizenim, kteff ,tonou v bezjazyci”. Nevystavenf
plnohodnotnému jazykovému inputu v citlivych obdobich jazykového vyvoje tyto zaky
dozivotné zasadnim zplsobem handicapuje, a to mnohem vice nez prvotni absence
sluchovych viemd.

7. U veSkerého statem garantovaného testovani, jakoz i pfijimacich zkousek apod. je
nutné zajistit systémovou Upravu testovani Ci realizace prijimacich zkousek i pro zaky
se sluchovym postizenim. Kromé spolecné maturitni zkousky zadnéa spolecna/jednotna
zkouska doporucend/pozadovand/realizovand MSMT CR ¢ prostiednictvim jim Fize-
nych organizaci nereflektuje specifika zakl se sluchovym postizenim, tzn., Zze pro tyto
zkousky neexistujf jednotna komplexnf systematicka opatfeni pro jejich realizaci riznymi
Zaky se sluchovym postizenim (tyka se jednotnych zaverecnych zkousek, jednotnych
pfijimacich zkousek, testovani zaka 5. a 9. ro¢nikél ZS organizovanych CSI aj).

8. Nedostatecne je fesena problematika inkluzivniho vzdélavani zakl a studentl se
sluchovym postizenim. Mimo jiné jsou pro ucinnou podporu inkluzivniho vzdélavani
78kl se sluchovym postizenim vyhrazeny jen velmi omezené prostredky (a jen Uzce
a naprosto nedostatecné alokovany), coz v praxi znamena, ze je efektivni inkluze téchto
zakl de facto nemozna.
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9. Do inspekenti Cinnosti ve Skolach pro sluchove postizené (obecné ve skolach, kde se
vzdélavaji Zaci se sluchovym postizenim) je nutno disledné zapojovat také neslysici
Ucastniky coby osoby pfizvané (jiz se to dafilo, ale je tfeba ddslednosti).

10. Problematika osob se specialnimi vzdélavacimi potrebami, zaky se sluchovym po-
stizenim nevyjimaje, je malo, popf. mylné prezentovana v ucebnicich a ucebnich ma-
teridlech pro Zaky hlavniho vzdélavaciho proudu, tim si vychovavame dalsi generace
s nespravnym Ci nezdravym postojem k této casti spolecnosti.

11. V soucinnosti se stiedisky rané péce a specialné pedagogickymi centry (poraden-
skymi zafizenimi) prosazovat prostor pro neslysici odborniky/konzultanty — aby méli
rodice neslysicich déti prostor se setkat i s nimi a ziskavat od nich informace, aby byla
dodrZena zasada vyvazenosti a Uplnosti pristupd, postupl a metod téchto pracovist.

12. Plosny screening sluchu novorozencd a na nej navazujici komplexni péce (a rovnez

smérovat intervenci ke zdravotnickému personalu, aby poskytovali rodicdm vsechny
informace nestranné a objektivne).

13. Nejsou jasneé vymezeny kompetence sektoru Skolského, socialniho a zdravotniho —
vysledkem je ,propadani deti v systému” na jedné strané a néekolikrat na stejnou cinnost
vynalozené financni a personalni zdroje na strane druhé; specifickyu zakl se sluchovym
postizenim velmi hrozf ,utonuti v bezjazyci”.

Na zakladé vsech vyjmenovanych zasad formulovanych ASNEP a pretrvavajicich nedo-
statkd Ize sumarizovat podminky naplhujici predstavu o vhodném vzdelavaci prostredi
pro uZivatele znakového jazyka:

* je plné dostupna plnohodnotna komunikace mezi ucitelem a zakem a mezi zaky na-
vzajem,

* jsou k dispozici dospéli neslysici pedagogoveé, ktefi mohou slouzit jako osobnostnf
a jazykoveé vzory,

* obsahy vzdélavani nejsou redukovany,
* jsou dostupné vzdélavaci materialy, které odpovidaji jazykovym potfebam ditéte,

* je podporovana identita neslysiciho ditéte jako plnohodnotné osobnosti s vlastnim
jazykem a kulturou. (ASNEP, 2015)

Pouze dodrzeni danych zasad muze vytvaret bazi pro uvazované spolecné vzdelavani.
Znovu je vsak tfeba zdUraznit, ze Neslysici neni podle soucasného nahledu vhodné
vnimat primarné jako lidi s problémem nebo jako postizené, ale spise za jazykovou
mensinu. Zachovani specialnich skol — samozfejme za predpokladu, ze se respektuje
individualnf prani ditéte a jeho rodicl a za predpokladu, ze nabizi plnohodnotnou
komunikaci mezi ucitelem a zékem — tak vnimame jako nenahraditelné pro budovanf
jazyka, kultury a komunity Neslysicich — a identity a sebevedomt jejich prislusnikd.
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Zamefime-li se na vytvarné projevy a aktivity neslysicich, mohou byt samozfejme vel-
mi rlznorodé a individualni. Je-li dité se sluchovym postizenim od malicka optimalné
stimulovano, jeho vytvarny projev se ve vsem podoba ostatnim détem a edukace ta-
kovych déti nenf prakticky v nicem jina. Nepfiznivy vliv mohou mit nejen na vytvarny
projev, ale i na vSechny ostatni projevy osobnosti neslysiciho nebo tézce nedoslychave-
ho ditéte pripadné nasledky jazykové deprivace a nemoznosti komunikovat a rozvijet
se v plnohodnotnéem jazykovem systému. Ve vytvarném vyjadiovani se tyto nasledky
mohou projevovat jako méalo bohata, nevyrazna kresba bez detaill, mizeme se setkat
s nejistotou, mensf imaginaci a malym zaujetim, se snizenou motivaci az rezignovanym
chovanim Zéka, s malou mirou kreativity a napaditosti, s neschopnosti propracovat
dilo a déle se soustredit, s nizkym sebevedomim a vibec s projevy typickymi pro zaka
s opozdenim dusevniho vyvoje a redi.

Vytvarnou tvorbu je tfeba trpélive motivovat, ukazovat co nejnazornéji postupy a moz-
nosti; velmi podstatné je, aby Zak prozil Uspéch a dosahl ocenénf své snahy. Pedagog by
meél usilovat o to, aby zak dosahoval uspokojenti, aby nabyl jistoty a mél pocit bezpedi.
Vytvarnou aktivitu je tfeba provazet vlidnou a plnohodnotnou komunikaci a reflektiv-
nim dialogem — komunikacni schopnosti je tfeba posilovat, meli bychom se ujistovat, Zze
zak vsemu rozumi, méli bychom jej ke komunikaci pobizet, nemél by stat stranou sku-
pinove komunikace a nikdy by nemél byt odbyvan, kdyz nerozumi. Pfipadné zavaznejsi
projevy nasledkd deprivace, k nimz mUze patfit regresivni snaha byt nadmerne zavisly,
poruchy chovani nebo depresivni a jiné stavy, je tfeba fesit s psychologem a vytvarné
aktivity zde mohou samoziejmé ucinne pomahat. To jsme ale jiz na poli arteterapie.

Pokud jde o vnimani umeni a kultury a rlizné interpretacni aktivity, je opét potreba
pfipomenout, ze lidé se zavaznejsim sluchovym postizenim sice mohou vnimat vizualnf
podneéty bez omezeni, avSak vzhledem k tomu, Ze jejich primarnim komunikacnim sys-
témem je (Cesky) znakovy jazyk, a nikoliv ceStina nebo jiny jazyk slysicich lidi, vnimani
vetsiny textl, textovych didaktickych pomdcek, databazi a jinych internetovych zdrojd
apod. je pro né velmi narocné. Znovu pripomenme, ze vytvarna vychova nestavi jen
na produkci nereflektovanych vizualné obraznych vyjadreni, ale Ze jeji soucasti je také
reflexe vizualni kultury — kurikularnim jazykem feceno ,ovérovani komunikacnich ucin-
k(". Proces umeélecké tvorby ijejiho vnimani je slozity a Uzce souvisf nejen se schopnostf
videt nebo ovladat nastroj. Zavisi na rozvinuti sémiotické funkce psychiky, jez je Uzce
vazana na kognici. Podobné jako zrak, tak také sluch je zajisté podstatnym faktorem
utvareni predstav a rozvoje symbolické, resp. sémiotické funkce nezbytné pro umeélec-
kou tvorbu. Vedle smyslového vnimant je vsak klicovy rozvoj kognitivnich funkdi, jez onu
sémiotickou funkci zakladaji. Pokud je dité vystaveno jazykove a kognitivni deprivadi,
ma to na jeho rozvoj zasadni vliv a konsekvence této deprivace jsou zfetelné ve vsech
oblastech vcetne umeéleckého vyjadrovani.

Znovu je potreba opakovat, ze u zaky, ktefi nevykazuji mentalni postizeni nebo oslabe-
ni kognitivniho vykonu, nelze opomijet kognitivni slozku vyuky a vibec vyvoje jedince,
pfipadné bezdlvodne redukovat obsahy vyuky — coz se u zakl se zavaznéjSim slu-
chovym postizenim mnohdy bohuzel stale déje. Je nezbytné nutné, aby bylo neslysici
dité ihned po stanoveni diagndzy — nejlépe hned v raném veku — stimulovano a aby
mu byl dan odpovidajici matefsky jazyk, kterym mUze komunikovat plnohodnotné. Jen
tak nebude dochéazet ke kognitivnim a jinym deprivacim — a nebude se plytvat tvircim

a jinym potencialem ditéte.
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Obr. 143 Nancy Rourke, See No Deaf

Tvorba je komplexnf proces, stejné jako vnimani umeéni, které je slozitym kulturnim fak-
tem, jehoz pochopeni skutecné nezavisi pouze na schopnosti jej vidét a vnimat dalsimi
smysly. Neni nadsazkou, kdyz fekneme, ze obraz vnimame stejné tak jazykem, mysle-
nim, jako ocima. Oboji nelze oddélit a déti s nasledky jazykove deprivace se nemohou
plné rozvinout — pravé na nich je nejzfetelngjsi onen druhotny, zbytecny handicap
vznikajici v dUsledku uplathovanych pfistupd.

Komunikacnimi systémy neslysicich osob jsou cesky nebo jiny narodni znakovy jazyk
spolu s komunikacnimi systémy vychazejicimi z ¢eského ¢ jiného jazyka. Cesky znakovy
jazyk je pfirozeny a plnohodnotny komunikacni systém tvoreny specifickymi vizualne-
-pohybovymi prostredky, tedy tvary rukou, jejich postavenim a pohyby, mimikou, pozi-
cemi hlavy a horni Casti trupu. Znakovy jazyk vykazuje vSechny zakladni atributy jazyka,
tedy znakovost, systémovost a dalsi. Je ustalen po strance lexikalni i gramaticke, vzni-
kaji v ném kulturné hodnotné projevy a i jinak ma vsechny znaky svébytného jazyka.
(Zakon o komunikacnich systémech neslysicich a hluchoslepych osob, 1998) Spolecny
jazyk je také divodem toho, Ze neslysici tvofi na rozdil od jinych skupin lidi s postizenim
svébytnou kulturu. Proto se také Neslysici (psani s velkym zacatecCnim pismenem po-
dobné jako narodnostni skupiny) vymezuiji jako specificka skupina lidi, kulturni minorita,
kterou spojuje pfirozeny pocit sounalezitosti a vlastni svébytna kultura (historie, spolec-
né kulturni a sportovni akce, uméni a jiné kulturnf projevy).

Do povedomi se dostala fada Neslysicich umélct a zvlaste v zahranici je v obecné
znamosti pojem Deaf art, resp. Deaf culture. Pokud bychom se pokusili dany proud
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Obr. 144-145 Vievo Nancy Rourke, Where is your Deaf Pride? (Kde je tva Neslysic
hrdost?); vpravo Nancy Rourke, Deep Scar (Hluboka jizva)

umeleckeho vyjadrovani blize vymezit, pak se jedna vétsinou o umelecké projevy lidi,
kteff se kulturné povazuji za soucast jazykové a kulturni mensiny Neslysicich. Ne vzdy se
jedné o lidi se sluchovou ztratou, je tfeba vzit v potaz, ze znakovy jazyk mlze byt pri-
marnim jazykovym prostfedkem také slysicich déti neslysicich rodicl, uzivateli jazyka —
a pripadné cleny komunity —jsou také pratelé a rodinni prislusnici Neslysicich. Vymezeni
mUze komplikovat fakt, ze néktera sluchové postizeni Ize dnes kompenzovat kochlear-
nim implantatem, takze néktefi neslysici lidé slysi (@ pouzivaji mluvenou fec) a do ko-
munity Neslysicich spadaji na zakladé svého rozhodnuti a vnitfniho presvedceni. Co se
tyka umeéleckych projevt Neslysicich, Ize si poloZit otazku, zda se nejak lisi od béznych
uméleckych projevl. Pokud uvazujeme umélecké projevy postavené na jazyku, pak se
samozrejme lisf velmi vyrazné, uvazujeme-li vytvarné umeni, pak se projevy Neslysicich
samozfejmeé nemuseji nijak lisit. Pfi postulovani Deaf art (@ obdobne také v pripade
Queer art nebo Crip art) vsak jde také o tematizaci urcité jinakosti, o jeji umeéleckou
reflexi, zviditelnéni a vetSinou také o aktivismus zamefeny napf. na boj proti diskrimi-
naci nebo proti stigmatizaci. Identita nejakeého umeélce jako umélce tvorictho Deaf art
pak onu stigmatizaci zdanlive upevnuje, protoze se na jinakost pfimo poukazuje. Ona
identifikace s néjakou skupinou je zde vsak zdrojem hrdosti a projevem sebevedom
dané skupiny, jez se odmita skryvat, ,léCit se” nebo usilovat o naplnéni néjaké panujici
normy — jinakost je vyzdviZzena a je vnimana jako téma, zdroj inspirace a hrdosti. (Lze
samoziejmé najit mnohé tvlrce, ktefi pres své sluchové postizeni do proudu Deaf art
nepatfi, protoze o nich neplati nic z vySe zminéného. Jde o vnitini pocit tvirce a jeho
svobodné rozhodnuti, jak se ke své jinakosti stavi.)

Priklad

Prikladem znamé umeélkyne-aktivistky Deaf culture je Nancy Rourke. Tato umélkyné
je jednou z tvirkyn ovlivnénych organizaci Deaf View / Image Art (De'VIA), jez patfi
k nejznamejsim predstavitellim Deaf art. Nancy Rourke ve své tvorbé zpracovava své
zkusenosti neslysiciho ditéte, jez bylo vzdélavano v bézné Skole a na nemz byl uplat-
novan prisny oralisticky zpUsob vyuky. Ve své tvorbe zprostredkovava zkusenosti
NeslysSiciho cloveka a tematizuje komunikaci a problém jazykové deprivace.
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Obr. 146 Nancy Rourke, Deaf Babies deserve the right to sign

pravo znakovat
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Neslysicl maji pravo na rovnopravné zapojeni do viech oblastf Zivota spole¢nosti. Cesky
znakovy jazyk jako zakladni komunikaénf systém neslysicich osob v Ceské republice by
proto mél byt uplatiovan v co nejhojnéjsi mire také ve skole a v kulturnich institucich,
tak aby neslysici bez vétsich omezeni mohli porozumeét napf. obsahu galerijnich expozic
a kontextu vystavenych uméleckych del. Za timto Ucelem muzea a galerie poradaji spe-
cialnf prohlidky pro neslysici s tlumocnikem, anebo zaclenuji vyklad a popis exponat
pfimo do rlznych expozicnich prvkd, napf. napevno umistenych tablet, obrazovek
nebo informacnich kioskl. Nékteré priklady jsme predstavili v Uvodnich kapitolach.

Kromeé pofizovani videl ve znakovem jazyce (a pripadné opatfenych titulky) existuje
i rada dalSich opatfeni, ktera zajisti lepsi pristupnost skoly, galerif, muzei a dalsich kultur-
nich instituci neslysicim nebo nedoslychavym navstévnikim. Koutska uvadi napf. tato:

 umisteni indukeni smycky slouzici k zesileni zvuku a zlepSeni kvality poslechu ze slu-
chadel v prostredf s rusivymi zvuky a ozvénami (viz znamy piktogram s preskrtnutym
uchem a pismenem T),

* zajisténi svételné signalizace,

* sluzba simultanniho prepisu, k niz je potfebny zapisovatel, Wi-Fi pfipojeni a pfislusny
program, diky nemuz se zapsana promluva zobrazuje neslysicim na tabletech nebo
v mobilnich telefonech,

* on-line tlumocnicka sluzba (tlumoceni na dalku pres web-kameru),

* vytvarenf webovych stranek pristupnych pro neslysici a nedoslychavé. (Koutska, 2014)

Je potésitelné, ze v posledni dobé vznikaji rlizné aktivity usilujici o rozsireni kulturni na-
bidky pro uzivatele znakového jazyka. Mnohdy za témito aktivitami stoji sami Neslysici,
kteff se zajimaji o rozvoj komunitniho Zivota a kvalitu spolecenského a kulturniho zivota
Neslysicich. Také upozornovani na potreby Neslysicich je velmi dilezité a Ize jen doufat,
Ze zapojovani znakového jazyka bude cim dal Castéejsi ve vsech kulturnich zafizenich.

V ramci naseho projektu pfichazime takeé s vlastnim pfispévkem k dostupnosti kvalitnich
didaktickych prostfedk pro vytvarnou edukaci. Postupné vznika cyklus celkem péti
plné animovanych vzdélavacich klipll do vytvarné vychovy. Jejich koncepce vychazi
ze znepokojivé skuteCnosti, Ze pro zaky se sluchovym postizenim existuje nejen ve
vytvarné vychove jen malo vzdélavacich materiald. Zviasté neslysici zadi, jejichz mater-
skym jazykem je cesky znakovy jazyk, byvaji opomijeni s odkazem na vizualni podstatu
vytvarného umeéni. Porozumét umeni do hloubky — zvlasté tomu modernimu — vsak
nenf mozné bez podplrného vykladu a vysvetleni kontextu. Eduklipy, jeZ v nasem pro-
inkluzivnim projektu vznikaji, na tuto skutecnost reaguji a nabidnou moderni vzdélavaci
material pristupny jak béznym zakim, tak — diky stope titulkl a vykladu ve znako-
vém jazyce — i zakim se sluchovym postizenim. Klipy pracuji s originalnim vytvarnym
reSenim a animacemi, jejichz autorkou je vytvarnice Pavla Bastanova, tlumoceni do
znakového jazyka se ujal Pavel Kucera. Kromé odbornik(-didaktikl z Pedagogické fa-
kulty a Muzea uméni Olomouc se na nich podili rovnéz Cesky rozhlas Olomouc, ktery
zajistuje zvukovou podobu dila. Cyklus kliph — k nimz do budoucna vzniknou i dal-
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Obr. 147-148 Ukazka ilustraci z cyklu eduklipd, jez vznikajf v ramci projektu. Snahou
autor(l pod vedenim Petry Sobafové bylo vytvorit ndzorny didakticky audiovizualn
material do vyuky vytvarné vychovy, ktery podpori vzdelavani zakl se sluchovym po-
stizenim. Tlustrace Pavla Bastanova.

si doprovodné materialy — nese nazev Bez ndzvu. Nedatovano. Obsah détem vtipné
zprostredkovavaji animované postavicky teoretika, sberatelky, restauratorky a umelce,
kteff o umeni debatujf s détskymi i dospéelymi divaky. Klipy budou volne k dispozici na
internetu a vefime, ze obohati vytvarnou edukaci nejen na béznych skolach, ale i tam,
kde se vzdelavaji zaci-uzivatelé znakoveho jazyka.
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Obr. 149-150 Ukazka (screenshot) vytvarného a technickeho fesenf eduklipd, jez
vznikaji v rdmci projektu. Snahou autort pod vedenim Petry Sobafové bylo vytvorit
nazorny didakticky audiovizualni material do vyuky vytvarné vychovy, ktery podporf
vzdélavani zakl se sluchovym postizenim — jednak integrovanim titulkd a jednak in-
tegrovanim tlumoceni do znakového jazyka. Ilustrace a animovani Pavla Bastanova,
tlumoceni Pavel Kucera.

Zavérem zdUraznéme, Ze vytvarné aktivity pro zaky se sluchovym postizenim mohou
byt plnohodnotné jen tehdy, kdyz zajistime to, aby zak se sluchovym postizenim rozu-
mel a mohl se vyjadrovat tak, aby mu bylo rozumeno. Znamena to s takovymi zaky po-
uzivat komunikacni systém, ktery odpovida jejich potfebam — tak aby vzdélavaci obsah
nebyl bezdlvodné redukovan a byl z&klim nabizen v pIné mife a s potencialem rozvijet
jejich myslent, jazyk a kulturni identitu. Praveé s ohledem na ddlezitost osobni a kulturni
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Obr. 151-152 Ukazka (screenshot) vytvarného a technického feseni eduklipt, jez
vznikaji v rdmci projektu. Snahou autort pod vedenim Petry Sobafiové bylo vytvorit
nazorny didakticky audiovizualni material do vyuky vytvarné vychovy, ktery podpori
vzdélavani zakl se sluchovym postizenim — jednak integrovanim titulkl a jednak in-
tegrovanim tlumoceni do znakoveho jazyka. llustrace a animovani Pavla Bastanova,
tlumoceni Pavel Kucera.

identity je inkluzivni vzdélavanf téchto 7ak( diskutovano. Pro klicové rozvijeni jazyka je
nezbytné komunikovat danym jazykem s réznymi mluvcimi a je nezbytné mit kvalitni
jazykové vzory. Z{stava smutnou skutecnosti, ze mnozi slysici rodice neslysicich déti se
znakovy jazyk neuci a nebo jej zvladaji jen nedokonale — pak je komunita Skoly a vzor
dospélych Neslysicich zcela zasadni. Kazdy potiebuje nékam patfit a komunikovat tak,
jak je mu pfirozené — a jazyk je zékladem pro vse.
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Zaveér
Vazeneé Ctenarky, vazeni ctenari,

spolecné jsme dospéli k zaveru nasi metodiky, jejimz cilem byla metodicka a odborna
podpora ucitell, ktefi se bez zvlastni pfipravy ocitli v situaci, kdy legislativni zmeny
predpokladaji castéjsi zaclenovani zakd se specialnimi vzdelavacimi potfebami do hlav-
niho vzdélavaciho proudu — tedy spolecné vzdelavani. Radi bychom smérem k ucitelské
vefejnosti vyslali predevsim jasnou zpravu, ze spolecné vzdelavani je pfirozené a ze je
logickym vyusténim spolecenského vyvoje a vyvoje skolstvi a vzdelavani. Kazdé dité
vcetné déti s n€jakou smyslovou, telesnou nebo mentalni jinakosti by melo mit zajisten
pristup ke vzdélani a méla by se zohlednovat jeho specifika, prani a preference. Pre-
feruji-li rodiny to, aby se jgjich dité vzdeélavalo v podminkach bézné skoly — a je-li to
v zajmu ditéte — nemély by se tomuto prani klast zbytecné prekazky. Vzdyt inkluzivni
proces je postaven na spravnych premisach — i kdyz jeho zavadeni neni a nebude
pravdépodobné bez chyb a bude jej provazet fada problémU, nez se postupné usadi.
Priklady dobré praxe, které nase metodika predstavuje, vsak mnohdy ukazuji, ze nenf
potrfeba zavadet prevratné zmeny a Ze se vzdelavani zavedenim inkluze od zéakladu ne-
méni. Mimo jiné proto, Ze mnohé proinkluzivni zmeny byly jiz davno realizovany a pro
fadu Skol nejsou novinkou — jen se o nich tolik nehovorilo a nestaly se predmétem poli-
ticke diskuse. Nase metodika ukazuje, Ze mnohdy neni ani tfeba zavadet néjaka zvlastni
opatfeni: mnozi z nasich autord-praktik( ani nejsou specialnimi pedagogy a k praci
s détmi ¢i dospélymi s postizenim se dostali fizenim osudu ¢i nahody — nebo proto, ze
meéli chut zkusit si néco nového a odvést kus dobré a smysluplné prace. Mohou byt
vsem inspiract — a hlavné ukazuji, Zze neni potreba se obavat. Za pomoci podpurnych
opatreni, nejrlizngjsich metod, technik ¢i pomdcek Ize vytvorit prostifedi pratelské ke
vsem bez rozdilu — prostfedi, kde lidé zakouseji radost z tvorby, z interakce s uménim
a ze vzajemné obohacujici komunikace. Vytvarna vychova je pro vse zminéné tim nej-
lepsim prostorem.

Petra Sobariova, editorka publikace
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Architecture ve Stockholmu. Dlouhodobé se venuje vyzkumu hmatového vytvarného
vyjadrovani nevidicich lidi a vystavam hmatového sochafstvi. Spolecne s manzelem
Stépanem Axmanem je spoluautorkou a ucitelkou Axmanovy techniky modelovani
(ATM) pro lidi se zdravotnim postizenim. V soucasné dobé je vykonnou feditelkou
neziskové organizace Aliterra (www.aliterra.eu), ktera navazuje na praci obcanského
sdruzeni Slepisi.
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Stépan Axman

Absolvoval obor kamenosochar na Stfedni uméleckoprimyslové skole v Uherském Hra-
disti. Od roku 1993 se vénuje soustavné praci s nevidicimi lidmi v oboru modelovani.
V roce 1995 zaloZil obcanské sdruzeni SlepiSi. Je iniciatorem a autorem Axmanovy
techniky modelovani (ATM) pro lidi se zdravotnim postizenim, ktera je ceskym paten-
tem. V soucasné dobé vyucuje tuto techniku v Mezinarodnim centru ATM v Tasove na
Vysociné a je autorem rady vzdélavacich projektl. Za svUj prinos v socialni oblasti byl
ocenen sklenénou medaili Kraje Vysocina.

Zuzana Duchkova

Mgr. Zuzana Duchkové, Ph.D., absolvovala Biskupské gymnéazium J. N. Neumanna v Ces-
kych Budejovicich a poté vystudovala Filozofickou fakultu Jihoceské univerzity tamtéz,
obor kulturni historie. Doktorské studium v oboru obecné antropologie dokoncila na
Fakulté humanitnich studii Univerzity Karlovy v Praze, obor Integralni studium cloveka —
obecnéa antropologie. K oblastem jejiho zajmu patfi dé€jiny moderniho umeni, zejména
otazky spojené s umeéleckou tvorbou prvni poloviny dvacatého stoletf, a moderni ur-
banni déjiny (pfedevsim Prahy, Berlina a Londyna). V soucasné dobé pUsobi na katedre
vytvarné vychovy Pedagogické fakulty Jihoceské univerzity v Ceskych Bud&jovicich, kde
vede vyuku déjin umeéni a architektury. Zaroven je kuratorkou vybranych vystavnich
projektd soucasného umeni.

Eva Smeésna

Mgr. et Bc. Eva Smesna vystudovala nejprve bakalarsky obor Ucitelstvi némeckého ja-
zyka na PdF UP v Olomouci a poté magisterske jednooborove studium Psychologie na
FF UP v Olomouc. Do roku 2010 se veénovala ucitelstvi a od roku 2011 pracovala jako
psycholog v oblasti zdravotnictvi a poradenstvi. Viyucovala na PdF UP, kde se vénovala
oblasti pedagogické psychologie a psychologie zdravi a dusevni hygieny. V soucasné
dobé pracuje jako psycholog ve zdravotnictvi v ambulanci klinické psychologie ve Vo-
jenské nemocnici v Olomouci, kde je jeji pracovni naplni diagnostika a psychoterapie
u déti i dospélych; zaméfuje se zejména na léceni traumatu prostrednictvim psychote-
rapeutického pristupu Somatic Experiencing®.
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— vytvarna vychova -- Cesko
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376 - Vychova a vzdelavani zvlastnich skupin osob [22]
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Cilem metodiky, jez vychazi v elektronicke podobe v ramci projektu Jedinecnosti ume-
leckého vyrazu k inkluzivnimu umeleckému vzdelavani, je podporit ucitele, aby byli lépe
pfipraveni na zaclenéni zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami do vyuky ume-
leckych obor(, konkrétné do vyuky vytvarné vychovy. Metodika postupné seznamuje
Ctenare s vybranymi aspekty umeleckeho vzdelavani lidi s nejakou smyslovou, télesnou
nebo mentélni jinakosti. Nejprve vymezuje pole uméleckého vzdélavani v CR a pro-
blematiku spolecneho vzdelavani. V teto souvislosti objasnuje koncept integrace a in-
kluze a pozastavuje se nad nekterymi diskutovanymi aspekty proinkluzivnich zmen ve
vzdélavacim systému CR, resp. nad myty a predsudky, jeZ provézeji probihajici diskusi
o spolecném vzdélavani. Ddlezitou soucasti metodiky je strucné vymezeni oborovych
predpokladl pro spolecné vzdélavani, zejména je pfipomenut vlivny koncept tvorby
jako autentického projevu tvorivé a jedinecné osobnosti. Tematizovana je take jina-
kost a pristupy k fenomeéenu postizeni rozvijené v disability studies. Zvlastni kapitoly
jsou postupné veénovany hlavnim oblastem problematiky, tedy vytvarné edukaci zakl
s mentalnim postizenim nebo s oslabenim kognitivniho vykonu, vytvarné edukaci zakU
s poruchami autistického spektra, vytvarné edukaci zakd s télesnym postizenim nebo
zavaznym onemocnénim, dale vytvarné edukaci zak( se zrakovym postizenim a s po-
stizenim sluchu. Jednotlivé kapitoly vzdy obsahuji teoreticky vstup do problematiky
s obecnou charakteristikou dané skupiny s ohledem na mozne problemy tykajici se
vytvarné edukace, sumarizaci vhodnych metodickych pfistupl k zakdm s danym posti-
Zenim, pfip. navrhy opatfeni v ramci uméleckého vzdélavani sméfujici k zajisténi vhod-
nych podminek pro uplatnéni zakd se specialnimi vzdeélavacimi potfebami. Do vsech
kapitol je integrovana fada pfikladd dobré praxe; jednotliva témata doprovazeji rovnéz
kazuistiky tvlrcd s postizenim. Metodika vyzdvihuje vyznam umeleckého vzdélavani
a nabizi podnéty pro zavadeni potrebnych didaktickych opatfeni na podporu receptiv-
nich nebo expresivnich aktivit vsech zakd bez rozdilu. Autorsky tym pracoval ve slozeni
Petra Sobariova, Tereza Axmanova, Jakub Dlabal, Zuzana Duchkova, Jitka Jarmarova,
Jif PFiviel, Eva Smésna, Milada Sobkova, Milan Valenta a Petra Zvackova.



	Úvodem  
	Umělecké vzdělávání v ČR 
Petra Šobáňová
	 1.1	Umělecké obory v rámci českého vzdělávacího systému 
	 1.2	Výtvarná výchova v předškolním vzdělávání 
	 1.3	Výtvarná výchova ve všeobecném vzdělávání 
	 1.4	Charakteristika vzdělávací oblasti Umění a kultura 
	ve všeobecném vzdělávání 
	 1.5	Základní umělecké vzdělávání a další součásti 
	vzdělávacího systému České republiky 

	Společné vzdělávání: od integrace k inkluzi  
Petra Šobáňová
	 2.1	Kontext společného vzdělávání a jeho legislativní rámec 
	 2.2	Podpůrná opatření jako důležitý faktor společného vzdělávání 
	 2.3	Mýty okolo společného vzdělávání, 
	inkluze jako téma společenské debaty 
	 2.4	Postoje společnosti k lidem s jinakostí  
	 2.5	Jinakost ve výtvarné výchově jako inspirace a pedagogická výzva 

	Rámcové vymezení základních speciálněpedagogických
problémů výtvarné výchovy  
Petra Šobáňová
	 3.1	Zásady pro úspěšné vzdělávání žáků se SVP ve výtvarné výchově 
	 3.2	Hlavní problémy výtvarné edukace žáků
	s mentálním postižením nebo oslabením
	kognitivního výkonu 
	 3.3	Hlavní problémy výtvarné edukace žáků 
	s tělesným postižením 
	 3.4	Hlavní problémy výtvarné edukace žáků 
	se zrakovým postižením 
	 3.5	Hlavní problémy výtvarné edukace žáků
	se sluchovým postižením 

	Výtvarná edukace žáků s mentálním postižením
nebo s oslabením kognitivního výkonu  
Milan Valenta, Jitka Jarmarová & Jiří Přivřel
	 4.1	Metodika výtvarné výchovy dětí a žáků s mentálním postižením 
	Milan Valenta 
	 4.2	Vybrané metodické přístupy k žákům 
	s mentálním postižením ve výtvarné výchově 
	Jitka Jarmarová 
	 4.3	Jiří: Umění jako prostředek edukace člověka 
	s kombinovaným postižením | Kazuistika 
	Jiří Přivřel 

	Výtvarná edukace žáků s poruchami autistického spektra  
Petra Žváčková & Jakub Dlabal
	 5.1	Teoretický vstup do problematiky poruch autistického spektra  
	Petra Žváčková 
	5.2	Projekt – představení konkrétních realizovaných 
	edukačních aktivit se zapojením žáků se SVP 
	Petra Žváčková 
	 5.3	Projekt 150 zvířat 
	Společné vzdělávání na základní umělecké škole 
	Jakub Dlabal 

	Výtvarná edukace žáků s tělesným postižením
nebo závažným onemocněním   
Petra Šobáňová & Milada Sobková
	 6.1	Teoretický vstup do problematiky a vybrané aspekty 
	výtvarné edukace žáků s tělesným postižením 
	Petra Šobáňová 
	6.2	Jakub | Kazuistika 
	Milada Sobková 

	Výtvarná edukace žáků se zrakovým postižením    
Petra Šobáňová, Tereza Axmanová & Zuzana Duchková 
	 7.1	Teoretický vstup do problematiky výtvarné edukace 
	žáků se zrakovým postižením 
	Petra Šobáňová 
	7.2	Orbis sculptus – svět v sochách | Cesta k hmatovému sochařství 
	Tereza Axmanová 
	 7.3	Haptické modely pro osoby se zrakovým a tělesným postižením 
	Zuzana Duchková 

	Výtvarná edukace žáků se sluchovým postižením    
Eva Směšná & Petra Šobáňová 
	 8.1	Teoretický vstup do problematiky psychologie 
	jedinců se sluchovým postižením 
	Eva Směšná 
	 8.2	Umělecká tvorba a edukace lidí se sluchovým postižením 
	Petra Šobáňová 

	Závěr 
	Literatura  
	O autorech

